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Dersin Adi Tenis Temel Egitim Aktiviteleri |

Ders Kodu BK108 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 52 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Tenis tarihi, tenis teknik ve becerileri hakkinda bilgi vermektir.

Ozet Igerigi Turkiye'deki ve diinyadaki tenis organizasyonlari, tenis oyun kurallari, tenis kortlari, tenis malzemeleri ve
temel tenis tekniklerini icerir.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Jones, C. 1984. Tenis (Ceviri inci Asena). Adam Yayincilik.
2 Kogak, A. 1990. Tenis. Cihan Matbaacilik, Ankara.
3 Urartu, U. 1996. Tenis Teknik Taktik Kondisyon. inkilap Yayincilik, Ankara.
4  Kermen, O. 1998. Tenis Teknik ve Taktikleri. Bagirgan Yayinevi, Ankara.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Tenisin tarihsel geligimi

2 Teorik Turkiye'deki tenis organizasyonlari

3 Teorik Dunyanin en 6nemli tenis organizasyonlari
4 Teorik Tenis oyun kurallari

b Teorik Tenis araglarinin tanitimi

6 Teorik Teniste kort gesitleri ve dzellikleri

7 Teorik Raket ve topla alistirmalar

8 Teorik Temel tenis teknikleri

9 Teorik Ara sinav

10 Teorik Temel tenis teknikleri

11 Teorik Tenise 6zgli fiziksel 6zellikler ve bunlarin gelistiriimesi
12 Teorik Teniste taktiksel yaklagimlar

13 Teorik Teniste taktiksel yaklagimlar

14 Teorik Mag degerlendirmesi

15 Teorik Hakemlik Bilgisi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siresi
Kuramsal Ders 14 0 2
Ara Sinav 1 10 1
Dénem Sonu Sinavi 1 12 1

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ulusal ve uluslararasi tenis organizasyonlarini tanimlayabilme
2 Tenis kortlari hakkinda bilgilenme
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Tenis ile ilgili kullanilan malzemeleri taniyabilme
Oyun kurallarini 6grenebilme
Tenis temel teknikleri ile ilgili bilgi edinmek

Program Ciktilari (Toprak Bilimi ve Bitki Besleme Programi)
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Tarim problemlerini temel tarim, matematik ve fen bilgileri i1s1ginda irdeleyebilme becerisi.

Ziraat MUhendisligi uygulamalari icin gerekli olan teknikleri ve araglari kullanma, deney/proje tasarlama, uygulama ve
sonuglarini analiz ederek yorumlama becerisi.

Disiplin i¢i ve disiplinler arasi takim g¢aligmasi yapabilme, etik kurallar ¢cergevesinde gerektiginde bagimsiz davranma, inisiyatif
kullanma ve yaraticilik becerisine sahip olma, fikirlerini Tirk¢e ve yabanci dilde s6zli ve yazili, anlasilir bir sekilde ifade
ederek iletisim kurabilme becerisi.

Tarimsal problemlerin ¢éziimiinde arastirma, analitik distinme, bilgiye ulasma ve ¢6ziim lretme becerisi.

Atatiirk ilke ve inkilaplarini 6ziimseme, tarimin tarihsel gelisimi hakkinda bilgi sahibi olma, mesleki etik sorumluluk bilincinde
olabilme becerisi.

Hayat boyu 6grenmenin énemini benimseyerek kendini sirekli gelistirebilmek, meslegi ile ilgili glincel bilimsel galisma ve
gelismeleri izlemek, degderlendirebilmek ve 6grendiklerini uygulamalarinda kullanabilme becerisi.

Cagin sorunlari hakkinda bilgi sahibi, arastirma yetenegi ylksek, yonetim becerilerine sahip ve girisimcilik becerileri ylksek
ziraat muhendislerinin yetistiriimesi.

Topraklarin morfolojik ve olugsum 6zellikleri ile toprak horizonlarini tanimlayabilme, siniflandirabilme, kartografik materyaller ve
veri tabanini kullanarak harita hazirlayabilme becerisi.

Yeryuziinde bulunan kayagclari, i¢ ve dis kuvvetler ile olusan yer sekillerini ve tizerlerinde olusan topraklari bulundugu cografya
icerisinde tanimlayabilme ve yorumlayabilme becerisi.

Toprak organizma gruplari ve siniflandiriimasini yaparak, ekolojileri, miicadele yéntemleri, toprak olusumu ve toprak verimliligi
ile iligkisini gevresel boyutta dederlendirebilme yetenegine sahip olma.

Topraklarin fiziksel 6zeliklerini belirleyebilme bunu bitki ile su dengesi ve mekanik ézellikler acisindan degerlendirebilme
becerisi.

Sdrdurdlebilir tarimin devamhihdi igin topraklarin ve suyun korunmasi ile yonetimini saglamada gerekli kosulari ve
yonetmelikleri dederlendirebilme becerisi.

Bitkilere yapilacak kulturel uygulamalar ve olusabilecek beslenme bozukluklari davraniglarini yorumlayabilme ve yénetebilme
becerisi.

Kdltur bitkilerini (tarla, bahge, sera ve sis bitkileri) siniflandirma, beslenme, optimum verim ve kaliteli Grtin elde edilmesinde
toprak, su ve yaprak analizlerine dayali verilecek gubrenin miktar, zaman ve ydntemini uygulayabilme bu programlari pratige
gegirebilme ve konuya iligkin sorunlari giderebilme becerisi.

Kimyasal analizler konusunda laboratuvar pratigi kazanma, analiz sonuglarini yorumlayabilme ve rapor diizenleme becerisi.

Farkli bitkisel Gretim desenleri (meyve, sebze, sls ve sera bitkileri) icin glibreleme programlari hazirlayabilme, bu programlari
pratige gecirebilme ve konuya iliskin sorunlari giderebilme becerisi.

Toprakta gergeklesen kimyasal reaksiyonlarin toprak verimliligi agisindan sonuglarini agiklayabilme, bitkilere yapilacak kulturel
uygulamalar ve stres kosullarinda olusabilecek beslenme bozukluklarini yorumlayabilme ve yénetebilme becerisi.

Tarimsal Uretim sistemlerinde bitkilerinin glibrelenmesi icin dogru karar verebilme ve beslenme sorunlarini tanimlayabilme
becerisi.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

O0¢c1 OC2 OC3 0¢4 0O¢5

PC1 1 1 1 1 1
PC2 1 1 1 1 1
PC3 1 1 1 1 1
PC4 1 1 1 1 1
PC5 1 1 1 1 1
PC6 1 1 1 1 1
PC7 1 1 1 1 1
PC8 1 1 1 1 1
PC9 1 1 1 1 1
PC10 1 1 1 1 1
PC11 1 1 1 1 1
PC12 1 1 1 1 1
PC13 1 1 1 1 1
PC14 1 1 1 1 1
PC15 1 1 1 1 1
PC16 1 1 1 1 1
PC17 1 1 1 1 1
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