AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Kisisel Gelisimde Etkili Sunus Teknikleri

Ders Kodu BK105 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 76 (Saat) Teori 1 Uygulama 1 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci 6grencilerin topluluk éniine ¢ikarak etkili bir sunum yapabilmelerini saglamak ve ayrica

kendilerine yardimci olabilecek 6zglveni olusturmaktir.

Ozet Igerigi Bu ders kapsaminda 6grencilere kisisel gelisim ile ilgili bilgiler verilerek, kendilerinin gelisimleri Gzerine
olumlu etkiler yapmalarini saglamak, ayrica sunum hazirlama teknikleri, sahne korkusu ve s6zlii-s6zsliz
iletisim turleri hakkinda bilgiler verilmektedir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Melis YALCIN, Prof. Dr. Deniz COBAN

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Kisisel Gelisim 101 ( Kisisel Gelisimde Bire-Bir Yontemi). John C Maxwell. Aritan yayinevi.
2 Beden Dili. Joe Navarro, Alfa yayinlari
3 Insan insana. Dogan Ciiceloglu, Remzi kitabevi.
4  Temel Egitim Becerileri. Yetigkin Egitiminde Temel ilkeler. Editér Erdal Beger, Pinar Okyay.Adiisem Yayinlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Kisisel gelisim nedir?

2 Teorik Kendimizi tantyalim.

3 Uygulama Olumlu-olumsuz yonlerimiz. Diizeltiimesini istedigimiz yonlerimiz nelerdir?
4 Uygulama Hedeflerimiz nelerdir? Nasil ulasabiliriz?

5 Teorik Sahne korkusu nedir? Nasil Ustesinden gelinir?

6 Teorik Sunum teknikleri ve sunum sirasinda kullanilan araglar.

7 Uygulama Etkili sunum nasil olmahdir?

8 Teorik Vize

9 Teorik So6zlli ve s6zsliz iletisim ve sunum sirasinda kullanimi

10 Teorik Vicut dili tanimlama ve betimlemeleri Body language definitions and descriptions
11 Uygulama Ogrenci Sunumlari

12 Uygulama Ogrenci Sunumlari

13 Uygulama Ogrenci Sunumlari

14 Uygulama Ogrenci Sunumlari

15 Uygulama Ogrenci Sunumlari

16 Teorik Final

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 1 8 2 10
Uygulamali Ders 1 8 2 10

Odev 1 10 2 12
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Dénem Odevi 1 12 2 14
Bireysel Calisma 1 8 2 10
Ara Sinav 1 8 1 9
Dénem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam Is Yiiki (Saat) 76

Yuvarla [Toplam is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ozgiiven gelisimini arttirma
Sunum hazirlama tekniklerini 6grenme
Sunumu sunarken nelere dikkat edilecegini fark etme
Sahne korkusunun énline gegme
Daha belirgin hedefleri ortaya ¢ikarma ve bu yénde yénelme
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Program Giktilari (Su Uriinleri Miihendisligi Programi)

Su urinleri konularinin uygulama alanlarinda planlama, projelendirme, tasarim, takip ve analiz yapabilme, ortaya ¢ikabilecek
sorunlar karsisinda analitik, hedefe yonelik ve yeterli ¢dziimler ortaya koyabilme

Matematik, fen ve mihendislik bilgilerini su urtinleri mihendisligi problemlerinin ¢ézimine uygulayabilme
Edindigi kuramsal ve uygulamali bilgileri kullanarak alaniyla ilgili olay ve olgulara bilimsel yontem ve teknikleri uygulayabilme

Deniz ve i¢ sulardaki dogal dengenin korunmasi hakkinda bilgi ve bilince sahip olarak bu tiir alanlarin korunmasi ve
surdurilebilirligi Gzerine etkin bilgi ve birikime sahip olma

Sahip oldugu bilim alani ile ilgili stratejileri, yontem ve teknikleri, lcme ve degerlendirme bilgisine sahip olma

Ekosistem, biyolojik gesitlilik ve strdirilebilir kaynak yonetimi ve teknoloji kullanimi ile birlikte gevre sorunlarina ve
¢b6zlimlerine yonelik bilgilere sahip olma

1

Su Uriinleri Miihendisligi alanlariyla ilgili kuramsal ve uygulamali bilgilere sahip olma
Sorgulayici ve arastirici olma, bilgiye ulagsma, analitik disiinme ve tasarim yapabilme
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Mesleki ve etik sorumluluk bilincine sahip olma
Alaninda edindigi bilgi ve beceriler ile yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirebilme

S6zIi ve yazili iletisimin farkli yontemlerini kullanarak su Griinleri hakkindaki seminer, konferans ve ¢alistaylari takip edebilme,
degerlendirebilme veya diizenlenmesine katkida bulunabilme

En az bir yabanci dili etkili bir bicimde kullanarak alanindaki giincel gelismeleri izleyebilme ve diger Ulkelerdeki meslektaslari
ile iletisim kurabilme

Bireysel calisma becerisi ve bagimsiz karar verme yetisine sahip olarak, fikirlerini s6zlu ve yazili, agik ve 6z bir sekilde ifade
ederek iletisim kurabilme

Bireysel mesleki faaliyetlerin yaninda ekip igerisinde yer alabilme, inisiyatif sahibi olabilme, yoneticilik yapabilme ve farkh
disiplinlerden ekiplerle uyum igerisinde ¢alisabilme

Atatirk ilke ve inkilaplari 1s1dinda ve ylksekogretimin getirileri dogrultusunda llke ve diinya diizeni hakkinda ¢cagdas bir bakis
agisina sahip olma
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Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5

PC9 5 4 2 3 4
PC10 5 4 4 1 3
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