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Dersin Adi Riskli Gebelikler

Ders Kodu EB202 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 10 is Yikii 246 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Gebelikte risk faktdrlerini tanimlayabilecek, fetal saghdin dederlendiriimesinde kullanilan yontemleri

ogrenecek, sistemik hastaligi olan gebenin izlem ve bakimina yonelik bilgi ve beceri kazanacaktir.

Ozet igerigi Gebelikte risk faktorleri, dnceden var olan riskli durumlar; ABO, Rh uyusmazligi, addlesan gebelik, ileri
anne yasi ve gebelik, istenmeyen ve planlanmamis gebelikler, gebelige bagli ortaya ¢ikan sorunlar;
hyperemezis gravidarum, ¢cogul gebelik, miad gegmesi, polihidroamnioz, oligohidroamnios, erken
memran ripturd, erken dogum tehditi, gebelikte beslenme sorunlari, gebelikte aile ici siddet, gebelik
kayiplarina yaklasim, fetal saghgin degerlendiriimesinde kullanilan testler, gebelikte ortaya gikan riskli
durumlar; hipertansif durumlar ve prenatal kanamalar, gebelik ve sistemik hastaliklarda bakim

Staj Durum var
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullar
On Kosul EB102

Denk Ders EBL202

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Gebelikte risk faktorleri
Onceden var olan riskli durumlar
- ABO,
- Rh uyusmazligi,
- Adélesan gebelik
- lleri anne yasi ve gebelik,
- istenmeyen ve Planlanmamis Gebelikler

Uygulama Gebelikte risk faktérlerinin belirlenmesi uygulamasi
On Hazirlik Okuma, arastirma
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Gebelige Bagh Ortaya Cikan Diger Sorunlar
- Hyperemezis gravidarum

- Cogul gebelik,

- Miad gegmesi

- Polihidroamnioz,

- Oligohidroamnios-

- Erken memran riptird

- Erken dogum tehditi

Gebelikte risk faktorlerinin belirlenmesi uygulamasi
okuma, arastirma

-Beslenme sorunlari ve gebelik
-Gebelik kayiplarinda yaklasim
- Aile ici siddet

Gebelikte risk faktérlerinin belirlenmesi uygulamasi
Okuma, arastirma

-Fetal saghgin degerlendiriimesi

Fetal saghgin degerlendiriimesi uygulamasi

okuma, arastirma

-Fetal saghgin degerlendiriimesinde kullanilan testler
Fetal saghgin degerlendiriimesi uygulamasi

okuma, arastirma

-Fetal saghgin degerlendiriimesinde kullanilan testler (devam)
Fetal saghgin degerlendiriimesi uygulamasi

okuma, arastirma

- Gebelikte ortaya gikan riskli durumlar
- Gebelikte hipertansif durumlar

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-Prenatal kanamalar

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

Ara sinav

-Gebelik ve sistemik hastaliklarda bakim
-Diyabet ve gebelik
-Solunum sistemi hastaliklari ve gebelik

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-Kan hastaliklari ve gebelik
-Kalp hastaliklari ve gebelik

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-Norolojik hastaliklar ve gebelik
-Cilt hastaliklari ve gebelik
-Endokrin sistem hastaliklari ve gebelik

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-Kanser ve gebelik
-Enfeksiyon hastaliklari ve gebelik

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-GIS hastaliklari ve gebelik
-Uriner sistem hastaliklari ve gebelik

Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi
okuma, arastirma

-Bag doku hastaliklari ve gebelik
-Kas iskelet sistemi hastaliklari ve gebelik
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15 Uygulama Riskli gebe bakimi ve ebelik bakim plani uygulamasi

On Hazirlik okuma, arastirma
16 Dénem Sonu Sinavi )
(Final) final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 1 4 70
Uygulamali Ders 14 1 4 70
Seminer 14 0 6 84
Ara Sinav 1 8 2 10
Dénem Sonu Sinavi 1 10 2 12
Toplam ls Yiikii (Saat) 246
Yuvarla [Toplam s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 10

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari
1  Gebelikteki risk faktorlerini bilme,
Fetal saghgin degerlendiriimesinde kullanilan testlerin uygulanmasinda ebelik yaklagimlarini bilme,
Anne ve fetlis sagliginin 6nemini kavrayabilme,
Risk gruplarini belirleyebilme,
Risk gruplarinda gerekli dnlemleri alabilmesi,
Saglikh gebelikten sapma durumlarinda uygun bakimlari yapabilme,
Sistemik hastaligi olan gebeye uygun bakim verebilme,

0o N o O b WN

Saglikli gebelikten sapma durumlarinda anne ve fetiis saghgini ylikseltmeye yonelik egitimleri verebilme,

Program Ciktilari (Ebelik Programi)
Kadin, yenidodan ve yeni bebegi olan ailenin yiksek kalitede, kiltirel olarak dikkate alinmis uygun bakiminin temelini

1 olusturan biyo-psiko sosyal bilimler, halk saghg ve etik ile ilgili gerekli bilgi ve becerilere sahiptir

> Saglikh aile yagsami, planli gebelikler ve olumlu ebeveynler saglamak igin toplumdaki herkese yiiksek kalitede, kultiirel olarak
duyarli saglik egitim ve hizmeti verebilir

3 Gebelik esnasinda saghgi yukseltmek icin yiksek kalitede dogum éncesi bakim verme, gebelikte gelisebilecek ylksek riskli
durumlari erken tarama ve erken tanisi ve tedavisi i¢in sevk edebilme bilgi ve becerisine sahiptir.

4 Dogum eylemi esnasinda yiksek kalitede, kulturel olarak duyarli bakim verme, temiz ve givenli bir bicimde dogum yaptirabilir,

kadinin ve yenidodanin saghgini tst diizeye gikarmak igin belirlenmis acil durumlara miidahale edebilir.
5 Dogum sonrasi dénemdeki kadinlara genis kapsamli, yiksek kalitede, kiltirel olarak duyarli ebelik bakimi verebilir
0-6 yas ¢ocug@a yuksek kalitede kapsamli izlem ve bakim verebilir, yiksek riskli durumlari tarama, erken tani ve tedavi igin

6 sevk edebilir

7 Ulusal yasa, yonetmelik ve protokollere gore gebelidi sonlandirma ya da gebelik kaybi yasayan kadinlara bireysellestiriimis,
kulturel olarak duyarl bakim verme bilgi ve becerisine sahiptir.

8 Mesleki becerileri profesyonel bir yaklasimla uygulama, bilimsel ve etik konularda karar verebilme ve uygulama bilgi ve
becerisine sahiptir.

9 Dogum ve kadin saghgi hastaliklari, yenidodan ve ebelik konusunda bilimsel ve teknolojik gelismeleri izleyebilir, literattr

tarayabilir, bu konuda arastirma ve inceleme yapabilir

Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimini, roliind, sorumluluklarini, etik yonlerini ve kanun ve yasalarini aciklayabilir.
10 Ebelik mesleginin sorunlarini tanimlayabilir ve ulusal ve uluslararasi mesleki ve yasama kuruluslari ile isbirligi icinde uygun
stratejiler gelistirebilir.

11 Saglik egitiminde kullanilan yéntem ve teknikleri bilir ve uygulayabilir.

Atatiirk ilke ve Inkilaplari dogrultusunda yurt sevgisini ve toplumsal degerleri benimser, Tiirk Dili ve yabanci dil temel dilbilgisi
12 kurallarini tanimlar, ve bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portféyl B1 genel diizeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler ve
meslektaglari ile iletisim kurar.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OG2 OC3 0¢4 OG5 0OC6 OC7 0OC8
PC2 5 5 5 5 5 5 5 5

PC3 5 5
PC7 5 5
PC8 5 5
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