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Dersin Adi Normal Dogum ve Dogum Sonrasi Donem

Ders Kodu EB301 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 10 is Yikii 248 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 2
Dersin Amaci Ogrencilere normal dogum, dogum sonrasi dénem ve normal yenidoganin dojumhanede izlem ve

bakimi hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamak; intrapartum izlem yapma, normal dogumu yaptirma,
postpartum bakim verme ve normal yenidoganin dogumhanede izlem ve bakimini yapma becerisi
kazandirmaktir.

Ozet igerigi Dogum eyleminde rol oynayan faktdrler, normal dogum eyleminin fizyolojisi, normal dogum eyleminde
agri, dogum eyleminin L., Il., lll. Ve IV evresinde annenin bakimi ve izlemi, yenidoganin dogum odasinda
degerlendiriimesi ve bakimi, eyleme iligskin girisimler, puerperal bakim, evde dogum, dogumda,
postpartum dénemde ebenin roli ve sorumluluklari.

Staj Durum Var
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullar
On Kosul EB203&EB202

Denk Ders EBL301

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 30
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 45
Uygulama 1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Coskun, A., Ekizler, I., inang ,N., Karanisoglu, H., Kémiirci, N., Okumus, H., Pasinlioglu, T., Taskin, L. (2000). Dogum ve

1 Kadin Hastaliklari El kitabi, Editér: Prof.Dr. Anahit Coskun, Vehbi Kog¢ Vakfi Yayinlari, Il. Baski, istanbul.

2 Demir, A. (2002). Hamilelige Hazirlik Dogum ve Sonrasi Annenin El Kitabi, Kurtulus Matbaacilik, Ankara.

3 Gary, C.F., Norman, F., Konneth, J. (2001). Williams Dogum Bilgisi, Cilt: 1, 21. Baski, Nobel Tip Kitapevi, Ankara.

4  Gilbert, E.S., Harmon, S.H. (2002).YUksek Riskli Gebelik ve Dogum. Ceviri Editéra: Lale Taskin, Palme Yayincilik, Ankara.

5 Ginalp, S. (2003). Resimli Dogum Bilgisi, Omiir Basimevi, Ertem Matbaacilik, Ankara.

6 Kadayifci, O. (2005). Lamaze Yéntemi lle Doguma Hazirlik, Nobel Tip Kitabevi, Ankara.

7 Kadin Hastaliklari ve Dogum Tani ve Tedavi, Editorler: S. Glnalp, Z. S. Tuncer, Pelikan Yayincilik, Ankara, 2004.

8 Nelson, C. (2003). Sistemik Hastaliklar ve Gebelik, Nobel Tip Kitabevi, Nobel Matbaacilik, 2. Baski, Ankara.

9 Onderoglu, L., Levero, K., Gant, N., Alexander, A. (2004). Williams Dogum Bilgisi El Kitabi, Glines Kitabevi, Oncii Basimevi,
Ankara

10 Sahin, S., Doven, M. (2006). Agrisiz Dogum ve Sezeryanda Anestezi, Nobel&Giines, Matit Matbaacilik, Ankara.

11 Taskin L. Hemsireler ve Ebeler igcin Dogum ve Kadin Sagligi Uygulama Rehberi, Palme Yayincilik, Ankara, 2004.

12 Tagkin, L. (2012). Dogum ve Kadin Hastaliklari Hemsireligi. Sistem Ofset Matbaacilik, Ankara.

13 Yice, M. (2005). Dogum ve Kadin Saghgi Hemsireligi. Palme Yayincilik, Ankara.

14 Be_m_kows, J._, A_my, E., Hearve, W. (2002). The John Hopkins Mamal of Gynecology and Obstetrics, 2. Edition, Lippincot
Williams&Wilkins.

15 Dunkley, J. (2000). Health Promotion in Midwifery Practice, A Resource For Healh Professionals, Boillieve Tindall, 1. Edition.

Pheladelpia.

16  Johnson, J.Y. (2003). Maternal&Child Health Nursing, Care of the Childbearing, 4. Edition. Sounders Company, Pheladelpia.
17 Wickham, S. (2003). Midwifery Best Practice, Book for Midwifes, Mosby Campany, 1. Edition.

18 Young, E.Q., Szmania, M. (2004). Women’s Health, A Primary Care Clinacal Guide, Mosby Campany, London.

19 Olds, L., Pavidson, L. (2004). Work book for Maternal-Newborn Nursing&Women’s Health Care, 7. Edtion, Mosby Campany.
20  Lowdermic, L. (2007). Maternity Women'’s Health Care, 9. Edition. Mosby Campany
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Dogum eyleminde rol oynayan faktorler
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulamasi

Arstirma, Okuma

Normal Dogum Eyleminin Fizyolojisi
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Arastirma, Okuma

Normal Dogum Eyleminde Agri

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Eylemin I. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Partograf kullanimi ve degerlendirilmesi
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Eylemin 2. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Dogum eylemine iligkin girisimler

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Dogumun IV. Evresinde Annenin Bakimi ve izlemi
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Puerperal Bakim

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Ebeveynlere egitim dgretim ve rehberlik
Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Laktasyon

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Evde dogum

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma

Vaka Sunumu

Klinik uygulama

Laboratuvar uygulama

Okuma, arastirma
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Teorik Vaka Sunumu
Uygulama Klinik uygulama
Laboratuvar Laboratuvar uygulama

Donem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 13 1 4 65
Uygulamali Ders 14 0 8 112
Laboratuvar 14 1 2 42
Kisa Sinav 8 1 9
Ara Sinav 8 2 10
Dénem Sonu Sinavi 8 2 10
Toplam Is Yiiki (Saat) 248
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 10

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1
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Normal dogum eyleminin fizyolojisini, evrelerini ve annede olusabilecek rahatsizliklari agiklayabilme

Dogum eyleminde anne ve fetiisiin sagligini degerlendirebilme

Dogum eyleminde annenin rahatini saglayacak girisimleri uygulayabilme ve anneyi dogum icin hazirlayabilme
Bebegin ve plasentanin dogumunu yaptirabilme

Yenidoganin fizyolojisini bilme, yenidogani degerlendirebilme ve bakim gereksinimlerini karsilayabilme

Postpartum periyodu tanimlayabilme, anneyi fiziksel ve psikolojik yonden degerlendirebilme ve izlemini yapabilme, anne ve
bebegin saglginin yukseltimesine yonelik uygulamalari yapabilme

Anne-ailenin gereksindigi konularda saglik egitimi, danismanlik yapabilme ve annenin ailenin ebeveynlik rollerine
adaptasyonunu degerlendirebilme

Saglik ekibinin diger uyeleriyle ekip anlayisi icinde ¢alisma aliskanligi edinebilme

Egitim slrecinde aldi§1 diger dersleri ilgili konulara entegre edebilme ve bagimsiz olarak 6grenme, okuma, ¢alisma ve
arastirma yetenegini geligtirebilme

Profesyonel tutum, davraniglar gésterme

Program Ciktilari (Ebelik Programi)

Kadin, yenidodan ve yeni bebegi olan ailenin yiiksek kalitede, kiltirel olarak dikkate alinmis uygun bakiminin temelini

1 olusturan biyo-psiko sosyal bilimler, halk saghgi ve etik ile ilgili gerekli bilgi ve becerilere sahiptir

> Saglikli aile yasami, planl gebelikler ve olumlu ebeveynler saglamak icin toplumdaki herkese yiksek kalitede, kiiltirel olarak
duyarli saglik egitim ve hizmeti verebilir

3 Gebelik esnasinda saghgi yukseltmek icin yiksek kalitede dogum éncesi bakim verme, gebelikte gelisebilecek ylksek riskli
durumlari erken tarama ve erken tanisi ve tedavisi i¢in sevk edebilme bilgi ve becerisine sahiptir.

4 Dogum eylemi esnasinda yuksek kalitede, kultirel olarak duyarli bakim verme, temiz ve giivenli bir bicimde dogum yaptirabilir,
kadinin ve yenidodanin sagligini Ust dlizeye ¢ikarmak i¢in belirlenmis acil durumlara midahale edebilir.

5 Dogum sonrasi dénemdeki kadinlara genis kapsamli, yiksek kalitede, kiltirel olarak duyarli ebelik bakimi verebilir

6 0-6 yas cocuga yiksek kalitede kapsamli izlem ve bakim verebilir, yiksek riskli durumlari tarama, erken tani ve tedavi igin
sevk edebilir

7 Ulusal yasa, yonetmelik ve protokollere gore gebelidi sonlandirma ya da gebelik kaybi yasayan kadinlara bireysellestiriimis,
kilturel olarak duyarli bakim verme bilgi ve becerisine sahiptir.

8 Mesleki becerileri profesyonel bir yaklasimla uygulama, bilimsel ve etik konularda karar verebilme ve uygulama bilgi ve
becerisine sahiptir.

9 Dogum ve kadin saghgdi hastaliklari, yenidodan ve ebelik konusunda bilimsel ve teknolojik gelismeleri izleyebilir, literattir
tarayabilir, bu konuda arastirma ve inceleme yapabilir
Ulusal ve uluslararasi diizeyde ebenin tanimini, roliin, sorumluluklarini, etik yonlerini ve kanun ve yasalarini agiklayabilir.

10 Ebelik mesleginin sorunlarini tanimlayabilir ve ulusal ve uluslararasi mesleki ve yasama kuruluslari ile igbirligi igcinde uygun
stratejiler gelistirebilir.

11 Saglik egitiminde kullanilan yéntem ve teknikleri bilir ve uygulayabilir.
Atatiirk ilke ve inkilaplari dogrultusunda yurt sevgisini ve toplumsal degerleri benimser, Tiirk Dili ve yabanci dil temel dilbilgisi

12  kurallarini tanimlar, ve bir yabanci dili en az Avrupa Dil Portféyt B1 genel dizeyinde kullanarak alanindaki bilgileri izler ve
meslektaglari ile iletisim kurar.
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Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0C2 0OC3 0Oc4 Oc5 0OCe OC7 OCs8 0OC9 OC10

PC1
PC2
PC4
PC5
PC6
PC7
PC8
PC9
PC11
PC12

OC1
5 5 5
5 5 5
5 5 5 5 5
2
5 5
5 5 5
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