AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Hemsirelik Esaslari |l

Ders Kodu HE104 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 12 is Yikii 300 (Saat) Teori 6 Uygulama 8 Laboratuvar 4
Dersin Amaci Bu derste, temel insan gereksinimlerinin karsilanmasinda bireye bitiincul yaklagabilen, hemsirelige temel

olusturan bilgi, beceri, yontem ve uygulamalari kullanabilen 6drenciler yetistirmek amaglanmaktadir

Ozet Igerigi Yasam bulgulari, ilag uygulamalari, hemsirelik sureci, perioperatif bakim, solunum sistemi uygulamalari,
sindirim sistemi uygulamalari, uyku, 6lim, sicak- soguk uygulamalar, sivi- elektrolit dengesi, Uriner sistem
uygulamalari konularini igermektedir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
Denk Ders HF106

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Bagirsak Bosaltimi Uygulamalari ve Hemsirelik Bakimi, ismet Eser, Meta Basim, izmir, 1999.

Beceri Ogrenim Rehberleri |, Fatma Demirkiran, Ayse Sezgin, Yildiz Tulum, Gulengtin Turk, Zeynep Gulnes, Nurdan Gezer,
Rahsan Yardakgi, Fatma Demirkiran, SaineMemis (Ed) Adnan Menderes Universitesi Yayin ve Basimevi, Aydin, 2003.

3  Fiziksel Muayene Yontemleri, Selma Gorgull, Odak Ofset Matbaacilik, 2. Baski, Ankara, 2004.

Fundamentals of Nursing: Human healthandFunction, Ruth F. Craven, Constance J. Hirnle, Lippincott Williams &Wilkins, 4.
Baski, Philadelphia, 2003.

Fundamentals of Nursing, Barbara Kozier, GlenoraErb, AudreyBerman, ShirleeSnyder, PearsonEducation
International,7.Baski, New Jersey, 2004.
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6 Fundamentals of Nursing, Patricia A. Potter, Anne Griffin Perry, ElsevierMosby, 6.Baski, USA, 2003.
7  Hemsirelik Esaslari, Filiz Ulusoy, Selma Gorgili, 72 TDFO Ltd. $ti, 5. baski, Ankara, 2001.
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Hemsirelik Esaslari, Nur Inan., Sevgi Hatipoglu, Emine Avci, Nalan Albayrak, Emel Oztiirk, 8. Baski, Damla Matbaacilik,
Ankara, 2003.

Hemsirelik Tanilar El Kitabi, LyndaJuallCarpenito-Moyet, Cev: Erdemir F, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2003.
10  Hemsirelik Bakim Planlari, Nalan Akbayrak, Sibel Erkal ilhan, Giilsiim Ancel, Ayla Albayrak, Alter Yayincilik, Ankara, 2007.
11 Hemsirelik Streci, Leman Birol, Etki Yayinlari, 9. Baski, izmir, 2009
12 NursinginterventionsAndClinicalSkills, Martha KeeneElkin, Patricia A. Potter, Anne Griffin Perry, Second Edition, Mosby, 2000.

Temel Hemsirelik Kavramlar, ilkeler, Uygulamalar, Fatma Akga Ay, Umit Turan Ertem, Neslihan Keser Ozcan, Besey Glines,
Rabiye Demir Isik, Siireyya Savran, Medikal Yayincilik, 1. Baski, Istanbul, 2007.

14  Uriner Sistem Uygulamalari ve Hemsgirelik Bakimi, Leyla Khorshid, Ege Universitesi Basimevi, izmir, 1997.
15  Yasam Sonu Bakim: Olimciil Hastalarda Biitiinciil Yaklasim, Giiler Cimete, Nobel Tip Kitapevleri, istanbul, 2002...

13

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yagsam Bulgulari
Uygulama Yasam Bulgular
Laboratuvar Yasam Bulgulari
On Hazirlik kaynaklari okuma
2 Teorik Yasam Bulgulari
kisa sinav
Uygulama Yasam Bulgulari
kisa sinav
Laboratuvar Yasam Bulgulari
kisa sinav
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11
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14

On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar

On Hazirlik
Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

On Hazirlik
Ara Sinav (Vize)
Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik
Teorik

Uygulama
Laboratuvar

On Hazirlik
Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik
Uygulama
Laboratuvar
On Hazirlik

Teorik

Uygulama

kaynaklari okuma

ilac Uygulamalari
ilag Uygulamalari
ilag Uygulamalari
kaynaklari okuma

ilag Uygulamalari
ilag Uygulamalari
llag Uygulamalari
kaynaklari okuma

llag Uygulamalari
kisa sinav

ilag Uygulamalari
kisa sinav

ilag Uygulamalari
kisa sinav

literatlir okuma
Hemsirelik Sureci
Hemsirelik Sureci
Hemsirelik Sureci
literatlir okuma

kaynaklari okuma
ARA SINAV
Perioperatif Bakim
Perioperatif Bakim
Perioperatif Bakim
literatlir okuma

Solunum Sistemi Uygulamalari
Solunum Sistemi Uygulamalari
Solunum Sistemi Uygulamalari
bakim plani hazirlama

Sindirim Sistemi Uygulamalari
kisa sinav

Sindirim Sistemi Uygulamalari
kisa sinav

Sindirim Sistemi Uygulamalari
kisa sinav

bakim plani hazirlama
Bosaltim Sistemi Uygulamalari
Bosaltim Sistemi Uygulamalari
Bosaltim Sistemi Uygulamalari
bakim plani hazirlama

Uriner Sistem Uygulamalari
Uriner Sistem Uygulamalari
Uriner Sistem Uygulamalari
bakim plani hazirlama

Sicak- soguk uygulamalar Sivi- elektrolit dengesi
Sicak- soguk uygulamalar Sivi- elektrolit dengesi
Sicak- soguk uygulamalar Sivi- elektrolit dengesi
bakim plani hazirlama

Uyku - Olim
Uyku - Olim

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 27.04.2024

214



14 Laboratuvar Ara sinav

On Hazirlik bakim plani hazirlama
15 Teorik o6dev hazirlama

Uygulama 6dev hazirlama

Laboratuvar 6dev hazirlama

On Hazirlik literatir okuma, rapor yazma
16 On Hazirhk kaynaklari okuma

D6nem Sonu Sinavi .
(Final) FiINAL SINAVI

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 16 3 4 112
Uygulamali Ders 16 2 8 160
Ara Sinav 1 10 2 12
Dénem Sonu Sinavi 1 14 2 16
Toplam Is Yiiki (Saat) 300
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 12

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar
1 Bireyin temel bakim gereksinimlerini belirleyebilme
. Bireye bitiincil yaklagabilme
Hemsirelik uygulamalarindaki temel ilkeleri hasta bakiminda kullanabilme

2

3

4  Hasta bakiminda temel hemsgirelik becerilerini uygulayabilme

5 Hasta gereksinimleri dogrultusunda bakimi temel duzeyde planlayabilme
6

Hemsirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgiyi kullanarak saglk ekibi tyeleriyle igbirligi yapabilme

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)
Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag gerecleri ve

1 multimedya egitim arag geregleri ile dijer kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, guincel literatirl izleme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

3 Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini butlincul yaklagimla hemsirelik sureci dogrultusunda karsilar.

4 Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

5 Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, ydnetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

6 He.m.$"irelik. alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢alisan diger meslek gruplari ile igbirligi icinde saghk
ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

7  Kalite yonetimi ve silireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.

8 Hemsirelik alaninda edindigi ileri dizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklasir

9 Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donusturir

10 Hgmg,[relik alanlndaf(jin_digi ileri duzeydeki Ifgramsal ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saghk
egitimi, meslektas egitimi ve meslek aday! egitimi yapar

11 Hemesirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma

yapar.
12 Profesyonel kimligi ile meslektaglarina rol model ve topluma 6rnek olur.
13 So6zlh ve yazih olarak etkili iletisim kurar.
14 Alaninin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portféyu B1 genel diizeyinde kullanabilir
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Duistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 OC2 0OC3 0Oc4 0OC5 OC6
PC1 5 5 5 5 5 5
PC2 5 5 5 5 5 5
PC3 5 5 5 5 5 5
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PC4
PC5
PC6
PC7
PC8
PC9
PC10
PC12
PC13
PC14
PC16

w

P N WD

3 4 4 4

2 2 4 4 4
5

2 1 3 3 3
4 3 3 3 3
4 2 3 3 3
2 3 3 3

2 2 2 2 2
3 4 4 4 4
2 3 4 4 4
1 1 1 1 1
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