AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi ilkyardim

Ders Kodu HE205 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Dogal afetlerde, yaralanmalarda ve kazalarda bireyin/toplumun sagligini korumak, hayat kaybini énlemek

ve bireylerin en az zarar gérmesini saglamak igin gereken bilgilere sahip olmayi ve bu bilgileri
uygulayabilmeyi amaglamaktadir.

Ozet icerigi Ikyardimin tanimi ve amaglari, hasta degerlendirmesi, sok, temel yasam destegi, kanamalar, yaralar,
yaniklar, ani biling kayiplari, zehirlenmeler, sicaga-soguga maruz kalma, kafa ve omurga travmalari,
kirik-gikik-burkulma ve kas kramplari, triyaj, hasta tasima ve kurtarma.

Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullar
Denk Ders HF366/HF205/HEM304

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Lewis SL, Dirksen SR, Heitkemper MM, Bucher L, Camera IM (2011) Medical Surgical Nursing: Assessment and Management
of Clinical Problems, Vol:1, Ed 8, Mosbhy, St Louis.

2 Karadakovan, A., Aslan Eti, F (2010) Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim, Nobel Kitabevi, Adana.
Dramali, A., Kaymakgi, S., Ozbayir, T., Yavuz, M., Demir, F (2003) Temel ilk Yardim Uygulamalari, Ege Universitesi Basimevi,

1

3 izmir.
4 T. C Saglik Bakanligi Ankara il Saglk Midirligi Acil Saglik Hizmetleri Subesi Temel ilkyardim Uygulamalari Egitim Kitabi
(2006) Ankara.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik iikyardimin tanimi ve ilkeleri
2 Teorik Hasta degerlendirmesi
4 Teorik Temel yasam destegi
5 Teorik Kanamalar
6 Teorik Yaralanmalar
7 Teorik Yaniklar
8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Teorik Ani biling kayiplar
10 Teorik Zehirlenmeler
11 Teorik Sicaga ve soguga maruz kalma
12 Teorik Kafa travmalari ve omurga yaralanmalari
13 Teorik Kirik-gikik-burkulma ve kas kramplari
14 Teorik Triyaj-hasta tasima-gikarma ve kurtarma
15 Teorik Triyaj-hasta tagima-gikarma ve kurtarma
16 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 15 1 16
Donem Sonu Sinavi 1 30 1 31
Toplam Is Yiikii (Saat) 75
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 llkyardimin tanimini ve ilkelerini tanimlayabilme
Afetlerde-yaralanmalarda ve kazalarda uygulanan ilkyardim uygulamalarini sayabilme
Olay yeri hasta degerlendirme kurallarini agiklayabilme
Hastal/yaralilarin nakledilmesindeki triyaj ilkelerini aciklayabilme
Temel yasam destegini uygulayabilme

D O~ WN

Hastalyaraliya her tirll ilkyardim uygulamasinda etik kurallari benimseyebilme

Program Ciktilan (Hemsirelik Programi)
Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag geregleri ve

1 multimedya egitim arag geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiirli izlieme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

3 Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini butlincul yaklagimla hemsirelik sureci dogrultusunda karsilar.

4  Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

5 Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

6 Hefmgirelik. alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda galisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglhk
ekibi tyesi olarak sorumluluk alir.

7  Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.

8 Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir

9 Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donusturar

10 Hfa_m$i_relik alanlndavgc_iin_digi ileri dizeydeki ISL_J_rar_nsaI ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar

11 Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma

yapar.
12 Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.
13 Soézlu ve yazih olarak etkili iletigim kurar.
14  Alaninin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portféyu B1 genel diizeyinde kullanabilir
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi igcinde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5 0OCs
PC1 4 4 4 4 4

PC2 3 3 3 3 4
PC3 2 2 2 2
PC4 4 4
PC5 4 4
PC7 3 3 3 3
PC8 2 2
PC9 2
PC10 2
PC13 3 3 3 4
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