AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi

Ders Kodu HE401 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 12 is Yikii 301 (Saat) Teori 4 Uygulama 8 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci 6grencinin, ruh sagligi ve hastaliklari hemsireliginin temel ilke, kavram, islev ve surecini

ve bu alanda kazandigi bilgi, beceri ve anlayislarin/tutumlarin, bitincil saghk anlayisi ile diger saghk
disiplinleri ile ekip bilinci iginde, birey aile ve toplumun ruh saghgdini koruma, strdirme ve gelistirme, ruh
sagligi bozulan bireyi hemsirelik stirecine uygun bakim verme ve rehabilitasyonunda etkin bicimde
kullanabilmesidir.

Ozet Igerigi Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hemsireligi 1l dersi, ruh sagligi bozulmus bireylere hemsirelik sireci
dogrultusunda bakim plani hazirlama, ruh sagligi ve psikiyatri alaninda uygulanan tedavi Yontemleri,
Psikiyatrik Rehabilitasyon ve Hemsirenin Sorumluluklari, Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri
Hemsireligi, Konsiltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsireligi, Gelisim dénemleri ve Ruhsal sorunlar ve
Toplum Ruh Saghgi Hizmetleri ve hemsirelik mesledi Gizerine odaklanmaktadir.

Staj Durum Yok
Ogretim Ydntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
On Kosul HE301&HE302
Denk Ders HF401/HEM401

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 25
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 50
Uygulama 1 25

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu, K.,: Psikiyatri Hemsireligi El

1 Kitabi. Ed:N.Kum, Vehbi Kog Yayinlari, Istanbul, 1996.

> (ZDgct)Lérk 0., Ulusahin A., Ruh Saghgi ve Bozukluklari I, Il, Yenilenmis 11.Basim, Tuna Matbaacilik San. Ve Tic. A.S.,Ankara,
3 Gengtan, E., Psikodinamik Psikiyatri ve Normal Disi Davraniglar, 9.Basim, Remzi Kitabevi, Ankara, 1993.

4 EKksi, A., Agaodlu, L., Albayrak, C., Apak, M., vd., Ben Hasta Degilim, Ed: A.Eksi, Nobel Tip Kitabeuvi, istanbul, 1999.

5 Hofling, C.K., Leininger, M.M., Bregg, E., Hemsirelikte Ana Psikiyatrik Kavramlar, Vehbi Kog Vakfi Yayinlari, Istanbul, 1981.
6  Yuksel, N., Ruhsal Belirtiler, Hatiboglu Yayinevi, Ankara, 1994.

7  Stuart, G.W., Sundeen, S.J., Principles and Practice of Psychiatric Nursing. Third Edition, Mosby Company, Toronto, 1987.
8 ?ggger, P., Wrubel, J., The Primacy of Caring Stres and Coping in Health and lliness,Addioson-Wesley Company, California,
9 Keltner, N.L., Schwecke, L.H., Bostrom, C.E., Psychiatric Nursing, Second Edition, Mosby Company, 1995.

10 Abrams, C.A,, Clinical Drug Therapy Rationales for Nursing Practice, Fifth Edition, Lippincott, Newyork, 1998.

11 Ozkan, S., Psikiyatrik Tip:Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatrisi, Roche, istabul, 1993.

12 Terakye, G., Hasta Hemsire lligkileri, 5.Baski, Zirve Ofset, Ankara, 1998.

13 Mezzich, J.E., Kleinman A., Fabrega, H., Parron, D.L., Kiltir ve Psikiyatrik Tani, Compos Mentis Yayinlari, Ankara, 1997.
14 Ertekin, Y., Stres ve Yonetim, Devlet istatistik Enstitlisii Matbaasi, Ankara, 1993.

15 Tiikel, R., Anksiyete Bozukluklari, Ed: Rasit Tiikel, Pfizer ilaglari, Ankara, 2000.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik Somatoform ve Disosiyatif Bozuklugu olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklagimi

Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve dederlendirme.
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1 On Hazirlik Literatiir tarama

2 Teorik Psikosomatik Bozukluklar ve Hemsirelik Yaklasimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatiir tarama
3 Teorik Kisilik Bozuklugu olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatlr tarama
4 Teorik Cinsel Islev Bozuklugu ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatur tarama
5 Teorik Madde Kullanim Bozuklugu ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatlr tarama
6 Teorik Organik Ruhsal Bozuklugu Olan Bireyler ve Hemsirelik Yaklagimi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literat(ir tarama
7 On Hazirlik Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu,

K.,: Psikiyatri Hemsireligi El Kitabi. Ed:N.Kum, Vehbi Ko¢ Yayinlari, istanbul, 1996.
Stuart, G.W., Sundeen, S.J., Principles and Practice of Psychiatric Nursing. Third Edition, Mosby
Company, Toronto, 1987.

Ara Sinav (Vize) ARA SINAVI
8 Teorik Ruh Saglidi ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yéntemleri ve Hemsirenin Sorumluluklari

Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.

On Hazirlik Literatir tarama
9 Teorik Psikiyatrik Rehabilitasyon
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatiir tarama
10 Teorik Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsireligi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama

ve degerlendirme.

On Hazirlik Literatiir tarama
11 Teorik Konslltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsireligi
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatur tarama
12 Teorik Cocukluk Dénemi Ruhsal Rahatsizliklar ve Hemsirelik Bakimi

Yasl Bireylerin Bakiminda Biyopsikososyal Yaklagim
Uygulama Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama

ve degerlendirme.
On Hazirlik Literatlr tarama

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 29.03.2024 2/4




13

14

15

16

Teorik

Uygulama

On Hazirlik
Teorik

Uygulama

On Hazirlik
Teorik
Uygulama
On Hazirlik

On Hazirlik

D6nem Sonu Sinavi
(Final)

Toplum Ruh Saghgi Hizmetlerinin Diinyada ve Ulkemizdeki Durumu
Toplum Ruh Sagligi Hemsiresinin Rolu

Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve dederlendirme.

Literatlr tarama

Toplum Ruh Saghgi Hizmetlerinin Diinyada ve Ulkemizdeki Durumu Toplum Ruh Saghig
Hemsiresinin Rolu

Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.

Literatlr tarama

Dersin Degerlendirilmesi

Hastanin saglik durumunu degerlendirme, saglik sorunlarini saptama, bakimi planlama, uygulama
ve degerlendirme.

Literatlr tarama

Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu,
K.,: Psikiyatri Hemsireligi El Kitabi. Ed:N.Kum, Vehbi Kog Yayinlari, istanbul, 1996. Stuart, G.W.,
Sundeen, S.J., Principles and Practice of Psychiatric Nursing. Third Edition, Mosby Company,
Toronto, 1987.

Kum, N., Pektekin, C., Ozcan, A., Terakye, G., Ozaltin, G., Yurt, V., Oz, F.,Dogan, S., Buldukoglu,
K.,:

FINAL SINAVI

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik
Kuramsal Ders

Uygulamali Ders

Ara Sinav

Dénem Sonu Sinavi

Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
14 3 3 84
14 5 5 140
30 3 33
1 40 4 44
Toplam ls Yiikii (Saat) 301
Yuvarla [Toplam s Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 12

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1
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Ruhsal bozuklugu olan bireye hemsirelik sureci dogrultusunda bakim plani yapabilme.
Ruh Saghgi ve Psikiyatri Alaninda Uygulanan Tedavi Yéntemleri bilme,
Ruh Saghgi hizmetleri ve hemsirelik sorumluluklarini bilme ve uygulama

Genel hastanelerde Konsiiltasyon Liyezon Psikiyatri Hemsgireligi uygulamalarini tartigsabilme,

Psikiyatride Acil Durumlar ve Acil Psikiyatri Hemsgireliginin iglerini bilme ve uygulayabilme

Toplum Ruh Sagligi Hizmetlerinde Ruh Saghgi ve hastaliklari hemsiresinin islevlerini tartigsabilme ve ruh saghgi sorunlarinin
¢6ziiminde aktif rol alma tutumu gelistirme

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)

1
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Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glncel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag gerecleri ve
multimedya egitim arag geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literaturi izleme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini buttincul yaklagimla hemsirelik sireci dogrultusunda karsilar.

Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Hemsirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda galisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglik
ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.

Hemsirelik alaninda edindigi ileri dlizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir

Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davraniga dénasturur
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10 Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar

11 Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma
yapar.

12 Profesyonel kimligi ile meslektaglarina rol model ve topluma 6rnek olur.

13 So6zll ve yazih olarak etkili iletisim kurar.

14 Alaninin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portfoyl B1 genel diizeyinde kullanabilir

16 Diger meslek gruplari ile isbirligi icinde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0G2 0O¢3 0O¢4 0O¢5 0OC6

PC1 4 4 4 4 4 4
PC2 3 3 3 3 3 3
PC3 4 4 4 4 4 4
PC4 2 2 2 2 2 2
PC5 1 1 1 1 1 1
PC6 3 3 3 3 3 3
PC7 1 1 1 1 1 1
PC8 3 3 3 3 3 3
PCO 3 3 3 3 3 3
PC10 1 1 1 1 1 1
PC11 1 1 1 1 1 1
PC12 1 1 1 1 1 1
PC13 3 3 3 3 3 3
PC14 1 1 1 1 1 1
PC15 1 1 1 1 1 1
PC16 1 1 1 1 1 1
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