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Dersin Adi Tamamlayici ve Alternatif Tedaviler

Ders Kodu HES508 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 98 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Tamamlayici ve alternatif tedavi yontemlerinin tarihgesini, tarihte kullanim alanlarini ve tedavide etkilerini
ogretmek

Ozet Igerigi Bu ders kapsaminda 6grencilerin tamamlayici ve alternatif tedavi yontemlerinin 6gretiimesi

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullan
Denk Ders HF129

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Cassileth, Barrie R. The alternative medicine handbook: the complete reference guide to alternative and complementary

L therapies. New York: WW Norton, 1998.

> Lindquist, Ruth, Mary Fran Tracy, and Mariah Snyder, eds. Complementary & alternative therapies in nursing. Springer
Publishing Company, 2018.

3 Micozzi, Marc S. Fundamentals of Complementary, Alternative, and Integrative Medicine-E-Book. Elsevier Health Sciences,

2018.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Tamamlayici ve alternatif tedavi yontemlerinin tarihgesi
2 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi yéntemlerinin hemsirelikte kullanimi
3 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi ydntemleri hemsirelik alaninda kullaniimal midir?
4 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi ydntemlerinin etki mekanizmalarinin agiklanmasi.
5 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi yontemlerinin etki mekanizmalarinin agiklanmasi.
6 Teorik Tedavi yontemleri
7 Teorik Tedavi yontemleri
8 Ara Sinav (Vize) ara sinav
9 Teorik Tedavi yontemleri
10 Teorik Tedavi yontemleri
11 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi ydntemlerinin literattirdeki yeri.
12 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi ydntemlerinin literattirdeki yeri.
13 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi yontemlerinin literatiirdeki yeri.
14 Teorik Tamamlayici ve Alternatif tedavi yontemlerinin literatlirdeki yeri.
15 Donem Sonu Sinavi final sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 30 2 32
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Dénem Sonu Sinavi 1 36 2 38
Toplam Is Yiiki (Saat) 98
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Tamamlayici ve Alternatif tedavi yontemleri hakkinda bilgi edinmek
Tamamlayici ve alternatif tedavi ydntemlerinin hemsirelikte kullanildidi alanlari 6grenmek
Tamamlayici ve alternatif tedavi yontemlerinin etki mekanizmalarini 6grenmek.
Tamamlayici ve alternatif tedavi ydntemlerinin teorik olarak 6grenmek.

a ~ 0N

Tamamlayici ve alternatif tedavi ydntemlerinin uygulamalarini 6grenmek.

Program Ciktilani (Hemsirelik Programi)
Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag geregleri ve

1 multimedya egitim arag gerecleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilere sahiptir.

2 Hemgirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literaturli izleme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

3 Birey, aile ve toplumun saghk bakim gereksinimlerini bittincul yaklasimla hemsirelik sireci dogrultusunda karsilar.

4  Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

5 Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, ydnetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

6 Hgmgjrelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢alisan diger meslek gruplari ile igbirligi icinde saghk
ekibi tyesi olarak sorumluluk alir.

7  Kalite yonetimi ve slireglerine uygun davranir ve bu stireglere katilir.

8 Hemsirelik alaninda edindigi ileri dizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklasir

9 Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donustirir

10 Hgmﬂrelik alanlndav(?(.jin_digi ileri diizeydeki ISL_J.rar_nsal ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek aday! egitimi yapar

11 Hemesirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma

yapar.
12  Profesyonel kimlidi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.
13 So6zli ve yazih olarak etkili iletisim kurar.
14  Alaninin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portféyu B1 genel diizeyinde kullanabilir
16 Diger meslek gruplari ile isbirlidi icinde proje ve etkinlikler dizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0¢1 0G2 OC3 0¢4 OG5

PC1 3 3 3 3 3
PC2 3 3 3 3 3
PC3 3 3 3 3 3
PC4 3 3 3 3 3
PC5 3 3 3 3 3
PC6 3 3 3 3 3
PC7 3 3 3 3 3
PC8 3 3 3 3 3
PC9 3 3 3 3 3
PC10 3 3 3 3 3
PC11 3 3 3 3 3
PC12 3 3 3 3 3
PC13 3 3 3 3 3
PC14 3 3 3 3 3
PC15 3 3 3 3 3
PC16 3 3 3 3 3

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 24.04.2024 2/2




