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Dersin Adi Fizik Muayene |
Ders Kodu HE609 Ders Duzeyi Lisans
AKTS Kredi 4 is Yikii 94 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci

Ogrenciye Hastanin fizik muayenesini yapabilme ve degerlendirebilme becerisi kazandirmayi
amaglamaktadir.

Ozet igerigi Saglik tanilamasina temel kavramlar, fiziksel muayene yontemleri, deri, sag, tirnak tanilamasi, bas-boyun
tanilamasi, KBB tanilamasi, g6z tanilamasi, toraks ve akcigerlerin tanilanmasi, kardivaskiiler sistem
tanilamasi, sinir sisteminin tanilanmasi,kas iskelet sisteminin tanilanmasi.

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri

Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari

Denk

Ders

HF259

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
Gérgiilil R. S. Hemsireler icin Fiziksel Muayene Yéntemleri. Ankara:72 tasarim Itd. Sti; 2002. ,

[

2 Bates, B. Fizik Muayene rehberi, Ceviri editérleri: Ozsiit H, Tetikkurt C, Vatansever S., Nobel yayinlari, istanbul, 2004.,

3 Kansu, E., Oto, A., Oktay, A. (editdr) Hikaye Alma ve Fizik Muayene, 2.ci bs., Hacettepe Universitesi Yayinlari A-60, 1995.,
4 Thompson JM., Wilson, SF. Health Assesment for Nursing Practice. Mosby- Year Book, St. Louis, 1996.,
5
6
7

Woodrow P. (2006) Intensive Care Nursing Second Edition,Routledge, Newyork.
Rothrock C.J., Alexander’s Care of the Patient in Surgery , twelfth edition, Mosby USA, 2005

Seidel M; H,. Ball W, J. Dains E.J., at all Mosby's Guide to Physical Examination, Seventh Edition, 2011

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Fizik Muayeneye Girig
2 Teorik Fiziksel Muayeneye hazirlik ve Hemsirelik Bakimi
3 Teorik Fiziksel muayene ydntemleri ve kullanilan arag geregler
4 Teorik Genel Degerlendirme
5 Teorik Mental Degerlendirme
6 Teorik Beslenmenin degerlendirmesi
7 Teorik Bilylime ve gelismenin degerlendirilmesi
8 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV
9 Teorik Agrinin degerlendiriimesi
10 Teorik Goziin degerlendirilmesi
11 Teorik Bas boyun degerlendirilmesi
12 Teorik Kulak burun ve bogazin degerlendirilmesi
13 Teorik Kulak burun ve bogazin de@erlendirilmesi
14 Teorik Gogus ve akcigerlerin degerlendirilmesi
15 Teorik Kalbin degerlendirilmesi
16 Donem Sonu Sinavi ;
(Final) FINAL SINAVI
OF0
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Odev 1 15 2 17
Ara Sinav 1 20 2 22
Donem Sonu Sinavi 1 25 2 27
Toplam Is Yiikii (Saat) 94
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Fiziksel muayene yéntemlerini bilme
Bireyin deri, sa¢ ve tirnaklarini degerlendirebilme
Bireyin fizik muayene sonuglarini degerlendirebilme
Fizik muayene yapabilme

a b~ WON

Hastanin mahremiyetini saglayabilme

Program Ciktilan (Hemsirelik Programi)
Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag geregleri ve

1 multimedya egitim arag geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiirli izlieme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

3 Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini butlincul yaklagimla hemsirelik sureci dogrultusunda karsilar.

4  Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

5 Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

6 Hefmgirelik. alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda galisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglhk
ekibi tyesi olarak sorumluluk alir.

7  Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.

8 Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir

9 Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donusturar

10 Hfa_m$i_relik alanlndavgc_iin_digi ileri dizeydeki ISL_J_rar_nsaI ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar

11 Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma

yapar.
12 Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.
13 Soézlu ve yazih olarak etkili iletigim kurar.
14  Alaninin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portféyu B1 genel diizeyinde kullanabilir
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi igcinde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0¢1 0G2 OC3 0¢4 OG5
PC1 3 3 3 3 3

PC2 3 3 3 3
PC3 3 3
PC4 3 3 3

PC8 3 3 3 3
PC13 4

PC16 3 3
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