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Dersin Adi Kronik Hastaliklarin Onlenmesi

Ders Kodu HE613 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 98 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste 6grencilerin prevelansi ve insidansi ylksek olan bulasici olmayan kronik hastaliklarin

onlenmesi hakkinda temel bilgiye sahip olmalarini saglamak amaglanmaktadir.

Ozet igerigi Kronik hastaliklarin etiyolojisi, risk faktorleri ve dnleyici saglikh yasam bicimi davraniglar hakkindaki
bilgiler

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
Denk Ders HF263

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Bulasici olmayan kronik hastaliklarin prevelans ve insidansi

2 Teorik Kronik Hastaliklarin Onlenmesine Yénelik Diinyada ve Ulkemizde Neler Yapiliyor?
3 Teorik Kuresel Bulasici olmayan Kronik hastaliklarin 6nlenmesi ve kontrolu stratejileri

4 Teorik Kalp damar sistemi hastaliklari etiyolojisi ve risk faktorleri

5) Teorik Kalp damar sistemi hastaliklarini énleyici yagam bigimi davraniglari

6 Teorik Kronik solunum yolu hastaliklari etiyolojisi ve risk faktorleri

7 Teorik Kronik solunum yolu hastaliklarini dnleyici yagsam bigimi davranislari

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinavi

9 Teorik Metabolik sendrom ve diyabet etiyolojisi ve risk faktorleri

10 Teorik Metabolik sendrom ve diyabeti dnleyici yagam bicimi davraniglari
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Teorik Kanserlerde etiyolojisi ve risk faktorleri

Teorik Kanserlerde etiyolojisi ve risk faktorleri

Teorik Kanserlerden koruyucu yasam bigimi davraniglari
Teorik Kronik hastaliklarin seyri

Teorik Kronik hastaliklarin syri

D6nem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 30 1 31
Dénem Sonu Sinavi 1 38 1 39
Toplam ls Yiikii (Saat) 98
Yuvarla [Toplam ig YUk (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

2

Prevelansi ve insidansi yliksek olan hastaliklari listeleyebilme

Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) etiyoloji
ve risk faktorlerini siralayabilme

Bulasici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu hastaliklari, diyabet ve kanser gibi) belirti
bulgularini bilme

Bulagici olmayan kronik hastaliklarin (kalp damar hastaliklari, Kronik solunum yolu hastaliklari, diyabet ve kanser gibi)
fizyopatolojisini bilme

Kronik hastaliklari 6nleyici yagam bicimi davraniglarini kavrama

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)
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Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag gerecleri ve
multimedya egitim arag geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literaturi izleme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini batiincul yaklagimla hemsirelik sireci dogrultusunda karsilar.
Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Hemgirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda c¢alisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglik
ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

Kalite yonetimi ve silreclerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.
Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir
Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa dénusturdr

Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar

Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma
yapar.

Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma &rnek olur.

S6zlli ve yazili olarak etkili iletisim kurar.

Alaninin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletigsim teknolojilerini kullanabilir
Bir yabanci dili en az Avrupa portféyl B1 genel diizeyinde kullanabilir

Diger meslek gruplari ile igbirligi icinde proje ve etkinlikler dizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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