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Dersin Adi Rehabilitasyon Hemsireligi

Ders Kodu HE803 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste bireyin fonksiyonel kapasitesi ve yasam kalitesinin iyilestiriimesine, var olan yeteneklerinin

surdirilmesi, olasi sakatlik ve yetersizliklerin dnlenmesine yonelik girisimlerin uygulanabilmesi igin
gerekli olan teorik bilgi ve becerileri kazandirmak amaglanmaktadir.

Ozet igerigi Yetersizlik, 6zurltlik ve engellilige neden olan durumlarda bireyin fonksiyonel olarak degerlendirilmesi,
yasam kalitesi ve slresinin ylkseltiimesine ydnelik hemsirelik bakimina iligkin bilgi ve uygulamalari

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
Denk Ders HF453

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Akdemir N. i¢ Hastaliklari Ve Hemsirelik Bakimi. Ed. Akdemir N, Birol L, Sistem Ofset, Ankara, 2004
Enc¢ N, Yigit Z, Senuzun Ergin F, Akin S, Uysal H, incekara E. Kalp Yetersizligi, Akut Koroner Sendromlar, Hipertansiyon

2 Hemsirelik Bakim Kilavuzu. Tirk Kardiyoloji Dernegi, 2003.

3 Enc N Um_me_m S, chlrba§ll_ M,_ Altiok M.G, Ergun F...$, Uysa_l H, ilncekaravl_E, Ulusoy S, Baran A.E. Perkiitan Koroner ve
Valviler Girisimlerde Hemsirelik Bakim Kilavuzu. Turk Kardiyoloji Dernegi, Kasim 2004.

4 Enc N, Yigit Z, Altiok M: Kalp Yetersizligi El Kitabi, Nobel Tip Kitapevleri, ISBN: 975-420-443-8, Haziran 2005.

5 Fadiloglu. (Ed.) (2003). Kronik Hastaliklarda Bakim II. izmir: Meta Basim Matbaacilik Hizmetleri.

6 Karadakovan, A. ve Aslan, E.F. (2010). Dahili ve Cerrahi Hastaliklarda Bakim,Nobel Kitabevi, Adana

7 Lewis, Dirkgen, Hei.tlgemper,Bucher,.Camera (2011) MgdicaI-SurgicaI Nursing. Assessment and Management of Clinical
Problems. Eight Edition. Mosby. United States of America

8 Davis, S. (2006) Rehabilitation: The use of theories and models in practice, Elsevier Limited, Philadelphia. P: 85-99

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Rehabilitasyon Hemsireligi
2 Teorik Rehabilitasyon Kavram ve ilkeleri
3 Teorik Rehabilitasyon Kavram ve ilkeleri
4 Teorik Kardiyak Rehabilitasyon
5 Teorik Kardiyak Rehabilitasyon
6 Teorik Norolojik Rehabilitasyon
7 Teorik Norolojik Rehabilitasyon
8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Teorik Onkolojik Rehabilitasyon
10 Teorik Onkolojik Rehabilitasyon
11 Teorik Solunum Rehabilitasyonu
12 Teorik Solunum Rehabilitasyonu
13 Teorik Solunum Rehabilitasyonu
14 Teorik Ortopedik Rehabilitasyon
15 Teorik Ortopedik Rehabilitasyon
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16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 14 0 2
Ara Sinav 1 30 2
Donem Sonu Sinavi 1 38 2

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Rehabilitasyon ile ilgili temel kavramlari tanimlayabilme
Rehabilitasyon hemsireliginin gérev yetki ve sorumluluklarini siralayabilme
Ozel alan rehabilitasyonlarini tanimlar uygun hemsirelik girigsimlerini planlar, degerlendirebilme
Ozel alan rehabilitasyonlarini tanimlar uygun hemsgirelik girigsimlerini uygular

a b~ WON

Ozel alan rehabilitasyonlarini tanimlar uygun hemsgirelik girisimlerini degerlendirebilme

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)

Toplam Is Yiki

28
32
40
100

Bu program mezunlari; Hemsirelik alanindaki temel ve glincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama arag geregleri ve

1 multimedya egitim arag geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

2 Hemsirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, guncel literaturt izleme, dederlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.

3 Birey, aile ve toplumun saglk bakim gereksinimlerini bitiincul yaklagimla hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.

4 Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser.

5  Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, ydnetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

6 Hejmgirelik_ alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda calisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde sagdhk
ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

7  Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.

8 Hemgirelik alaninda edindigi ileri dizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir

9 Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donusturar

10 Hgms[relik alanlndave.c.jin'digi ileri dizeydeki ISL'llrar_nsaI ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar

11 Hemsirelik alanina 6zgl bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici diizeyde arastirma

yapar.
12  Profesyonel kimlidi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.
13 Soézlu ve yazih olarak etkili iletisim kurar.
14 Alaninin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
15 Bir yabanci dili en az Avrupa portféyu B1 genel diizeyinde kullanabilir
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi iginde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OCc1 0G2 O¢3 0c4 OG5

PC1 3 2 3 3 3
PC2 1 1 3 3 3
PC3 1 2 2 2 2
PC4 1 3 3 3 3
PC5 1 3 3 3 3
PC6 1 2 2 2 2
PC7 1 2 2 2 2
PC8 1 3 3 3 3
PCO 1 1 3 3 3
PC10 1 1 3 3 3
PC11 1 1 3 3 3
PC12 1 1 2 2 2
PC13 1 1 2 2 2
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PC14 1 1
PC15 1 1
PC16 1 1
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