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Dersin Adi Sporda Grup Dinamigi ve Liderlik

Ders Kodu BESE358 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 8 is Yikii 76 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar

Dersin Amaci Bu ders ile grup olugsum evrelerini irdeleyerek, liderlik 6zelliklerini ve becerilerini grup ve takim dinamigi

dogrultusunda tartigmaktir.

Ozet Igerigi Grup olusum evreleri, grup yapisi: normlar roller, grup dinamiginin yapisi, liderlikte grup dinamiginin

onemi, grup iletisim yapisi, liderlik becerilerinde grup dinamiginin rold.
Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Forsyth, D. R. (2010)
2  Group Dynamics
3 5th Ed. Belmont

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Grup Dinamiklerine Girig
2 Teorik Birey ve Grup
3 Teorik Grup Olusumu
4 Teorik Grup Uyumu ve Geligimi
5 Teorik Grup Yapisi
6 Teorik Etki, Konformite ve Azinlik Etkisi
7 Teorik Giic ve itaat
8 Ara Sinav (Vize) Ara sinav
9 Teorik Grup Performansi
10 Teorik Karar Verme
11 Teorik Liderlik
12 Teorik Gruplar Arasi iligkiler
13 Teorik Baglamda Gruplar
14 Teorik Gruplar ve Degisim
15 Teorik Kalabaliklar ve Kolektif Davranis
16 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 14 0 3
Bireysel Calisma 2 2
Uygulama Sinavi 1 4 2
Ara Sinav 2 2

Toplam ls Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Toplam Is Yiiki
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Grup dinamiklerinin temel kavramlarini tanimlayabilme.

Grup davranisl, itaat, kolektif davranis, gruplar arasi iligkilerin altinda yatan stiregleri tanimlayabilme.
Grubun insan yasami igindeki rol ve énemini kavrar.

Grup ici ve gruplar arasi etkilesim kurabilir.

Spor, Liderlik ve Grup iligkisini kurabilir.

Program Ciktilari (Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi)
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Beden Egitimi 6gretimine uygun planlama yapabilme ve 6grenme ortamlari diizenleyebilme becerisi
Beden Egitimi 6gretim surecine uygun arag-gere¢ ve kaynaklari kullanabilmek

Okul takim galismalarini planlayabilmek

Beden Egitimi 6gretiminin amagclarinin gerceklestiriimesi strecinde teknolojik kaynaklari kullanabilmek

Beden Egitimi 6gretiminde 6zel editime gereksinim duyan ve 6zel gereksinimli 6grencilere yénelik planlamalar yapabilme
becerisi

Beden Egitimi dersine katilan dgrencilerin temel ve 6zellesmis hareket bilgi ve becerilerini gelistirebilmek
Beden Egitimi dersini alan égrencilerde diizenli fiziksel etkinlik ve saglikli yagsam bilinci olusturabilmek
Ogrencilerin miisabakalara katilimini ve galismalarinin yiritilmesini saglayabilme becerisi

Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme becerisi

Beden Egitimi dersi 6gretiminde egitsel oyunlar etkili kullanabilmek

Beden Egitimi dersine yonelik yapacagi 6lcme ve degerlendirme faaliyetlerini planlayip uygulayabilmek

Ogrencilerin bedensel gelisimlerini belirleyebilmeye yonelik yapilan élgme sonuglarini yorumlama ve geri bildirim saglayabilmek

Ulusal bayram ve torenlerin yénetim ve organizasyonunu yapabilme becerisi
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