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Dersin Adi Basketbol Ogretim Yontemleri

Ders Kodu BESE457 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 10 is Yikii 256 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci

Ozet Igerigi

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Yasar Sevim (2010). Basketbol Teknik-Taktik-Antrenman, Fil Yayinevi.
2 Hikmet Araci (2006). Basketbol, Nobel Yayinevi.
3 Ulas Kaplan (2010). Basketbol Drill El Kitabi, Nobel Yayinevi.
4 Dilaver Nebioglu (2008). Basketbol Ogretimi Yapilandirmaci Yaklasimla Oyunlastiriimis, VRN Basim Yayin

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Ders ile ilgili genel bilgiler

2 Teorik Basketbola yonelik isinma amagch egitsel oyunlar
3 Teorik Basketbola yonelik egitim amagli egitsel oyunlar
4 Teorik Top tutuglar ve basamakli 6gretim metotlari

5 Teorik Pas cesitleri ve basamakli 6gretim metotlar

6 Teorik Top suirme gesitleri ve 6gretim metotlari

7 Teorik Sut cesitleri, ve 6gretim metotlar

8 Ara Sinav (Vize) Ara sinav

9 Teorik Turnike atisglari ve alistirmalari

10 Teorik El degistirmeler, aldatmalar ve 6gretimi

11 Teorik Alan savunmasi turleri ve dizilisler

12 Teorik Adam adama savunmalarin uygulama sekilleri
13 Teorik Hiicum turleri ve hiicum sistemi kurma yontemleri
14 Teorik Genel degerlendirme

15 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 5 3 112
Bireysel Calisma 14 7 2 126
Ara Sinav 1 7 2 9
Donem Sonu Sinavi 7 2 9
Toplam ls Yiikii (Saat) 256
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 10

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar
1 Basketbola yeni baglayanlara yaptirilacak egitsel oyunlari hazirlayip uygulatabilme
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Basketbolda top tutuslarini uygulayip, basamakli 6gretimini anlayabilme

Pas alma ve vermenin énemini kavrama ve pas gesitlerinin basamakl 6gretimini anlayabilme

Top slirmenin énemini kavrama, top surme cesitlerini basamakli 6gretimini anlayabilme ve uygulatabilme
Sut atmanin 6nemini kavrama, sut atmanin gesitlerini basamakli 6gretimini anlayabilme ve uygulatabilme

a b~ W0 N

Program Ciktilari (Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Programi)
1 Beden Egitimi 6gretimine uygun planlama yapabilme ve 6grenme ortamlari dizenleyebilme becerisi

2 Beden Egitimi 63retim surecine uygun arag-gere¢ ve kaynaklari kullanabilmek

3 Okul takim ¢alismalarini planlayabilmek

4 Beden Egitimi 6gretiminin amaclarinin gerceklestiriimesi surecinde teknolojik kaynaklari kullanabilmek

5 Beder_1 I_Egitimi ogretiminde 6zel editime gereksinim duyan ve 6zel gereksinimli 6grencilere ydnelik planlamalar yapabilme
becerisi

6 Beden Egitimi dersine katilan 6grencilerin temel ve 6zellesmis hareket bilgi ve becerilerini gelistirebilmek

7 Beden Egitimi dersini alan 63rencilerde dizenli fiziksel etkinlik ve saglikli yasam bilinci olusturabilmek

8  Ogrencilerin miisabakalara katilimini ve galismalarinin yiritilmesini saglayabilme becerisi

9  Ogrencilere spor ve spor organizasyonlari bilinci ve sevgisi kazandirabilme becerisi

10 Beden Egitimi dersi 6gretiminde egitsel oyunlar etkili kullanabilmek

11 Beden Egitimi dersine yonelik yapacagi dlgme ve degerlendirme faaliyetlerini planlayip uygulayabilmek

12 Ogrencilerin bedensel gelisimlerini belirleyebilmeye yonelik yapilan élgme sonuglarini yorumlama ve geri bildirim saglayabilmek

13 Ulusal bayram ve torenlerin yonetim ve organizasyonunu yapabilme becerisi
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