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Dersin Adi Ritim Egitim ve Dans

Ders Kodu AEB201 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 74 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Ritim ve dansi muzik ile iliskilendirmek, hareket kavram ve becerilerini dans ile birlestirmek, farkli dans
turlerini incelemek ve kendine 6zgli dans kompozisyonu yaratabilmek.

Ozet Igerigi Cesitli viicut formlarini kullanarak muzik ile kompozisyon hazirlamak. Salsa, tango, vals, polka adimi
6grenmek

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Deney, Gésterip Yaptirma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Gézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Altay F., Bulca Y. Ritim Egitimi ve Dans 2006 Ankara
2 Aktas,G. (1999)Temel Dans Egitimi.izmir

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Hareket ve dans egitiminin tanitimi
2 Teorik Nota ve 6lcl bilgilerinin verilmesi. Tempo ile yuriyusler ve gesitli adim formlarinin galisiimasi
Teorik Yon degistirerek yuriyusler, mizige gore hareket galismalari, gesitli adim formlarinin kullaniimasi,

temel dans pozisyonlarindan kol pozisyonlarinin ¢aligiimasi.

4 Teorik Muzige uygun adimlamalarla kol pozisyonlarinin ¢alisiimasi. kol dalgalanmalari ve fircalama
hareketlerinin ¢alisiimasi. dansa uygun muzik segimi hakkinda bilgi verilmesi

5 Teorik Galop, hoplama, tay hareketlerinin yer katederek calisiimasi. Hamleler,esnetmeler ve bu
hareketlerin gesitli adim formlarinda uygulanmasi

6 Teorik Sigrama ve atlamalar, dénislerin 6gretilmesi. ara adimlamalarla sigrama ve dénuslerin
birlestiriimesi

7 Teorik Ogrenilen temel becerilerle seri hazirlama calismasi

8 Ara Sinav (Vize) Ara sinav

9 Teorik Vals, tango ve Polka adimi

10 Teorik Latin Danslari (salsa temel adim)

11 Teorik Latin Danslari (salsa temel adim)

12 Teorik Latin Danslan (salsa gegcis adimi)

13 Teorik Latin Danslari (bacata)

14 Teorik Sanatsal danslar ( bale, modern, caz ve diger yaratici danslar) érnek dans ¢alismasi

15 Teorik Sanatsal danslar ( bale, modern, caz ve diger yaratici danslar) érnek dans galismasi

16 Dénem Sonu Sinavi

(Final) final

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 2 1 42
Uygulamali Ders 14 1 1 28
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Dénem Odevi 1 2 2 4

Toplam Is Yiiki (Saat) 74
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Dans 6gretiminde nota bilgisi, dlctler ve sdzIU ritim bilgisinin dederini irdeleyebilecektir

Hareket kavramlarini ritim ve dans programlari igerisinde kullanabilecektir...

Muzik egliginde grup halinde vicudun biyime ve kigilme hareketlerini belli bir kompozisyonda uyarlar
Algiladig ritmi, vicut dilini kullanarak hareketlerle ifade edebilme

Duydugu ritimleri algilayabilme

Program Ciktilan (Antrenérliiik Egitimi Programr)
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Antrenérlik alanindaki ve antrendrlik ile iligkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler ve olgular ile ilgili kapsamli ve
sistemli bilgi sahibidir ve bu bilgileri is ortaminda yorumlar ve kullanir

Antrenérlik mesledi ile iligkili belirli calisma alaninda uzmanlasarak alaninda planlama, programlama, yénetme ve kontrol
fonksiyonlarini yerine getirir

Uzmanlik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢alisan diger meslek guruplari ile isbirligi ic inde ekip
Uyesi olarak sorumluluk alir

Antrendrliik uzmanlik alani ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, koordinasyon, yonetme ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir
Antrendrlerin gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yénetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir

Antrendrliik uzmanlik alani ile ilgili sorunlar bilimsel teknikleri kullanarak bilgileri analiz eder, sorunlari ¢gézimunde farkli
secenekleri elestirisel bir yaklasimla degerlendirir ve 6ngérilmeyen ve karmasik sorunlari ¢ézer

Uzmanlik alanina 6zgu bilimsel bilgi Gretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici diizeyde arastirma yapar
Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa déntstrtr

Antrendrlik uzmanlik alaninin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
Profesyonel kimligi ile mesup oldugu hedef kitlelere, meslektaglarina rol model ve topluma drnek olur

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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