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DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Can Kurtarma Ve ilkyardim

Ders Kodu AEB206 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 70 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci ilk yardim dersinin amaci 6grencilerin yardim gerektiren acil durumlarda, Saglik Bakanli§i ve Avrupa
standartlarina uygun ilk yardim saglayicilari olarak yetistirmektir.

Ozet Igerigi ilk yardimin prensipleri, acil durum degerlendirmesi, iletisim becerileri, yarali ile etkilesim, hava yolunun

acik tutulmasi, kanamaya mudahale, kiriklar ve yumusak doku yaralanmalarina midahale, zehirlenme
durumunda ilk yardim, bas ve omurilik yaralanmalarina miidahale.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 European First Aid Guidelines, Stijn Van de Velde et al., Resuscitation, 72, 240-251, 2007.
2 European Resuscitation Council Guidelines for Resuscitation, Jerry P. Nolan et al., Resuscitation, 81, 1219-1276, 2010
3 ik Yardim, Macide Tiziin, Elif Tagkin, Funda Giilay Unal, ODTU, Ankara, 2008

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik ilkyardimin prensipleri

2 Teorik Acil yardim durumlarinin degerlendirilmesi

3 Teorik ilkyardimci ve yaralinin korunmasi

4 Teorik Kaza yeri ve yaralinin durum degerlendirmesi
5 Teorik

iskelet, kas, eklem ve omurga yaralanmalari

6 Teorik
Noérolojik, diabetik acil durumlar ve allerjik reaksiyonlar, zehirlenmeler
7 Teorik Temel Yasam Destegi uygulama prensipleri
8 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV
9 Teorik Kalp masaji
10 Teorik Havayolu tikanmalarina midahale
11 Teorik Kanamalar
12 Teorik Yaniklara mudahale
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13 Teorik Kiriklar ve yumusak doku zedelenmelerine miidahale

14 Teorik Yaral tagsima yéntemleri
15 Teorik Sok, yumusak doku yaralanmalari.
16 Doénem Sonu Sinavi final

(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Sdresi Toplam s Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 1 28
Uygulamali Ders 14 2 1 42
Toplam Is Yiiki (Saat) 70
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar
1 llkyardimin prensiplerini tanimlar
Cesitli acil yardim gerektiren durumlari tanir
Acil yardim adimlarini uygular
Temel Yasam Destegi uygulama prensipleri

a ~ 0N

Kiriklar ve yumusak doku zedelenmelerine midahale

Program Ciktilari (Antrendrliik Egitimi Programi)
Antrenérlik alanindaki ve antrendrluik ile iligkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler ve olgular ile ilgili kapsamli ve

1 sistemli bilgi sahibidir ve bu bilgileri is ortaminda yorumlar ve kullanir

> Antrenérlik mesledi ile iligkili belirli calisma alaninda uzmanlasarak alaninda planlama, programlama, yénetme ve kontrol
fonksiyonlarini yerine getirir

3 Uzmanlik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢aligsan diger meslek guruplari ile isbirligi i¢ inde ekip
Uyesi olarak sorumluluk alir

4 Antrendrlik uzmanlik alani ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, koordinasyon, yénetme ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir

5 Antrendrlerin gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yénetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir

6 Antrendrlik uzmanlik alani ile ilgili sorunlar bilimsel teknikleri kullanarak bilgileri analiz eder, sorunlari ¢gézimunde farkli
segenekleri elestirisel bir yaklagsimla degerlendirir ve 6ngoérilmeyen ve karmasik sorunlari ¢ozer

7 Uzmanlik alanina 6zgu bilimsel bilgi Gretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma yapar

8 Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donustirir

9 Antrendrlik uzmanlik alaninin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir

10 Profesyonel kimligi ile mesup oldugu hedef kitlelere, meslektaslarina rol model ve topluma érnek olur

Program ve Ogrenme Giktilar iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 0Oc2 Oc¢3

PC1 4 4 4
PC2 4 4 4
PC3 5 5 5
PC4 5 5 5
PC5 1 1 1
PC6 4 4 4
PC7 1 1 1
PC8 4 4 4
PCO 1 1 1
PC10 1 1 1
(=], [w]

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 8.05.2024 2/2



