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Dersin Adi Spor ve Felsefesi ve Olimpizm
Ders Kodu AEB422 Ders Duzeyi Lisans
AKTS Kredi 3 is Yikii 78 (Saat) Teori 3 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Beden egitimi ve spor kavrami, spor olgusunun kurumsallagmasi.
Ozet Igerigi Yeni Cagda Spor Anlayisi
Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dog. Dr. Pero Duygu DUMANGOZ
Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70
Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Greyse,B.De.Les jeux de Zeus,Bruxelles,1982. Saltik, S. Antik stadyumlar,istanbul,1995.
Hafta Haftalara Gore Ders Konulari
1 Teorik Beden egitimi ve spor kavrami, spor olgusunun kurumsallagmasi.
2 Teorik ik uygarliklar olan eski Turkler, iranlilar, Cinliler, ve Hintlilerde spor.
3 Teorik Simerler,Asur-Babil, Hititler ve antik Misirlilarda spor.
4 Teorik Girit'te spor.
5) Teorik Antik Yunanlilarda spor anlayisi,spor tesisleri ve egitim.
6 Teorik Antik Yunanhlarda spor cesitleri, yapiliglari ve spor anlayisinin degismesi.
7 Teorik Types of sports and its” implementations in ancient Greek and changes in sport concept
8 Teorik Ara sinav
9 Teorik Antik Romalilarda spor anlayisi, spor tesisleri, spor ¢esitleri ve gladyator dovisleri.
10 Teorik Antik olimpiyatlarinin kaldirilma nedenleri.
11 Teorik Bati Anadolu’daki antik spor tesisleri hakkinda bilgi.
12 Teorik Orta ¢agda spor anlayisi.
13 Teorik Yeni Cagda Spor Anlayisi
14 Teorik Turkiye’de cumhuriyet déneminde spor anlayisi
15 Teorik Final Sinavi
Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 3 42
Proje 0 4 32
Ara Sinav 1 0 2 2
Donem Sonu Sinavi 0 2
Toplam ls Yiikii (Saat) 78
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ik insanoglunun var oldudu giinlerde yasayis sekilleri ve yerlesik hayata gegis siireci.
2 Yerlesik hayata gectikten sonra toplumsallagsma sireci.
3 Modern olimpiyatlar nasil kuruldu, amaglari ve giinimizde uygulanisinin nasil oldugu.
4 ilk olimpiyatlar
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ilk olimpiyatlarla modern olimpiyatlar

Program Ciktilari (Antrendrliik Egitimi Programi)
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Antrenérlik alanindaki ve antrendrlik ile iligkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler ve olgular ile ilgili kapsamli ve

sistemli bilgi sahibidir ve bu bilgileri is ortaminda yorumlar ve kullanir

Antrenorlik meslegi ile iligkili belirli calisma alaninda uzmanlasarak alaninda planlama, programlama, yonetme ve kontrol
fonksiyonlarini yerine getirir

Uzmanlik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢alisan diger meslek guruplari ile isbirligi i¢ inde ekip
Uyesi olarak sorumluluk alir

Antrendrlik uzmanlik alani ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, koordinasyon, yonetme ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir
Antrendrlerin gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir

Antrenérlik uzmanlik alani ile ilgili sorunlari bilimsel teknikleri kullanarak bilgileri analiz eder, sorunlari ¢éztiiminde farkl
segenekleri elestirisel bir yaklasimla dederlendirir ve 6ngoriiimeyen ve karmasik sorunlari ¢ozer

Uzmanlik alanina 6zgi bilimsel bilgi Gretme sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici diizeyde arastirma yapar

Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa dénusturdr

Antrenérlik uzmanlik alaninin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir
Profesyonel kimligi ile mesup oldugu hedef kitlelere, meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur
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