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Dersin Adi Ritim Egitimi ve Dans

Ders Kodu REKB106 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 69 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Ritim ve dansi muzik ile iliskilendirmek, hareket kavram ve becerilerini dans ile birlestirmek, farkli dans
turlerini incelemek ve kendine 6zgli dans kompozisyonu yaratabilmek.

Ozet Igerigi Cesitli viicut formlarini kullanarak muzik ile kompozisyon hazirlamak. Salsa, tango, vals, polka adimi
6grenmek

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma, Problem C6zme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Elgin SAVAS

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Altay F., Bulca Y. Ritim Egitimi ve Dans 2006 Ankara
2 Aktas,G. (1999)Temel Dans Egitimi.izmir

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Dansin tanimi ve tarihgesi ile ilgili 6n bilgi
2 Teorik Ritim ve hareket egitimi ile ilgili ydntemler
3 Teorik Ayakta durus formunda gerilme ve gevseme galismalari
4 Teorik Yuridme galismalari (Hizh, yavas, yon degistirerek)
b Teorik Vals dansinin tarihgesi, ritmi ile ilgili teorik bilgiler
6 Teorik Bachata dansinin tarihgesi, ritmi ile ilgili teorik bilgiler
7 Teorik Danslarin muzikle birlesimi
8 Ara Sinav (Vize) Ara sinav
9 Teorik Standart Tango Dansinin ritmi ile ilgili teorik bilgiler
10 Teorik Esle ilgili galismalarin 6n bilgisi P
11 Teorik Tango dansinin miizikle birlesmesi (Muzik segimi)
12 Teorik Cha cha dansinin 6grenimi, adimlamasi
13 Teorik Salsa dansinin 6grenimi, basic adimlamasi
14 Teorik Merenge dansinin 6grenimi, basic adimamasi
15 Teorik Tum danslarin mizikle birlesimi (cha cha, salsa ve merengue)
16 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 1 1 28
Uygulamali Ders 14 1 1 28
Odev 1 2 3
Ara Sinav 3 1 4
Dénem Sonu Sinavi 5 1 6
Toplam Is Yiikii (Saat) 69
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Dansin tanimi ve tarihgesini 6grenebilme
Ritim ve hareket egitimi alabilme

Esli caligmalari kavrayabilme

Bireysel dans galismasi yapabilme.

dans koreografisi hazirlayabilme

Program Ciktilari (Rekreasyon Programi)
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Rekreasyon alanindaki Rekreasyonla iligkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler, olgular ile ilgili kapsamli ve sistemli bilgi
sahibi olur, bu bilgileri is ortaminda kullanir ve yorumlar

Rekreasyon ile iligkili meslegin belirli calismalarinda uzmanlasarak alanda planlama ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir.

Rekreasyon alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak diger meslek gruplariyla isbirlidi igcerisinde sorumluluklari
yerine getirir.

Rekreasyon alani ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, 6gutleme ve koordinasyon fonksiyonlarini yerine getirir
Rekreasyon alani hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa ve yonetmeliklere, etik kurallara uygun olarak davranir
Rekreasyonla ilgili bilinen teknikleri kullanarak analiz eder

Rekreasyon alani ile ilgili bilimsel bilgi sorumlulugunu yerine getirir ve arastirma yapar

Saglikli yasam boyu spor yapma yoniinde olumlu tutum ve davranis gelistirir

Rekreasyon alani ile ilgili profesyonel kimligi ile meslektaslarina ve topluma model ve drnek olur

Birkag yabanci dilde yazili ve sozli iletisim kurabilecek diizeyde olmalidir

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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