
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Rekreasyon ve Kentleşme
Ders Kodu REKB254 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 100 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı İnsanlar için rekreasyon gereksinmesinin önemi vurgulanarak kentsel rekreasyon alanlarının 
planlanmasına yönelik bilgilerin verilmesidir.

Özet İçeriği Rekreasyon kavramının açıklanması, rekreasyon gereksinmesi ve değişimi, rekreasyonel aktivite ve 
özellikleri, rekreasyon alanları, kentsel rekreasyon alanları planlaması genel ilkeleri, ülkemizde ve 
dünyadaki durumun karşılaştırılması, kentsel rekreasyon alanları planlamaları

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Özkan, M.B., 2001. Kentsel Rekreasyon Alan Planlaması, Ege Üniversitesi, Bornova – İzmir.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Dersin amacı, önemi, gerekliliği, içeriği ile yararlanılacak kaynakların tanıtılması
2 Teorik Kent ve kentsel ekosistem.

3 Teorik Kentsel ekosistemde yeşil alan ve açık-yeşil alan kavramları.
4 Teorik Açık/yeşil alanların ekosistem servisleri.
5 Teorik Kentsel açık/yeşil alan tipleri .
6 Teorik Kentlerde yeşil alan tipleri.
7 Teorik Kentleşme eğilimleri ve yeşil alan sistemleri.
8 Ara Sınav (Vize) Vize Sınavı
9 Teorik Kent bölümleri.
10 Teorik Rekreasyon ve rekreasyonun sınıflandırılması.
11 Teorik Rekreasyon ve rekreasyonun sınıflandırılması
12 Teorik Kentsel rekreasyon alanları ve planlama
13 Teorik Kenrsel rekreasyon alanları.
14 Teorik Örnek rekreasyon alanları sunuları.
15 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Final

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 3 3 84

Dönem Ödevi 2 2 2 8

Ara Sınav 2 1 1 4

Dönem Sonu Sınavı 2 1 1 4

Toplam İş Yükü (Saat) 100

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Program Çıktıları (Rekreasyon Programı)

1 Rekreasyon alanındaki Rekreasyonla ilişkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler, olgular ile ilgili kapsamlı ve sistemli bilgi 
sahibi olur, bu bilgileri iş ortamında kullanır ve yorumlar

2 Rekreasyon ile ilişkili mesleğin belirli çalışmalarında uzmanlaşarak alanda planlama ve kontrol fonksiyonlarını yerine getirir.

3 Rekreasyon alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak diğer meslek gruplarıyla işbirliği içerisinde sorumlulukları 
yerine getirir.

4 Rekreasyon alanı ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, öğütleme ve koordinasyon fonksiyonlarını yerine getirir
5 Rekreasyon alanı hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa ve yönetmeliklere, etik kurallara uygun olarak davranır
6 Rekreasyonla ilgili bilinen teknikleri kullanarak analiz eder

7 Rekreasyon alanı ile ilgili bilimsel bilgi sorumluluğunu yerine getirir ve araştırma yapar
8 Sağlıklı yaşam boyu spor yapma yönünde olumlu tutum ve davranış geliştirir
9 Rekreasyon alanı ile ilgili profesyonel kimliği ile meslektaşlarına ve topluma model ve örnek olur  
10 Birkaç yabancı dilde yazılı ve sözlü iletişim kurabilecek düzeyde olmalıdır

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Rekreasyon gereksinimi, önemi ve gerekliliğini kavrayabilme
2 Kentsel rekreasyon alanları tipleri ile içerik ve özelliklerini öğrenebilme
3 Kentsel rekreasyon alanları planlama ilkelerini öğrenebilme
4 Kentsel rekreasyon alanları tasarımı temel bilgilerine ulaşabilme
5 Kentsel rekreasyon alanlarına yönelik yeni gelişmeleri izleyebilme
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