
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Olimpizm ve Fair Play

Ders Kodu REKB257 Ders Düzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 İş Yükü 106 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Modern olimpik hareketin ve uluslararası olimpiyat komitesinin kuruluşu, olimpizmin felsefi dayanakları,
olimpik antlaşmanın temel prensipleri, olimpik kongreler ve uluslararası olimpik akademi, Türkiye’de
olimpik hareketin kuruluşu, Türkiye’nin modern olimpiyatlara katılımı, olimpik hareket ve Fair Play,
olimpik hareketin karşı karşıya olduğu problemler. Fair Play anlayışının tarihsel gelişimi, Fair Play’in
kapsamı ve ilkeleri

Özet İçeriği Antik olimpiyat oyunları ve insan ideali, modern olimpizm, olimpik hareket ve olimpiyat oyunlarının
anlamı, tüm boyutları ile Fair Play felsefesi

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir)
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 70

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Olimpizm ve İnsan Başbakanlık Gençlik ve Spor Genel Müdürlüğü (1991) ANKARA

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Olimpiyatların doğuşu, tarihsel gelişimi ve modern olimpiyat anlaşıyışı 

2 Teorik Olimpzim ve Fair Play anlayışının tarihsel gelişimi
3 Teorik Fair Play’in kapsamı ve ilkeleri

4 Teorik Uluslararası Fair Play kuruluşları ve çalışmaları

5 Teorik Fair Playin karşı karşıya olduğu problemler
6 Teorik Fair Play’i geliştirme çabaları ve perspektifleri
7 Teorik ara sınav
8 Teorik Olimpizm ve Fair Play

9 Teorik Fair Play ve Eğitim
10 Teorik Okul beden eğitiminde Fair Play eğitimi ve uygulamaları
11 Teorik Amatör ve profesyonel sporda Fair Play anlayışı
12 Teorik Sporcuların Fair Play’e uygun davranma ve davranmama nedenleri

13 Teorik Türkiye’de Fair Play’e yönelik çalışmalar
14 Teorik Fair Play’den sorumlu referans grupları

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Bireysel Çalışma 5 5 5 50

Toplam İş Yükü (Saat) 106

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Program Çıktıları (Rekreasyon Programı)

1 Rekreasyon alanındaki Rekreasyonla ilişkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler, olgular ile ilgili kapsamlı ve sistemli bilgi 
sahibi olur, bu bilgileri iş ortamında kullanır ve yorumlar

2 Rekreasyon ile ilişkili mesleğin belirli çalışmalarında uzmanlaşarak alanda planlama ve kontrol fonksiyonlarını yerine getirir.

3 Rekreasyon alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak diğer meslek gruplarıyla işbirliği içerisinde sorumlulukları 
yerine getirir.

4 Rekreasyon alanı ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, öğütleme ve koordinasyon fonksiyonlarını yerine getirir
5 Rekreasyon alanı hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa ve yönetmeliklere, etik kurallara uygun olarak davranır
6 Rekreasyonla ilgili bilinen teknikleri kullanarak analiz eder

7 Rekreasyon alanı ile ilgili bilimsel bilgi sorumluluğunu yerine getirir ve araştırma yapar
8 Sağlıklı yaşam boyu spor yapma yönünde olumlu tutum ve davranış geliştirir
9 Rekreasyon alanı ile ilgili profesyonel kimliği ile meslektaşlarına ve topluma model ve örnek olur  
10 Birkaç yabancı dilde yazılı ve sözlü iletişim kurabilecek düzeyde olmalıdır

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Olimpiyat oyunlarını, tarihsel gelişimi
2 Olimpiyat oyunlarını, günümüzdeki uygulamaları
3 Olimpiyat oyunlarının önemini ve yeri
4 Fair Play felsefesinin tüm boyutları 
5  Fair Play felsefesini anlama ve açıklayabilme

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 26.04.2024 2/2


