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Dersin Adi Rekreasyonda Olgme ve Degerlendirme

Ders Kodu REKB304 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 70 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlari kavrayabilme; egitimde 6lgllen 6zellikleri kavrayabilme;

cesitli 6lgme araglarini sayabilme; gesitli 6lgme araglarinin temel 6zelliklerini kavrayabilme; 6lgme
araglarina 6rnek gelistirebilme; 6lgme sonuglar Gzerinde cesitli istatistiksel islemleri uygulayabilme ve
6lgme sonuglarina gére degerlendirme yapabilecektir. Rekreasyonda dlgme ve degerlendirmenin énemini
kavrayacak, rekreasyonda dlgme ve degerlendirme ara¢ ve yontemlerini bilecek ve ayni zamanda bu
kavram ve becerileri rekreasyon alanina uygulayabilecektir.

Ozet icerigi Egitimde 6lgme ve degerlendirmenin yeri ve 6nemi, 6lgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlar,
Olgme araglarinda bulunmasi istenen nitelikler (gtvenirlik, gegerlik, kullaniglilik), egitimde kullanilan
6lgme araclar ve 6zellikleri, 6lcme sonuglar Gzerinde yapilan temel istatistiksel islemler, 6grenme
ciktilarini degerlendirme, not verme, rekreasyonda 6lgmede kullanilan testler, anketler ve bunlarin
degerlendirilmesi, rekreasyon alani ile ilgili 6lgme araci gelistirme.

Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Dogukan Batur Alp GULSEN

Ders Kosullan
AKTS Kredi Kosulu 45

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Egitimde Olgme ve Degerlendirme, Yasar Baykul, M. Fuat Turgut, Pegem Akademi Yayincilik, 2015.

Egitimde ve Spor Egitiminde Olgme ve Degerlendirme, ismet Kemertas Hasan Kasap Sibel Nalbant, Nobel Akademik

2 Yayincilik, 2018,

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Olgme ve Degerlendirmenin Onemi, Olgme ve Degderlendirme ile llgili Temel Kavramlar

2 Teorik Olgme Turleri ve Olgek Tirleri

3 Teorik Degerlendirme ve Temel Kavramlar-Degerlendirme Tdrleri

4 Teorik Olgme araclarinda bulunmasi gereken nitelikler-Olgmede hata, Giivenirlik ve Belirleme Yéntemleri
5 Teorik Olgme araglarinda bulunmasi gereken nitelikler-Gegerlik ve Gegerlik TUrleri

6 Teorik Olgme araclarinda bulunmasi gereken nitelikler-Kullaniglilik

7 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

8 Teorik Hedeflerin Asamali Siniflamasi (Biligsel-duyussal ve psikomotor alan kazanimlari)

9 Teorik Baz! Istatistiksel islemler

10 Teorik Rekreasyonda 6lgme ve degerlendirmenin 6nemi, rekreasyon alaninda kullanilan dl¢im araglari
11 Teorik Rekreasyon alaninda kullanilan testler; fiziksel uygunluk testleri, diger testler ve dl¢iimler

12 Teorik Rekreasyon alaninda kullanilan testler; fiziksel uygunluk testleri, diger testler ve dlglimler

13 Teorik Rekreasyon alaninda kullanilan anketler

14 Teorik Rekreasyon alaninda kullanilan testler ve anketlerin dederlendiriimesi

15 Donem('%icro]rz;lj)Smaw Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 13 3 2 65
ofin
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Dénem Odevi 1 4 1 5

Toplam Is Yiiki (Saat) 70
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Olgme ve degerlendirme ile ilgili temel kavramlari bilir
Olgmede gegerlilik ve glivenilirlik kavramlarini bilir

Temel bazi istatistikleri uygulamay bilir

Rekreasyonda 6lgme ve degerlendirmenin énemini kavrar
Rekreasyon alaninda kullanilan temel testleri bilir
Rekreasyon alaninda testleri ve anketleri uygulamayi bilir

Program Ciktilari (Rekreasyon Programi)
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Rekreasyon alanindaki Rekreasyonla iligkili disiplinlerdeki kavramlar, kuramlar, ilkeler, olgular ile ilgili kapsaml ve sistemli bilgi
sahibi olur, bu bilgileri is ortaminda kullanir ve yorumlar

Rekreasyon ile iligkili meslegin belirli calismalarinda uzmanlasarak alanda planlama ve kontrol fonksiyonlarini yerine getirir.

Rekreasyon alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak diger meslek gruplariyla igbirligi icerisinde sorumluluklari
yerine getirir.

Rekreasyon alani ile ilgili faaliyetleri planlayabilme, 6gutleme ve koordinasyon fonksiyonlarini yerine getirir
Rekreasyon alani hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa ve yonetmeliklere, etik kurallara uygun olarak davranir
Rekreasyonla ilgili bilinen teknikleri kullanarak analiz eder

Rekreasyon alani ile ilgili bilimsel bilgi sorumlulugunu yerine getirir ve arastirma yapar

Saglikli yasam boyu spor yapma yoniinde olumlu tutum ve davranis gelistirir

Rekreasyon alani ile ilgili profesyonel kimligi ile meslektaslarina ve topluma model ve 6rnek olur

Birkac yabanci dilde yazili ve s6zlu iletisim kurabilecek dizeyde olmalidir
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