AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalar

Ders Kodu HEM102 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 13 is Yikii 348 (Saat) Teori 6 Uygulama 8 Laboratuvar 4
Dersin Amaci Hemsirelik Esaslari ile ilgili temel kavram ve ilkeleri inceleyerek égrencinin, birey, aile ve toplumun

saghginin korunmasi ve gelistiriimesinde, hastalik veya sakatlik halinde, birey ve ailesine iliskin saglik
sorunlarini belirleyip ¢éziimleme ve bakim sireci uygulamasinda dogru ve yerinde karar verme
yetenegini ve bu bilgiler dogrultusunda psikomotor becerilerini gelistirmeyi saglamaktir.

Ozet igerigi Hemsirelikte Temel ilke ve Uygulamalara yénelik temel kavramlarin ve uygulamalarin égrenilmesini
takiben, hemsirelik streci basamaklarinin kullanilmasi, evde ve hastanede hasta bakiminin yapilabilmesi
icin gerekli olan teorik ve uygulama becerilerini igerir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartigma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Ders Kosullari
Denk Ders HE104/HF106

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 25
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70
Laboratuvar 14 15

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari, 2012.
Akga Ay F., Saghk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011.
Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011.

Manley K et al. Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing Standard, RCN Publishing Company,

2

3

4 Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Hemsireligin Dogasi, Hemsirelik E@itiminde Mevcut Durum, Hemsireligin Tarihsel Gelisimi,
Hemsirenin Rol ve Iglevleri, Hemsirelikte Profesyonellik, Saglik Bakim Sistemi
On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsgirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012.

Akga Ay F., Saglk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011
Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011.
Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akca Ay F., 2008.

Manley K et al. Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing
Standard, RCN Publishing Company, 2011.

2 Teorik Hemsirelikte Yasal Sorumluluklar, Hemsirelik Streci/Hemsirelik Tanilamasi, Hemsirelikte Bakim
Kavrami ve Yonetimi, lletisim

On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011
Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011.
Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008. Manley K et al.
Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing Standard, RCN
Publishing Company, 2011.

3 Teorik Fizik Muayene-Sistem Degerlendiriimesi, Yasamsal Bulgular

On Hazirlik Akca Ay F., Saglk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Y0ntemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editor: Akga Ay F., 2008.

4 Teorik Koruyucu Hemsirelik Uygulamalari/Enfeksiyonu Onleme ve Kontrol, Hijyen Uygulamalari, ilag
Hatalari
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4 On Hazirlik Akca Ay F., Saglhk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, likeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.

5 Teorik ilag Yonetimi, Parenteral ilag Uygulamalari, intravenéz Sivi Tedavisi

On Hazirlik Akca Ay F., Saghk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Ast
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.

6 Teorik Kan Alma, Kan Transfiizyonu Uygulamasi, Ornek Alma ve Toplama

On Hazirlik Akca Ay F., Saghk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editor: Akga Ay F., 2008.

7 Teorik Tibbi Tani ve Yardimci Testler

On Hazirlik Akca Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Ast
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editor: Ak¢a Ay F., 2008.

8 On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi,
2011. Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi,
2011. Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Ak¢a Ay F., 2008. Manley K et
al. Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing Standard, RCN
Publishing Company, 2011.

9 On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi,
2011. Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi,
2011. Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akca Ay F., 2008. Manley K et
al. Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing Standard, RCN
Publishing Company, 2011.

Ara Sinav (Vize) Ara sinav
10 Teorik Sivi-Elektrolit ve Asit-Baz Dengesi

On Hazirlik Akga Ay F., Saglk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, likeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.

11 Teorik Beslenme (Gastointestinal Sistem Uygulamalarr)

On Hazirlik Akca Ay F., Saglk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.

12 Teorik Solunum Sistemi Uygulamalari/Oksijen Tedavisi

On Hazirlik Akca Ay F., Saghk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editor: Akga Ay F., 2008.

13 Teorik Uriner Sistem Uygulamalari; Bogaltim Sistemi Uygulamalari/Bagirsak Bosaltimi

On Hazirlik Akca Ay F., Saglk Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi, 2011. Asti
Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yontemleri, Nobel Tip Kitabevi, 2011. Temel
Hemsirelik Kavramlari, llkeler, Uygulamalar, Editor: Akga Ay F., 2008.

14 Teorik Duyusal Bozukluklar, Hemsirelik Bakiminda Spiritual Yaklagim, Palyatif Bakim, Uyku ve Olim

On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi,
2011. Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yéntemleri, Nobel Tip Kitabevi,
2011. Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akca Ay F., 2008.

15 Teorik Duyusal Bozukluklar, Hemsgirelik Bakiminda Spiritual Yaklagim, Palyatif Bakim, Uyku ve Olim

On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsgirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi,
2011. Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Ydntemleri, Nobel Tip Kitabevi,
2011. Temel Hemsgirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008.

16 Teorik Yari yil sonu sinavi

On Hazirlik Asti Atabek T., Karadag A., Hemsirelik Esaslari, Hemsirelik Bilim ve Sanati, Akademi Yayinlari,
2012. Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler Nobel Tip Kitabevi,
2011. Asti Atabek T., Karadag A., Klinik Uygulama Becerileri ve Yoéntemleri, Nobel Tip Kitabevi,
2011. Temel Hemsirelik Kavramlari, ilkeler, Uygulamalar, Editér: Akga Ay F., 2008. Manley K et
al. Principles of Nursing Practice: development and implementation. Nursing Standard, RCN
Publishing Company, 2011.

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 6 112
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Uygulamali Ders 14 2 8 140
Odev 3 2 3 15
Laboratuvar 14 1 4 70
Ara Sinav 4 1 5
Donem Sonu Sinavi 5 1 6

Toplam Is Yiikii (Saat) 348

Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 14

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Insan-saglik-gevre-hastalik kavramlari anlasilir.

2 Saghgin korunmasi ve surdurilmesi ve gelistiriimesinin éncelikli oldugu anlagilir.

3 Bireyi kendine 6zgl varlidi icinde, butlincul olarak ele alabilmesi, hizmetin hedefinin insan oldugu kavranir.

4 Ogrenci kendi varliginin farkina varir, ézgiirce egitilmesinin énemi anlasilir.

5 Ogrenciye egitim ve dgretime aktif olarak katilip sorumluluk alma égretilir.

6  Hemsirelik bilim ve sanatinin gerekleri, toplumun saglik ve hastalik bakimini karsilamada en st diizeyde uygulanir.

7 Sagllkll veya hasta bireylerin her ortamda_hemsirgllilf bakim gereksinimleri gagdas yaklagimlar dogrultusunda saptanir,
hemsirelik bakimi planlanip, uygulanip degerlendirilir.

8 Mesleki bilgilerini galisma ortaminda en Ust diizeyde kullanilabilir.

9 Elestirel diglinen, evrensel degerlere sahip, akademik Ustunlik ve arastirma 6gdelerini birlestiren bir anlayisla meslek yapilir.

10 Takim galismasina yatkindir, olumlu kisiselarasi iliskilere ve liderlik 6zelliklerine sahiptir ve diger alanlardaki saglik ekip tyeleri

ile etkili iletisim kurar.

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)

1 Hem$ire_li_k alaplndaki temel ve glncel biIgiI.eri.i(;c-.).ren der§ kitaplari, uygulama arag ger_e(;leri ve multimedya egitim arag
gerecleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

Hemesirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literatiirli izlieme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini bltiincul yaklagimla hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.
Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser

Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Hemgirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda c¢alisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglik
ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.
Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklasir.
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Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa dénustrdir.

Hemsirelik alaninda edindigi ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saghk
egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar.
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o

Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma
yapar.

11

12 Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.

13  Soézlu ve yazih olarak etkili iletisim kurar.

14 Bir yabanci dili en az Avrupa portfoyu B1 genel diizeyinde kullanabilir.

15 Alanin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir.
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi igcinde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OC2 OC3 0Oc4 OCs5 OCe OC7 OCs8 0OC9 0Oc10

PC1 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4
PC2 5 4 4 4 4 5 5 4 4 4
PC3 5 5 5 4 4 5 5 4 4 4
PC4 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5
PC5 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5
PC6 4 4 5 4 4 5 5 5 5 5
PC7 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5
PC8 4 4 4 4 4 5 5 5 5 5
PC9 4 5 5 4 4 5 5 5 5 5
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PC10
PC11
PC12
PC13
PC14
PC15
PC16

B R S N ¢ G |

13, I N N NS, RS, RS
I3, N NN NS, RS, RS
A DM DO O
A A D OGO
(SN NS, S BT, B |
(S I N NS, S, BT, B |
(S NS, S BT, B |
NS RS, RS, IS RGBS |
(S N NS, RS, BT, B |
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