AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Diyabet Hemsireligi

Ders Kodu HEMA467 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 51 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrenciye birinci, ikinci ve Ggiincl korumayi esas alarak diyabetli bireyin yénetimi ve egitimi konusunda

bilgi ve beceri kazandirmayi ve diyabet hemsireligi ile ilgili ulusal ve uluslararasi alandaki ilerlemeler
konusunda goris kazandirmay1 amaglamaktadir. Ders iceridi diyabette ekip yaklasimi ve multidisipliner
¢alisma, bitlincul bakim ve vaka yonetimi kavramlari ile iliskili olarak planlanacaktir.

Ozet igerigi Diyabetle ilgili glincel bilgi, koruma, tani ve tedavi yaklagimlarini, diyabetli hastanin bakim ve egitiminin
planlanmasi ve yénetiminde ileri bilgi ve uygulamalarin kavranmasini saglayan derstir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009, istanbul.

Funnel M., Ozcan S, et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum for Diabetes Health Care
Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, Istanbul.

3 American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
4 Rudy Bilous, Richard Donnelly Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul Tip Kitabevi, 2013.

2

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari ve Ekip Yaklagimi-1
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

2 Teorik Diyabet Hemsiresinin Rol ve Sorumluluklari ve Ekip Yaklagimi-2
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

3 Teorik Diyabetin Epidemiyolojisi ve Onemi
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

4 Teorik Diyabette Giincel Tani Yaklagimlari-1
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.
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5 Teorik Diyabette Giincel Tani Yaklagimlari-2

On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

6 Teorik Diyabet Tedavisi; Oral Antidiabetik ilaglar
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, Istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

7 Teorik Diyabet Tedavisi; insiilin Tedavisi ve Uygulamalari
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

8 Teorik Diyabette Tibbi Beslenme Tedavisi ve Saglikli Beslenme Yaklagimlari
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

9 On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

10 Teorik Diyabette Akut ve Kronik Komplikasyonlar ve Hemsgirelik Bakimi-1
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

11 Teorik Diyabette Akut ve Kronik Komplikasyonlar ve Hemsirelik Bakimi-2
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

12 Teorik Diyabetli Hasta ve Yakinlarinin Egitimi
On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.

Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.

American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.

Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

13 Teorik Diyabette Koruma Stratejileri
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13 On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

14 On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

15 On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

16 On Hazirlik Funnel M., Ozcan S., et al. International Standards for Diabetes Education, EOS Ajans, 2009,
Istanbul.
Funnel M., Ozcan S., et al. International Diabetes Federation. International Education Curriculum
for Diabetes Health Care Professionals, Tay-Sas Matbaacilik, 2008, istanbul.
American Diabetes Association, ADA Complete Guide to Diabetes, 3rd Ed. US, 2005.
Rudy Bilous, Richard Donnelly. Diyabet El Kitabi. Cev: Ceviren : Hiiseyin Altug Cakmak. istanbul
Tip Kitabevi, 2013.

D6nem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Odev 1 1 2
Ara Sinav 1 2 1
Doénem Sonu Sinavi 3 1 4
Toplam Is Yiiki (Saat) 51
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar
1 Diyabet hemsireligi ile ilgili temel kavramlari tanimlar.
Diyabetin epidemiyolojisi ve 6nemini kavrar.
Diyabette korumanin ve erken taninin dnemini kavrar.
Diyabet tedavisi ve bakimi ile ilgili temel ve gtincel bilgiyi kavrar.

Diyabet konusunda sahip oldugu bilgiyi hasta bakimina aktarmayi basarir ve etkili bir hemsirelik bakimi planlama, uygulama,
degerlendirme yapar.

Diyabetli ve yakinlarinin egitimi igin etkili yaklagimlari 6grenir ve uygulayabilir.
Diyabette surekli bakim konusunda bilgi ve beceri kazanir.

Diyabet hemsireliginin gelisiminde énemli olacak arastirmalarin planlama ve yuritilmesi konusunda yeterli bilgi ve gorisi
kazanir.

o N o g b~ wWwN

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)

Hemsirelik alanindaki temel ve gtincel bilgileri iceren ders kitaplari, uygulama ara¢ gerecleri ve multimedya egitim arag
geregleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

Hemgirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literaturi izleme, degerlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini blttincul yaklagimla hemsirelik sireci dogrultusunda karsilar.
Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser

Hemsirelik alani ile ilgili sahip oldugdu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢aligsan diger meslek gruplari ile igbirlidi icinde saglik

2
3
4
5 Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, ydnetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.
6 ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.

7

Kalite yonetimi ve slreclerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.
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8 Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklagir.
9 Yasam boyu 6grenmeye iliskin olumlu tutum gelistirir ve davranisa donusturir.

Hemsirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saglik

10 egitimi, meslektas egitimi ve meslek aday! egitimi yapar.

11 Hemesirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma
yapar.

12 Profesyonel kimlidi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.

13 Soézlu ve yazih olarak etkili iletisim kurar.

14 Bir yabanci dili en az Avrupa portfoyl B1 genel diizeyinde kullanabilir.

15 Alanin gerektirdigi dizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir.

16 Diger meslek gruplari ile isbirlidi icinde proje ve etkinlikler diizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0OG2 OC3 0¢4 OG5 0OC6 OC7 0OC8

PC1 4 4 4 5 5 4 4 5
PC2 4 4 4 5 5 4 4 5
PC3 3 3 5 5 5 5 5 4
PC4 3 3 3 3 4 4 4 4
PC5 3 3 3 3 4 4 4 5
PC6 3 3 4 4 4 4 4 5
PC7 3 3 3 4 4 3 3 4
PC8 3 3 3 3 4 4 3 4
PCO 4 4 4 4 4 5 4 4
PC10 3 3 4 4 4 4 4 5
PC11 4 4 4 4 4 4 4 5
PC12 3 3 4 3 4 5 5 4
PC13 3 3 4 3 4 5 4 4
PC14 2 3 2 2 3 3 3 4
PC15 2 4 2 2 3 3 3 4
PC16 3 3 4 4 4 4 4 5

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 26.04.2024 4/4




