AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Ureme Saghg: ve Cinsel Saghk

Ders Kodu HEM351 Ders Duzeyi Lisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 44 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrencilerin, cinsel saglik /lireme sagli§inin insan yasamindaki/toplumdaki énemi, cinsel yolla bulasan

hastaliklardan korunma yontemleri konusunda bilgi edinmelerini; 6grencilerin bu bilgi ve becerileri okul,
aile ve halk saghgi alanlarinda kisi ve ailelerin egitiminde kullanabilmelerini amaglar.

Ozet icerigi Cinsel saglik kavramlari, bitlinsel yaklagimla sunulan cinsel saghk/ireme saghgi hizmetleri, cinsel
yasam ve gebelikten korunma ydntemleri, cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar ve guvenli annelik
kavramlari ile bu kavramlarin insan yagsamindaki/toplumdaki 6nemi igerikli bilgi verilir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Akin A., Ozvarig, Ozgiilnar N., Ozaydin BN.,2005. Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi, Ureme Saglhigina Giris, Katiimci Rehberi,

1 TC Saglik Bakanligi, ACSAP Genel Midurligi Ankara.

> Ozgiilnar N., Rasekh H., 2005. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi, Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar (CYBE), Katilimci Rehberi,
TC Saglik Bakanhigi, ACSAP Genel Midurligi Ankara.

3 Ozgiilnar N.,Neyzi O., 2006.Cinsel Yolla Bulagsan Enfeksiyonlar Tani ve Tedavi Rehberi, Yenilenmis 3. Baski, insan Kaynagini

Geligtirme Vakfi.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

2 Teorik Evlilik Oncesi Danismanlik, Ureme Sagligi ve Cinsel Saglik, Ureme Saghgi ve Erkeklerin Ureme
Sagligina Katilimi, Cinsellik, Ikincil Cinsiyet Ozellikleri

3 Teorik Kadin ve Erkek Ureme Organlari ve Ureme

4 Teorik Gebeligin Olusmasi ve Dogum, Gebelik Oncesi, Gebelik ve Dogumda Bakim

5 Teorik istenmeyen Gebelikler ve Onlenmesi Aile Planlamasi Yéntemleri

6 Teorik Ergen Sagligi ve Cinselligi, Adolesanlarda Aile Planlamasi ve Gebelik, Acil kontrasepsiyon

7 Teorik Aile Planlamasi Hizmetlerinde Kalite Yonetimi, Aile Planlamasi Hizmetlerinin Kalitesinin
Arttirllmasi

8 Teorik Diisiik Sonrasi Bakim, Giivenli Olmayan Diisiiklerin Onlenmesi ve Hemsirenin Sorumluluklari

9 On Hazirlik Okuma- Akin A., Ozvaris, Ozgiilnar N., Ozaydin BN.,2005. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi,
Ureme Sagligina Girig, Katilimci Rehberi, TC Saglik Bakanligi, ACSAP Genel Miidirligu Ankara.
/ TURKAY N. (2004), Ailede Saglikli lligkiler ve Aile Planlamasi, Istanbul

Ara Sinav (Vize) Ara sinav

10 Teorik Toplum Saghgi Acisindan Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar, CYBH Tedavisi, CYBH Korunma
Yollari

11 Teorik Cinsel istismar ve Siddet de Hemsirenin Rolii

12 Teorik Fertilitenin Gelecegi ve Etik, Infertilite ve infertil Ciftlerde Hemsirelik Yaklagimlari

13 Teorik Ureme Organ Malignitelerinin Onlenmesinde Erken Tani ve Tedavisi, Menapoz ve Hemsirenin
Sorumluluklari

14 Teorik Sahada Ureme Sagli§i Hizmetleri

15 Teorik Sahada Ureme Sagligi Hizmetleri

16 On Hazirlik Okuma- Ozgiilnar N., Rasekh H., 2005. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi, Cinsel Yolla Bulagan
Enfeksiyonlar (CYBE), Katimci Rehberi, TC Saglik Bakanh@i, ACSAP Genel MudurlGgi Ankara./
Ozgulnar N.,Neyzi O., 2006.Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar Tani ve Tedavi Rehberi,
Yenilenmis 3. Baski, Insan Kaynagini Geligtirme Vakfi. / TURKAY N. (2004), Ailede Saglikh
lligkiler ve Aile Planlamasi, Istanbul
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16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil sonu sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 14 0 2
Ara Sinav 1 6 2
Donem Sonu Sinavi 1 6 2

Toplam Is Yiikii (Saat)
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ureme saghgi/cinsel sadlik konusunda temel kavramlari tanimlar,
Cinsellik ve cinsel saglik konusunda temel kavramlar agiklar,
Ureme haklari ve toplumsal cinsiyet konusunda var olan politikalari tartigir,
Gebelikten korunma ydéntemleri ve son gelismeler konusunda guincel bilgileri agiklar,
Guvenli annelik kavramini ve bilesenlerini tartigir,
isteyerek diisiik kavrami ve bilesenlerini tartigir,
Cinsel yolla bulasan enfeksiyonlari siniflandirir,
Cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisini 6grenir,
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Cinsel yolla bulasan hastaliklardan korunma yollarini 6grenir,

Program Ciktilari (Hemsirelik Programi)

L gerecleri ile diger kaynaklarla desteklenen ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamali bilgilere sahiptir.

Toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerleri benimser
Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

ekibi Uyesi olarak sorumluluk alir.
Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu streclere katilir.
Hemgirelik alaninda edindigi ileri diizeydeki bilgi ve becerilere elestirel yaklasir.
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Yasam boyu 6grenmeye iligkin olumlu tutum gelistirir ve davranisa dénustrdir.
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egitimi, meslektas egitimi ve meslek adayi egitimi yapar.

11
yapar.

12 Profesyonel kimligi ile meslektaslarina rol model ve topluma 6rnek olur.

13  Soézlu ve yazih olarak etkili iletigsim kurar.

14 Bir yabanci dili en az Avrupa portfoyu B1 genel diizeyinde kullanabilir.

15 Alanin gerektirdigi diizeyde istatistik, bilgisayar, bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir.
16 Diger meslek gruplari ile isbirligi icinde proje ve etkinlikler dizenler ve bunlari uygular.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
OC1 0G2 OC3 0c4 OG5 OCce OC¢7 Ocs8 0OC9

PC1 3 3 3

PC2 2 2 2 2

PC3 3

PC4 2

PC5

PC10 4 4

PC16 3
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Toplam Is Yiki
28
8
8
44

Hemsirelik alanindaki temel ve giincel bilgileri igeren ders kitaplari, uygulama arag geregleri ve multimedya egitim arag

Hemgirelik alanindaki bilimsel bilgiye ulasma, glincel literaturi izleme, dederlendirme ve uygulayabilme becerisine sahiptir.
Birey, aile ve toplumun saglik bakim gereksinimlerini bltiincul yaklagimla hemsirelik siireci dogrultusunda karsilar.

Hemgirelik alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda c¢alisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde saglik

Hemsirelik alaninda edindigi ileri dlizeydeki kuramsal ve uygulamal bilgilerini ve temel egitim becerilerini kullanarak saghk

Hemsirelik alanina 6zgi bilimsel bilgi birikimine katkida bulunma sorumlulugunu yerine getirir/tanimlayici dizeyde arastirma
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