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Dersin Adi ik Yardim

Ders Kodu BYPO0O Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 Is YUkl 71 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0
Dersin Amaci ik yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilk yardim,

diger acil durumlarda ilk yardim ve tagimalar ile ilgili yeterlikleri kazandirmak.

Ozet Igerigi ik yardima giris, insan viicudu ve yasamsal bulgular, Temel yasam destegi, Kanamalar, Soklar, Biling bozukluklari,
Yaralar, Pansuman ve sargilar, Travmalar, Kiriklar, Burkulmalar, Cikiklar, Yaniklar ve donuklar, Elektrik carpmasi,
Sicak ve glines garpmasi, Bogulmalar, Zehirlenmeler, Burun, bogaz ve gbze yabanci cisim kagmasinda ilk yardim,
Hayvan isirma ve sokmasinda ilk yardim, Dogal afetlerde ilk yardim, ilk yardim malzemeleri, hasta taginma ilkleri.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Sevda Yiiksel, Ziibeyde Ciicen, ilkyardim ve Temel Uygulamalar, Nobel Yayin Dagitim

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik ilk yardimin temel uygulamalari

2 Teorik Birinci ve ikinci degerlendirme

g Teorik Yetigkinlerde temel yasam destegi

4 Teorik Cocuklarda ve bebeklerde temel yagam destegi

5 Teorik Solunum yolu tikanikhiginda ilk yardim

6 Teorik Dis ve i¢ kanamalar

7 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

8 Teorik Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim ,yara ve yara cesitleri
9 Teorik & Uygulama Ust ekstremite kirik, gikik ve burkulmalarinda ilk yardim

10 Teorik Kalga ve alt ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim

11 Teorik & Uygulama Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim

12 Teorik Zehirlenmeler, sicak ¢garpmasi, yanik ve donmalar, yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim
13 Teorik & Uygulama Hayvan isirma ve sokmasinda ilk yardim Dogal afetlerde ilk yardim

14 Teorik & Uygulama Acil tasima teknikleri, kisa mesafede hizl tagima teknikleri

15 Teorik & Uygulama Sedye olusturarak hasta veya yaralilari tagima

16 Dénem Sonu Sinavi (Final)  Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gercevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Suresi Toplam s Yiki
Kuramsal Ders 1 16 3 19
Uygulamali Ders 1 10 3 13
Ara Sinav 1 15 3 18
Doénem Sonu Sinavi 1 18 3 21
Toplam [s Yiiki (Saat) 71
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilari

1 ik yardimin temel ilkelerinin kavrayabilme
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Temel yasam destegi kurallarini 6grenebilme
ilk yardim gerektiren yaralanmalari tanimlayabilme
Acil durumlarda ilk yardim uygulayabilme

Yarali taginmasi konusunda bilgi sahibi olabilme

Program Giktilari (Halkla lliskiler ve Tanitim Programi)

1

Mesleki Bilgi ve Kavramsal Yeterlilik: Halkla iligkiler, tanitim, reklam, kurumsal iletisim, pazarlama iletisimi ve medya alanlarina iliskin temel
kavram, kuram, ilke ve siregleri agiklar.

Basin, Medya ve Igerik Uretimi Becerisi: Geleneksel medya, dijital medya ve sosyal medya ortamlarina uygun basin biilteni, haber metni,
kurumsal metin, gorsel-isitsel igerik ve dijital iletisim materyalleri hazirlar.

Kampanya, Tanitim ve Organizasyon Becerisi: Halkla iligkiler, reklam, tanitim, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal
organizasyon sureglerinin planlama, uygulama ve degerlendirme asamalarinda gorev alir.

Reklam ve Grafik Tasarim Becerisi: Reklam, tanitim ve kurumsal iletisim amaglarina uygun yaratici fikirler gelistirir; temel grafik tasarim
ilkelerini kullanarak afis, brogr, ilan, sosyal medya gorseli ve benzeri gorsel iletisim materyallerinin hazirlanmasina katki saglar.

Kampanya, Organizasyon ve Raporlama Becerisi: Halkla iligkiler, reklam, tanitim, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal
organizasyon sireglerinin planlama, uygulama, degerlendirme ve raporlama asamalarinda goérev alir.

Mesleki Etik, lletisim ve Surdiriilebilirlik Yetkinligi: Mesleki uygulamalarda etik ilkelere, yasal diizenlemelere, toplumsal sorumluluk ve
surdurulebilirlik anlayisina uygun davranir; bireysel ve ekip ¢alismalarinda etkili iletisim kurar ve sorumluluk alir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
PC2
PC3
PC4
PC5
PC6
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