AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi ik Yardim

Ders Kodu HIT121 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 78 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci ilk yardimin temel ilkeleri, temel yasam destegi, yaralanmalarda ilk yardim, kirik, gikik ve burkulmalarda
ilk yardim, diger acil durumlarda ilk yardim ve tagimalar ile ilgili yeterlilikleri kazandirmak.

Ozet Igerigi ilk yardima giris, insan viicudu ve yasamsal bulgular, temel yasam destegi, kanamalar, soklar, biling
bozuklulari, bogulma, zehirlenme gibi durumlarda ilk yardim yapilmasi, ilk yardim malzemelerinin
tanitiimasi.

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Ornek Olay, Bireysel Calisma, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Sevda Yiiksel, Ziibeyde Ciicen, llkyardim ve Temel Uygulamalar, Nobel Yayim Dagitimi

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik & Uygulama ik yardimin temel uygulamalari

2 Teorik & Uygulama  Birinci ve ikinci degerlendirme

3 Teorik & Uygulama  Yetigkinlerde temel yasam destegi

4 Teorik & Uygulama  Cocuklarda ve bebeklerde temel yasam destegi

5 Teorik & Uygulama  Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim

6 Teorik & Uygulama  Dis ve i¢ kanamalar

7 Teorik Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omur kiriklarinda ilk yardim, yara ve yara gesitleri
8 Teorik Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omur kiriklarinda ilk yardim, yara ve yara gesitleri
9 Teorik & Uygulama  Ust ekstremite kirik, gikik ve burkulmalarinda ilk yardim

10 Teorik & Uygulama  Kalga ve alt eksremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim

11 Teorik & Uygulama  Acil bakim gerektiren hastaliklarda ilk yardim

12 Teorik & Uygulama  Zehirlenmeler, sicak garpmasinda ilk yardim

13 Teorik & Uygulama  Yanik ve donmalar ile yabanci cisim kagmalarinda ilk yardim

14 Teorik & Uygulama  Hayvan isirma ve sokmasinda ilk yardim

15 Teorik & Uygulama  Acil tasima teknikleri

16 Teorik & Uygulama  Sedye ile hasta ve yarall tasima teknikleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Slresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Uygulamali Ders 14 1 1 28
Kisa Sinav 1 10 1 11
Ara Sinav 1 10 1 11
Toplam Is Yiiki (Saat) 78
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Ik yardimin temel ilkelerinin kavranmasi
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Temel yasam destegi kurallarinin 6grenilmesi

ilk yardim gerektiren yaralanmalari tanimlayabilme
Acil durumlarda ilk yardim uygulayabilme

Yarali tagsinmasi konusunda bilgi sahibi olunmasi

Program Giktilari (Halkla lliskiler ve Tanitim Programi)
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Genel olarak iletisim, 6zel olarak Halkla iligkiler ve Tanitim alanina iliskin formasyona sahip olup, alanin tarihsel gelisim ve
degisim sureglerini 6grenerek kuramsal ve uygulamal yetkinlik gdsterebilme.

iletisimin disiplinler arasi zenginligine dayanarak ilgili alanlara iliskin genel ve giincel sorunlari tespit etmek ve ¢éziim igin
yontem belirleyebilme.

Disiplinler arasi bilgi birikimini iletisim ve Halkla iligkiler ve Tanitim alanina tasiyabilme ve bu gergevede sorunlari alanda
¢bzimleyebilme.

Alaniyla ilgili etik ve hukuk kurallarini bilme, 6ziimseme ve uygulayabilme.
Alanda gecerli bir yabanci dili kullanarak alan bilgisini derinlestirme ve gerekli diger uluslar arasi paydaglarla iletisim kurabilme.
Alaninin gerektirdigi diizeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilme.

Bir 6rgiitsel yapi igin Halkla Iliskiler, reklam ve pazarlama programi kampanyalari ve siireglerine hakim olabilir ve
hazirlayabilirler.

Arastirma yontemlerine hakim olarak iletisim alaninda haber, reklam, vb. metinleri ¢ézimleyebilirler ve yaratici ve elestirel
metinler Uretebilirler.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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