
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Bağımlılık ve Sosyal Hizmet Uygulamaları

Ders Kodu BYP238 Ders Düzeyi Önlisans

AKTS Kredi 3 İş Yükü 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Öğrencilerin bağımlılığı biyopsikososyal bir sorun olarak kavramasını; madde ve davranışsal bağımlılıklarda risk, 
korunma, tedavi, rehabilitasyon ve iyileşme süreçlerini tanımasını; sosyal hizmetin birey, aile, grup ve toplum 
düzeyindeki rollerini etik ilkeler çerçevesinde değerlendirmesini sağlamaktır.

Özet İçeriği Bağımlılık kavramı ve türleri; biyopsikososyal model; risk ve koruyucu faktörler; madde ve davranışsal bağımlılıklar; 
önleme; damgalama ve etik; değerlendirme, görüşme ve vaka yönetimi; birey, aile, grup ve toplum müdahaleleri; 
tedavi, rehabilitasyon, iyileşme ve nüksün önlenmesi; Türkiye’de hizmet ağı; vaka ve sosyal sorumluluk çalışması.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ödev 1 5

Dönem Ödevi 1 5

Ara Sınav (Vize) 1 30

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Yeşilay. Bağımlılıkta Sosyal Hizmet Uygulamaları. Yeşilay Yayınları.

2 Yeşilay. Bağımlılık: Tanı, Tedavi ve Önleme. Yeşilay Yayınları.

3 Yeşilay. Türkiye Bağımlılıkla Mücadele Eğitim Programı (TBM) Eğitim Materyalleri.

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Ön Hazırlık Bağımlılık kavramı, temel terimler, madde ve davranışsal bağımlılık türleri
2 Ön Hazırlık Biyopsikososyal yaklaşım; bireysel, ailesel ve toplumsal risk-koruyucu faktörler
3 Ön Hazırlık Tütün, alkol ve madde kullanımına ilişkin temel özellikler ve sosyal sonuçlar
4 Ön Hazırlık Teknoloji, internet, oyun ve kumar gibi davranışsal bağımlılıklar
5 Ön Hazırlık Bağımlılığın aile, eğitim, iş yaşamı ve toplumsal ilişkiler üzerindeki etkileri
6 Ön Hazırlık Evrensel, seçici ve işaret edilmiş önleme; farkındalık ve koruyucu çalışmalar
7 Ön Hazırlık Damgalama, ayrımcılık, insan hakları, etik, gizlilik ve mesleki sınırlar
8 Ön Hazırlık Damgalama, ayrımcılık, insan hakları, etik, gizlilik ve mesleki sınırlar-Ara sınav
9 Ön Hazırlık Sosyal inceleme, görüşme, ihtiyaç değerlendirmesi ve vaka yönetimi

10 Ön Hazırlık Bireyle sosyal hizmet ve motivasyonel yaklaşımın temel ilkeleri
11 Ön Hazırlık Aileyle, grupla ve toplumla sosyal hizmet uygulamaları
12 Ön Hazırlık Tedavi, rehabilitasyon, iyileşme, sosyal uyum ve nüksün önlenmesi
13 Ön Hazırlık Türkiye’de hizmet ağı: sağlık kuruluşları, AMATEM/ÇEMATEM, YEDAM ve yönlendirme
14 Ön Hazırlık Vaka analizi ve bağımlılığın önlenmesine yönelik sosyal sorumluluk çalışması

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 0 2 28

Uygulamalı Ders 14 1 1 28

Ara Sınav 1 7 1 8

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 75

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Halkla İlişkiler ve Tanıtım Programı)

1 Mesleki Bilgi ve Kavramsal Yeterlilik: Halkla ilişkiler, tanıtım, reklam, kurumsal iletişim, pazarlama iletişimi ve medya alanlarına ilişkin temel 
kavram, kuram, ilke ve süreçleri açıklar.

2 Basın, Medya ve İçerik Üretimi Becerisi: Geleneksel medya, dijital medya ve sosyal medya ortamlarına uygun basın bülteni, haber metni, 
kurumsal metin, görsel-işitsel içerik ve dijital iletişim materyalleri hazırlar.

3 Kampanya, Tanıtım ve Organizasyon Becerisi: Halkla ilişkiler, reklam, tanıtım, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal 
organizasyon süreçlerinin planlama, uygulama ve değerlendirme aşamalarında görev alır.

4 Reklam ve Grafik Tasarım Becerisi: Reklam, tanıtım ve kurumsal iletişim amaçlarına uygun yaratıcı fikirler geliştirir; temel grafik tasarım 
ilkelerini kullanarak afiş, broşür, ilan, sosyal medya görseli ve benzeri görsel iletişim materyallerinin hazırlanmasına katkı sağlar.

5 Kampanya, Organizasyon ve Raporlama Becerisi: Halkla ilişkiler, reklam, tanıtım, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal 
organizasyon süreçlerinin planlama, uygulama, değerlendirme ve raporlama aşamalarında görev alır.

6 Mesleki Etik, İletişim ve Sürdürülebilirlik Yetkinliği: Mesleki uygulamalarda etik ilkelere, yasal düzenlemelere, toplumsal sorumluluk ve 
sürdürülebilirlik anlayışına uygun davranır; bireysel ve ekip çalışmalarında etkili iletişim kurar ve sorumluluk alır.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Bağımlılık kavramını, türlerini ve biyopsikososyal boyutlarını açıklar.

2 Madde ve davranışsal bağımlılıklara ilişkin risk ve koruyucu faktörleri değerlendirir.

3 Bağımlılığın birey, aile, eğitim, çalışma yaşamı ve toplum üzerindeki etkilerini analiz eder.

4 Bağımlılığın önlenmesi, tedavisi, rehabilitasyonu, iyileşme süreci ve nüksün önlenmesine yönelik temel yaklaşımları açıklar.

5 Bağımlılık alanında birey, aile, grup ve toplum düzeyinde uygulanabilecek sosyal hizmet müdahalelerini etik ilkeler çerçevesinde değerlendirir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 2 2 2 2 2

PÇ2 1 1 1 1 1

PÇ3 3 3 3 3 3

PÇ4 2 2 1 1 3

PÇ5 2 2 5 4 3

PÇ6 4 4 4 4 4

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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