
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Sunu Yöntem ve Teknikleri

Ders Kodu BYP242 Ders Düzeyi Önlisans

AKTS Kredi 3 İş Yükü 75 (Saat) Teori 0 Uygulama 3 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersin temel amacı; öğrencilere bireysel veya kurumsal fikirlerini, projelerini ve akademik çalışmalarını farklı hedef 
kitleleri önünde etkili, ikna edici, profesyonel ve akılda kalıcı bir şekilde aktarabilme becerisi kazandırmaktır. Bu ders, 
sadece topluluk önünde konuşma korkusunu yenmeyi değil, aynı zamanda teknik hazırlık süreçlerinden beden dili 
yönetimine kadar uzanan bütünsel bir sunum mimarisi inşa etmeyi hedefler.

Özet İçeriği Sunum Yöntem ve Teknikleri dersi; bir fikri, projeyi veya bilgiyi dinleyiciye en etkili şekilde aktarabilmeyi öğreten, 
teoriden çok uygulamaya dayalı bir iletişim dersidir. Dersin içeriği şu 3 temel aşamadan oluşur:
Hazırlık (İçerik): Hedef kitleyi analiz etme, karmaşık bilgileri mantıksal bir akışa (Giriş-Gelişme-Sonuç) dönüştürme ve 
verileri hikayeleştirme (storytelling) teknikleri.
Tasarım (Görsel): PowerPoint veya Canva gibi araçları kullanarak az metinli, bol görselli, profesyonel, dinamik ve 
okunabilir slaytlar hazırlama.
Performans (Sahne): Sahne korkusunu yenme, beden dili ve ses tonunu etkili kullanma, zaman yönetimi ile sunum 
sonrasındaki soru-cevap sürecini profesyonelce idare etme.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Bireysel Çalışma

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları) Öğr. Gör. Dilek SACIHAN

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Uygulama 1 15

Dönem Ödevi 1 5

Ara Sınav (Vize) 1 20

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Etkili Sunum Teknikleri,Prof.Dr. Demet Gürüz,Dr.Ayşen Eğinli

2 Etkili Sunumlar İçin El Kitabı-TÜBİTAK

3 Etkili Sunum Teknikleri, Dr. Mustafa Öztürk

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Uygulama

Anlatım (Takrir), Bireysel 
Çalışma

Giriş ve Sunum Kavramına Genel Bakış

2 Uygulama
Anlatım (Takrir), Bireysel 

Çalışma
Hedef Kitle Analizi ve Sunum Amacının Belirlenmesi

3 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
İçerik Yapılandırma ve Akış Yönetimi

4 Uygulama
Anlatım (Takrir), Örnek Olay Hitabette Hikayeleştirme Teknikleri

5 Uygulama
Anlatım (Takrir), Bireysel 

Çalışma
Slayt Tasarım İlkeleri ve Görsel Hiyerarşi

6 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Sahne Performansı ve Sözsüz İletişim

7 Uygulama
Anlatım (Takrir), Bireysel 

Çalışma
Sahne Korkusu, Heyecan Yönetimi ve Zihinsel Hazırlık

8 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Birinci Aşama Sunum Uygulamaları+Ara Sınav

9 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Ses Tonu, Diksiyon ve Vurgu Yönetimi

AYDIN ADNAN MENDERES ÜNİVERSİTESİ 
DERS BİLGİ FORMU

Aydın Adnan Menderes Üniversitesi E-Üniversite Otomasyonu üzerinden alınmıştır. Rapor tarihi: 15.08.2026 1/2



Ders Bilgi Formu

10 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Beden Dili, Jest-Mimik ve Alan Kullanımı

11 Uygulama
Anlatım (Takrir), Tartışma İnteraktif Sunumlar ve Soru-Cevap Süreci

12 Uygulama
Anlatım (Takrir), Tartışma Çevrimiçi (Online/Hibrit) Sunum Teknikleri ve Kriz Yönetimi

13 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Öğrenci Sunumları ve Bireysel Geri Bildirim

14 Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Öğrenci Sunumları ve Bireysel Geri Bildirim

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Uygulamalı Ders 14 0 3 42

Sunum 4 1 1 8

Bireysel Çalışma 4 2 0 8

Uygulama Sınavı 2 1 1 4

Ara Sınav 1 6 0 6

Dönem Sonu Sınavı 1 7 0 7

Toplam İş Yükü (Saat) 75

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (Halkla İlişkiler ve Tanıtım Programı)

1 Mesleki Bilgi ve Kavramsal Yeterlilik: Halkla ilişkiler, tanıtım, reklam, kurumsal iletişim, pazarlama iletişimi ve medya alanlarına ilişkin temel 
kavram, kuram, ilke ve süreçleri açıklar.

2 Basın, Medya ve İçerik Üretimi Becerisi: Geleneksel medya, dijital medya ve sosyal medya ortamlarına uygun basın bülteni, haber metni, 
kurumsal metin, görsel-işitsel içerik ve dijital iletişim materyalleri hazırlar.

3 Kampanya, Tanıtım ve Organizasyon Becerisi: Halkla ilişkiler, reklam, tanıtım, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal 
organizasyon süreçlerinin planlama, uygulama ve değerlendirme aşamalarında görev alır.

4 Reklam ve Grafik Tasarım Becerisi: Reklam, tanıtım ve kurumsal iletişim amaçlarına uygun yaratıcı fikirler geliştirir; temel grafik tasarım 
ilkelerini kullanarak afiş, broşür, ilan, sosyal medya görseli ve benzeri görsel iletişim materyallerinin hazırlanmasına katkı sağlar.

5 Kampanya, Organizasyon ve Raporlama Becerisi: Halkla ilişkiler, reklam, tanıtım, sosyal sorumluluk, etkinlik, lansman, fuar ve kurumsal 
organizasyon süreçlerinin planlama, uygulama, değerlendirme ve raporlama aşamalarında görev alır.

6 Mesleki Etik, İletişim ve Sürdürülebilirlik Yetkinliği: Mesleki uygulamalarda etik ilkelere, yasal düzenlemelere, toplumsal sorumluluk ve 
sürdürülebilirlik anlayışına uygun davranır; bireysel ve ekip çalışmalarında etkili iletişim kurar ve sorumluluk alır.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Farklı hedef kitlelerin ihtiyaçlarını, ilgi alanlarını ve beklentilerini analiz ederek, sunum içeriğini belirli bir amaç doğrultusunda mantıksal ve 
kronolojik bir akışla yapılandırır.

2 Sunumun etkisini artırmak amacıyla slayt tasarımı ilkelerine (renk uyumu, okunabilirlik, sadelik) uygun, multimedya ögeleriyle desteklenmiş 
profesyonel görsel materyaller hazırlar.

3 Sunum esnasında ses tonu, vurgu, duraklama gibi diksiyon kuralları ile göz teması, duruş ve jest gibi beden dili (sözsüz iletişim) unsurlarını 
izleyici katılımını dinamik tutacak şekilde yönetir.

4 Sunum heyecanını ve kaygısını kontrol altına alacak teknikleri uygular; kendisine ayrılan süreyi (giriş, gelişme, sonuç bölümleri arasında) 
dengeli ve verimli bir şekilde kullanır.

5 Sunum sonunda dinleyicilerden gelen zor veya beklenmedik soruları profesyonel ve ikna edici bir dille yanıtlar; sunum sırasında oluşabilecek 
teknik aksaklıklara karşı alternatif çözümler üretir.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5

PÇ1 5 5 5 5 5

PÇ2 4 4 4 4 4

PÇ3 4 4 4 4 4

PÇ4 4 4 4 4 4

PÇ5 4 4 4 4 4

PÇ6 5 5 5 5 5

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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