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Temel ilk Yardim
OGK183 Ders Diizeyi Onlisans
is Yikii 50 (Saat) Teori 1 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Bu dersin amaci, d6grencilerde saglik bilinci olusturmak. ilkyardim gerektiren durumlarda dogru ve etkin
ilkkyardim uygulamalari kazandirmaktir.

Tanim, Ana ilkeler ve hedefler, Kanamalar, Kalp durmasi, Yaniklar, Zehirlenmeler, Kirik ve gikiklar,
Burkulma, biling bozukluklarinda ilkyardim, gibi durumlarda yapilacak ilk yardim hizmetleri.

Yok
Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Hilal Hatice ULKU

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac

Ara Sinav (Vize)

Doénem So

nu Sinavi (Final)

Adet Oran (%)
1 40
1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 TEMEL iLK YARDIM, Bikem Siizen

Hafta
1

10

11

12

13

14

15
16

Haftalara Gore Ders Konulari

Teorik
Teorik
Teorik
Teorik
Uygulama
Teorik
Uygulama

Uygulama

ilk yardimin temel uygulamalari

Birinci ve ikinci degerlendirme

Yetiskinlerde temel yagam destegi

Bebeklerde ve cocuklarda temel yasam destegi
Solunum yolu tikanikliginda ilk yardim

Dis ve i¢ kanamalar

Yara ve yara gesitleri

Bolgesel yaralanmalarda, bas ve omurga kiriklarinda ilk yardim

Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

Teorik

Teorik

Teorik

Teorik

Teorik

Teorik

Ust ekstremite kirik, ¢ikik ve burkulmalarinda ilk yardim,Kalga ve alt ekstremite kirik, ¢gikik ve
burkulmalarinda ilk yardim

Acil bakim gerektiren hastalar igin ilk yardim
Zehirlenmeler, sicak ¢carpmasi, yanik ve donmalarda ilk yardim

Acil tagima teknikleri Kisa mesafede hizli tasima teknikleri, Sedye olusturarak hasta veya
yaralilari tagima

Acil tasima teknikleri Kisa mesafede hizli tagima teknikleri, Sedye olusturarak hasta veya
yaralilari tagsima

Genel Tekrar

D6nem Sonu Sinavi

(Final)

Doénem Sonu Sinavi
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 9 1 10
Donem Sonu Sinavi 1 11 1 12
Toplam Is Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam s Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1 Ik yardimin temel ilkelerini uygulamak
Temel yasam destegdi saglamak
Yaralanmalarda ilk yardim uygulamak
Temel ilk yardim bilgisi

a b~ WON

Acil durum ilk yardim uygulama

Program Ciktilari (Makine Resim ve Konstriiksiyonu Programi)
1 Temel Matematik, Fen bilimleri konularini kavrayabilme

2  Sistemleri ve Makine elemanlarini tasarlayabilme

3 S.ist_emlerin ve Makine.elerlnanlarlnln teknik resimlerini okuyabilme ve kurallara uygun sekilde geleneksel yéntemlerle veya
bilgisayar ortaminda ¢izebilme

4 Malzemeyi taniyabilme, isil islemi kavrayabilme ve uygun malzeme secimini yapabilme

5 Talash ve Talagsiz Uretim yontemlerini kavrayabilme

6  Olgii ve kontrol aletlerini kullanabilme

7  Hidrolik ve pndmatik sistemleri tasarimlarda kullanabilme

8 Yodnetim sistemlerini, iletisim tekniklerini, is kanunlarini uygulayabilme

9  Makine elemanlarinin boyutlandirma ve kontrol hesaplarini yapabilme

10 Sag¢ metal kaliplarini kavrayabilme, gerekli hesaplamalari yaparak tasarlayabilme

11 Aparati olugturan unsurlari tasarlayabilme

12 Hacim kaliplarini tasarlayabilme

13 Bilgisayarli tezgahlari taniyabilme, takim yolunu olusturabilme ve gerekli programi yazabilme

14  Problem ¢6zme ve inisiyatif kullanabilme

15 ligili sektérde is yeri deneyimi kazanabilme

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0¢1 0G2 OC3 0¢4 OG5
PC15 2 2 2 2 2
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