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Dersin Adi Bagimhlikla Mucadele

Ders Kodu ADG102 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 48 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci, bagimlilik olgusuna karsi bireysel ve kurumsal miicadele yontemlerini tanitarak, égrencilerin

bagimlihgin énlenmesi, tedavisi ve destek hizmetlerine erigim slirecleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir.
Ders kapsaminda dgrenciler, bagimlilikla miicadelede yer alan kurumlari tanir, yardim alma sureglerini analiz eder,
bireysel korunma ve 6nleme stratejilerini degerlendirir ve bagimliligin toplumsal etkileri hakkinda farkindalik gelistirir.

Ozet Igerigi Bu ders; bagimlilik turlerinin tanitimi, bagimliigin birey ve toplum Gzerindeki etkileri, bagimlilikla micadelede
uygulanan ulusal ve uluslararasi stratejiler ile yardim alinabilecek kamu kurumlari, 6zel kuruluglar ve sivil toplum
orgutleri Uzerine odaklanir. Ayrica, bagiml bireylerin yardim arama davraniglari, tedaviye yénlendirme suregleri,
sosyal destek mekanizmalari ve bagimliligin olugsmasini énlemeye yonelik bireysel korunma stratejileri ders

kapsaminda ele alinir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Kutluhan DEMIR

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 DiClemente, C. C. (2016). Bagimlilik ve Degisim (Cev.. Ed. Muzaffer $ahin). Ankara. Nobel Yayincilik (Orijinal eserin yayin tarihi 2003).

2 Uzbay, i. T. (2015). Madde bagimhiligi: Tim boyutlariyla bagimlilik ve bagimlilik yapan maddeler. istanbul Tip Kitabevi.

3 Kitap.

4 Kitap.

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik Bagimhhk Kavrami ve Bilimsel Temelleri

2 Teorik Bagimlilik Turleri ve Siniflandirma Sistemleri

3 Teorik Bagimlilhk Yapan Maddeler: Etkileri ve Kullanim Bicimleri
4 Teorik Tutdn Kullanimi ve Nikotin Bagimhhgi

5 Teorik Alkol Kullanimi ve Alkol Bagimlihgi

6 Teorik Davranigsal Bagimliliklar ve Dijital Teknoloji Kullanimi

7 Teorik Bagimlihgin Biyopsikososyal Dinamikleri

8 Teorik Bagimlihgin Tarihsel Gelisimi ve Toplumsal Yansimalari
9 Teorik Kiiresel ve Ulusal Olgekte Madde Kullanim Egilimleri

10 Teorik Bagimli Bireylerin Psikososyal Ozellikleri

11 Teorik Bagimlihga Bagh Yasamsal ve Toplumsal Sorunlar

12 Teorik Tirkiye'de Bagimlilikla Miicadele ve Orgiitsel Yapilar
13 Teorik Kamu Politikalari ve Kurumsal Midahale Yaklagimlari
14 Teorik Bagimlihg Bireysel Onleme ve Midahale Yéntemleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gercevesinde Is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi
Kuramsal Ders 14 1 2
Dénem Sonu Sinavi 1 4 2

Toplam ls Yiki (Saat)
Yuvarla [Toplam Is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Kisag, I., Aydin, D., & Erzen, E. (Eds.). (2024). Bagimlilik ve bagimliliklarla miicadele: Bagimhlik tirleri, nedenleri ve ¢6zim 6nerileri. Kronik

Kisag, i, Aydin, D., & Erzen, E. (Eds.). (2024). Bagimlilik ve bagimhliklarla micadele: Bagimlilik tiirleri, nedenleri ve ¢dziim 6nerileri. Kronik

Toplam Is Yikii
42
6
48
2
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Bagimlilik turlerini ve bu tirlerin birey ile toplum Uzerindeki etkilerini tanir.

Bagimlilikla micadelede kullanilan ulusal ve uluslararasi stratejileri bilir.

Bagimlilikla mucadelede gérev alan kamu kurumlarini, 6zel kuruluslari ve sivil toplum érgutlerini tanir.
Recognizes public institutions, private organizations, and NGOs involved in combating addiction.
Bagimlilikla mucadelede kullanilan sosyal destek sistemlerini degerlendirir.

Bireysel korunma ve bagdimliligi 6nleme stratejilerini agiklar.

Bagimhlikla micadelede etik ilkeleri ve midahale yontemlerini tartigir.

Bireysel ya da kurumsal miidahale plani olusturur.

Program Ciktilari (Elektrik Programi)
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Elektrik Programi ile ilgili edindigi kuramsal ve uygulama bilgilerini kullanabilmeli

Elektrik Programi ile ilgili pratik uygulamalarda gereken teorik bilgileri, el ve/veya dustinsel becerileri kullanabilmeli
Elektrik Programinin gerektirdigi diizeyde bilgisayar yazilimi ve bilisim-iletisim teknolojilerini kullanabilmeli

Elektrik Programi’nda yeterli olacak diizeyde yabanci dil bilgisine sahip olabilmeli

Uygulamada karsilasilan ve éngdrilemeyen sorunlari ¢dzmek igin bireysel ve ekip Uyesi olarak sorumluluk alabilmeli
Elektrik Programinda 6grendiklerini, bagimsiz olarak uygulayabilmeli

Elektrik bolimdi ile ilgili galismalarda éngoriilemeyen problemleri belirleyebilmeli ve ¢ozim uretebilmel

Elektrik ile ilgili konularda kisi ve kurumlari bilgilendirebilmek igin distncelerini yazili ve s6zll olarak aktarabilmeli
Elektrik ile ilgili verilerin toplanmasi, yorumlanmasi, duyurulmasi ve uygulanmasinda toplumsal, bilimsel ve etik degerlere sahip olabilmeli
Uygulamada karsilastigi bilgileri bilgisayar ortamina aktararak ¢ézebilmeli

Sektdrin beklentilerini karsilayacak sekilde Elektrik ile ilgili sreci/suregleri planlama becerisine sahip olmali

Elektrik ile ilgili uygulamalar igin gerekli teknik ve modern araglari kullanabilmeli

Kendisini mesleki alan disinda gelistirmek

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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