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Dersin Adi ik Yardim

Ders Kodu IAY301 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 75 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Yaralanma ve Hastalik gibi acil bakim gerektiren durumlarda ilk yardimin uygulama ve hasta/ yaraliyi
tasima ile ilgili yeterlilikleri kazanma.

Ozet Igerigi ilkyardim ile ilgili temel kavramlar, hasta / yaraliyi degerlendirme, triyaj, temel yasam destegi, kanama ve

sokta ilkyardim, yaralanmalarda ilkyardim, kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim, yaniklarda ilkyardim,
donmalarda ilkyardim, bogulmalarda ilkyardim, zehirlenmelerde ilkyardim, bocek sokmalarinda ilkyardim,
viicut bosluklarina yabanci cisim kagmasi durumunda ilkyardim, hasta /yaraliyi tagima teknikleri.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Nesrin OGURLU

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Demir, G., Bingdl, N., Karagoz, S.:ilkyardlm Kaynak Kitabi, Ankara, 2007.
Siizen B., inan H.: llkyardim, Birol Yayinevi, Gelistirilmis 2. Baski, istanbul, 2004.
Olgun, N., Eti Aslan F., Yazici Kuguoglu, S.: Acil Bakim, Yiice Yayim, istanbul, 1998.
Draft of First recomendations for an international Harmonisation of First Aid Techniques, IFRC, planned for printing in 2003.
J. Hudspith, S. Rayatt, First Aid and Treatment Of Minor Burns, BMJ, 2004.
Siizen B.L., Temel ik Yardim, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 2014.
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Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik ilkyardim ile ilgili Temel Kavramlar

2 Teorik Hasta / Yaraliy1 Degerlendirme

3 Teorik Triyaj

4 Teorik Temel Yasam Destegi

5 Teorik Kanama Ve Sokta ilkyardim

6 Teorik Yaralanmalarda ilkyardim

7 Teorik Kirik, Cikik Ve Burkulmalarda ilkyardim
8 Teorik Yaniklarda llkyardim

9 Teorik Donmalarda ilkyardim

10 Teorik Bogulmalarda ilkyardim

11 Teorik Zehirlenmelerde ilkyardim

12 Teorik Bécek Sokmalarinda Ilkyardim

13 Teorik Viicut Bosluklarina Yabanci Cisim Kagmasi Durumunda ilkyardim
14 Teorik Hasta /Yaraliy1 Tagsima Teknikleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Slresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 2 0 14 28
Odev 1 0 8 8
Laboratuvar 1 0 14 14
Ara Sinav 1 0 10 10
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Doénem Sonu Sinavi 1 0 15 15

Toplam Is Yiiki (Saat) 75
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1
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ilkyardim ile ilgili temel kavramlari 6grenme

Hasta / yaraliyr degerlendirebilme

Triyaj yapabilme

Temel yasam destegdi uygulayabilme

Kanama ve yaralanmalarda ilkyardim uygulayabilme
Kirik, ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim uygulayabilme
Diger acil durumlarda ilkyardim uygulayabilme

Hasta /yaraliyi tagima tagiyabilme

Program Giktilar (ilk ve Acil Yardim Programi)

1

© 00 N o b~ WN

e A S =
o U Dh WN RO

[EnY
~

18

Mesleki yetki ve sorumluluklarini bilmek

Bireysel ve Orgutsel iletigim ilkelerini bilmek

Turkiye ve Dunyada ki acil saglik hizmetleri ve acil tip sisteminde kullanilan acil araglari hakkinda genel bilgi sahibi olmak
Hastanin fiziksel degerlendirmesini ve birincil, ikincil degerlendirmesini yapabilmek

Hasta tagima ve transportu yontemlerini bilmek

Travmali hastalarda genel yaklasim kurallarini bilmek ve travma ekipmanlarinin kullanim ve bakim becerisine sahip olmak
Acil aracin mekanik ve teknik donanimi ile ilgili ve acil arag kullanim bilgi -becerisine sahip olmak

Cevresel acillerde hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Tibbi acillerde hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

EKG ritim analizi yapabilmek ve ritim bozukluklarinda hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Hastane éncesi acil bakimda kullanilan ilag ve sivilari bilmek, uygulama becerisine sahip olmak

Temel Yasam Destegi, ileri Yasam Destegi ve Ileri hava yolu uygulamalarini bilmek

Olagandisi durumlarda hastane éncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Bedensel ve ruhsal saghgini koruyabilme ve en Ust diizeyde tutabilme

insan anatomisi, fizyolojisi alanlarinda temel bilgilere sahip olabilme

Calisma alanindaki kisiler ve hizmet verdigi kisilerle saglikli insan iligkileri kurabilmek

Enfeksiyon Kontrol Ydntemlerini bilmek, acil arag ve ekipmanlarinin enfeksiyon kontrollerini saglayabilmek, asepsi-antisepsi
kosullarini saglayabilmek ve enfeksiyon hastaliklarinda hastane dncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Saglik bilimleri hakkinda alan ilgi diizeyine uygun bilgi birikimine sahip olmak ve saglik alanina 6zgu tibbi terim ve terminolojiyi

kullanabilmek

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1
PC4
PC5
PC12
PC15

OC1 OC2 OG3 Oc4 OC5 0OC6 OC7 0OC8
5 5 5 5 5 5 5 5
5 5 5 5 5 5
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