AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Yasli Bakimi

Ders Kodu DY301 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 80 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste yash bakimi ile ilgili yeterliklerinin kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Ozet Igerigi Yasliligin Tanimi ve Yaslilik Biliminin Tarihgesi, Turkiye'de ve Dinyada Yashhdin Demografik Durumu,

Turk Kiltirinde Yaghlik ve Yasglilarin Durumu, Yaghlikla ilgili Dernek, Kurum, Kuruluglar ve Faaliyetleri,
Yasli Bireylerde Yasam Kalitesi, Yaslanmaya Bagh Fizyolojik Degisimler, Yaslanmaya Bagl Psiko-sosyal
Degisimler, Yaslinin Temel Gereksinimleri, Yaslilikta Sagligin Korunmasi ve Gelistiriimesi, Yasllikta Sik
Gériilen Sorunlar, Hijyen ve Bakim lle ilgili Sorunlar, Solunum ve Dolasim Sitemine iliskin Sorunlar,
Sindirim ve Bogaltim Sistemine liskin Sorunlar, Hareket Sistemine iliskin Sorunlar.

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Nejla BICER

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Akdemir, N.: Evde Bakim. Il. Ulusal Geriatri Kongresi Kitabi, Tuirk Cerrahi Vakfi Yayini, Antalya, 2003

Aksayan, S. Cimete, G.: Kronik Hastalikli Bireylerin Evde Bakim Gereksinimleri, Olanaklari ve Tercihleri, I. Ulusal Evde Bakim
KongresiKitabi, Istanbul, 1998.

3 Aydin, Z.D: Yaslanan Diinya ve Geriatri Egitimi, Geriatri, 2 (4), 179-187, 1999

2

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Yashhidin Tanimi ve Yaglilik Biliminin Tarihgesi

2 Teorik Turkiye’'de ve Diinyada Yasliligin Demografik Durumu
3 Teorik Tirk Kiltiriinde Yashlik ve Yaglilarin Durumu

4 Teorik Yaslilikla iIgiIi Dernek, Kurum, Kuruluslar ve Faaliyetleri
5 Teorik Yagsli Bireylerde Yasam Kalitesi

6 Teorik Yaslanmaya Bagh Fizyolojik Degisimler

7 Teorik Yaslanmaya Bagl Psiko-sosyal Degisimler

8 Ara Sinav (Vize) ARA SINAV

9 Teorik Yaslinin Temel Gereksinimleri

10 Teorik Yaslilikta Saghgin Korunmasi ve Geligtiriimesi

11 Teorik Yasllikta Sik Gortlen Sorunlar

12 Teorik Hijyen ve Bakim ile ilgili Sorunlar

13 Teorik Solunum ve Dolasim Sitemine iliskin Sorunlar

14 Teorik Sindirim ve Bosaltim Sistemine iliskin Sorunlar

15 Teorik Hareket Sistemine lliskin Sorunlar

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 2 2 56
Seminer 3 2 2 12
Ara Sinav 1 5 1 6
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Doénem Sonu Sinavi 1 5 1 6

Toplam Is Yiiki (Saat) 80
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Yasl Bireyi Tanima

Yasli Bireyin Bakim Gereksinimlerini Bilme
Yasli Bakimini Bilme

Yasli bireylerde yasam kalitesini 6grenme
Yaslanmaya bagl fizyolojik de@isimleri 6grenme

Program Ciktilar (ilk ve Acil Yardim Programi)
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Mesleki yetki ve sorumluluklarini bilmek

Bireysel ve Orgutsel iletigim ilkelerini bilmek

Turkiye ve Dunyada ki acil saglik hizmetleri ve acil tip sisteminde kullanilan acil araglari hakkinda genel bilgi sahibi olmak
Hastanin fiziksel degerlendirmesini ve birincil, ikincil degerlendirmesini yapabilmek

Hasta tagima ve transportu yontemlerini bilmek

Travmali hastalarda genel yaklagim kurallarini bilmek ve travma ekipmanlarinin kullanim ve bakim becerisine sahip olmak
Acil aracin mekanik ve teknik donanimi ile ilgili ve acil arag¢ kullanimi bilgi -becerisine sahip olmak

Cevresel acillerde hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Tibbi acillerde hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

EKG ritim analizi yapabilmek ve ritim bozukluklarinda hastane 6ncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Hastane 6ncesi acil bakimda kullanilan ilag ve sivilari bilmek, uygulama becerisine sahip olmak

Temel Yasam Destegi, ileri Yasam Destegi ve ileri hava yolu uygulamalarini bilmek

Olagandisi durumlarda hastane dncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Bedensel ve ruhsal saghgini koruyabilme ve en Ust dizeyde tutabilme

insan anatomisi, fizyolojisi alanlarinda temel bilgilere sahip olabilme

Calisma alanindaki kisiler ve hizmet verdigi kisilerle saglikli insan iligkileri kurabilmek

Enfeksiyon Kontrol Yéntemlerini bilmek, acil arag ve ekipmanlarinin enfeksiyon kontrollerini saglayabilmek, asepsi-antisepsi
kosullarini saglayabilmek ve enfeksiyon hastaliklarinda hastane éncesi acil bakim prensiplerini bilmek

Saglik bilimleri hakkinda alan ilgi dizeyine uygun bilgi birikimine sahip olmak ve saglik alanina 6zgi tibbi terim ve terminolojiyi

kullanabilmek

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PG4
PC14
PC16

OC1 0G2 0OC3 OC5
4 4
3 2
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