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Dersin Adi Aile Planlamasi

Ders Kodu ANO70 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ulkemizde kullanilan Aile planlamasi yéntemlerinin ve Gireme sagliginin korunmasini 6gretmek.

Ozet Igerigi Ulkemizdeki niifus hareketleri ,kontraseptif yéntemleri,Ureme saghg,infertilite ve tedavi yontemleri

.Kadin saghgi, cocuk saghgi, dogurganlik cagindaki kadin ve erkeklerde tireme saglgi, dogum kontrol
yontemleri, riskli gebeliklerin dnlenmesi, saghkli gebelik

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Tartisma, Proje Tabanli Ogrenme, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Dénem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Taskin,L, Dogum ve kadin saghgi Hemsireligi Ankara 2009
2 Ndufus planlamasi genel mudurluga Aile Planlamasi Nasil olmali el kitabi

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Aile planlamasinin tanimi,6nemi ve yararlari

2 Teorik Turkiye de aile planlamasinin genel durumu

3 Teorik Cinsellik,gebelik ve dogumla ilgili sik gorilen yanlis bilgi ve uygulamalar
4 Teorik Kadin Ureme organlarinin anatomi ve fizyolojisi

5 Teorik Erkek Ureme organlarinin anatomi ve fizyolojisi

6 Teorik Gebelik fizyolojisi

7 Teorik Kontraseptiflerin siniflandiriimasi

8 On Hazirhk Proje ve ddev degerlediriimeleri

9 Teorik Rahim igi araglar,bariyer yontemler

10 Teorik Hormonal Kontraseptif yontemler

11 Teorik Dogal aile planlamasi yontemleri

12 Teorik kadinda ve erkekte Cerrahi sterilizasyon

13 Teorik Acil kontrasepsiyon ,6zel durumlarda kontrasepsiyon
14 Teorik infertilite

15 On Hazirlik Proje ve 6dev degerledirilmeleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 1 1 28
Odev 2 5 2 14
Bireysel Calisma 2 2 2 8
Toplam Is Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

Dunyada ve Turkiye’'de Ureme sagligi ve aile planlamasinin durumunu ve énemini aile planlamasi ile ilgili politikalar
cercevesinde aclklayabilme.

2 Aile planlamasi hizmetlerinin sunumunu, enfeksiyonun énlenmesi basamaklarina uygun olarak yapabilme.
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Genital yol enfeksiyonlarinin aile planlamasi agisindan énemini sdyleyebilme ve basvurani genital yol enfeksiyonlari agisindan
degerlendirebilme

Aile Planlamasi yontemlerine ait yeni gelismeleri takip edebilme ve yeni yontemler konusunda bagvurani bilgilendirebilme
Turkiye'de aile planlamasi hizmetleri ile ilgili temel kayit ve veri toplama formlarini dogru kullanabilme

Program Ciktilari (Tibbi Laboratuvar Teknikleri Programi)
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Temel Laboratuvar teknikleri ve tibbi laboratuvar branslarinda (Biyokimya, mikrobiyoloji, parazitoloji, sitogenetik vb.) yeterli
altyapiya sahip olma;bu alanlardaki teorik ve pratik bilgiyi kullanma becerisi

Ortadgretim diizeyinde kazanilan yeterliliklere dayali olarak Tibbi Laboratuvar Teknikleri Programi alanindaki gtincel bilgileri
iceren ders kitaplari, uygulama aracg-gerecleri ve diger kaynaklarla desteklenen temel diizeydeki kuramsal ve uygulamali
bilgilere sahip olma

insanda sistemlerin normal yapi-fonksiyonlariyla ilgili temel bilgilere sahip olabilme, bu bilgileri doku hiicre diizeyinde analiz
edebilme ve hastaliklarla iligskilendirebilme.

Saglik kurumlari bunyesindeki tani ve tedavi laboratuvarlarinda ilgili arag, cihaz ve teknikleri kullanarak hekimin gerekli
gordigu tibbi analizleri yapabilme ve elde edilen verileri degerlendirme

Tibbi laboratuvar arag ve gereclerini kurallarina ve tekniklerine uygun olarak kullanabilme, kontrollerini ve bakimlarini
yapabilme

Tibbi laboratuvarin farkh alanlariyla ilgili temel testleri uygulayabilme, analiz ¢ézeltilerini hazirlayabilme.
Tibbi laboratuvar testleri igin uygun érnekleri hastalardan alabilme ve uygun kosullarda 6rnek transferini gergeklestirebilme

Analiz 6ncesi 6rnek hazirlik igslemlerini yapabilme, baki preparatlarini hazirlayabilme, dezenfeksiyon ve sterilizasyon
tekniklerini uygulayabilme

Alani ile ilgili temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanabilme,verileri yorumlayip dederlendirebilme ve olasi sorunlari tanimlayip
¢bzimleyebilme.

Tibbi Laboratuvarda is organizasyonu hakkinda bilgi sahibi olma ve uygulamalari yirutebilme

Tibbi Laboratuvarda glivenlik kurallarini uygulayabilme, kisisel glivenlik 6nlemlerini alabilme ve givenli laboratuvar ortami
olusturabilme

Kamu ve 6zel sektor kuruluglarindaki alani ile ilgili stirecleri yerinde inceleyerek uygulama becerisi kazanmak.

Hayat boyu 6grenmenin gerekliligi bilinci; bilim ve teknolojideki gelismeleri izleyerek kendini strekli yenileme bilincini kazanma
becerisi.

Laboratuvar uzmanlarinin ve tip adamlarinin arastirma ¢alismalarina yardimci olmak
Birey ve halk saghgi, cevre koruma ve is guivenligi konularinin bilincinde olabilmeli, iligkiyi temel dizeyde kavrayabilme.

Atatiirk ilke ve devrimlerini 6ziimseyebilme, milli, ahlaki, manevi ve kdltlirel dederleri benimseyebilme, evrensel ve ¢agdas
gelismelere agik olma

Saglik Hizmetinin yirutilmesinde etkili iletisim kurabilme ve Turkgeyi etkili kullanabilme
Bir yabanci dilde temel diizeyde iletisim kurabilme, mesleki uygulamalarda yabanci dili kullanabilme

Saglik bilimleri hakkinda alan ilgi dizeyine uygun bilgi birikimine sahip olmak ve saglik alanina 6zgu tibbi terim ve terminolojiyi
kullanabilmek

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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