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Dersin Adi Halk Saghigi

Ders Kodu LVS155 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 101 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Halk saghgini etkileyen faktorler, kronik, bulasici ve zoonoz hastaliklar, enfeksiyon ve
intoksikasyonlardan korunma ile saglikli beslenme ve egzersiz konularinda bilgi kazandirmak amaglanir.

Ozet Igerigi Halk saghginin dnemi, bulasici ve zoonoz hastaliklar, Sagdlkli beslenme ve egzersizin 6nemi, gida
enfeksiyon ve intoksikasyonlarindan korunma.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Devrim BEYAZ, Dr. Ogr. Uyesi Okan ERTOSLUK

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Halk Saghgi Ders Kitabi, Yurtseven E. istanbul Universitesi Agik ve Uzaktan Egitim Fakilltesi, Istanbul, 2015.
Halk Saghgi Ders Kitabi, Edt. Kaplancikli Z.A. T.C. ANADOLU UNIVERSITESI YAYINI NO: 3331, ACIKOGRETIM FAKULTESI

2 YAYINI NO: 2190, Eskigehir, 2018.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Halk Sagligina Girig
2 Teorik Saghigi Etkileyen Faktorler
3 Teorik Ureme Saghg!
4 Teorik Kronik hastaliklar
5 Teorik Bulasici Hastaliklar
6 Teorik Zoonotik Hastaliklar
7 Teorik Bagisiklik
8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Teorik Gida Kaynakli Hastaliklar
10 Teorik Saglkli Beslenme
11 Teorik Saghkli Yagsam ve Egzersiz
12 Teorik is Saghigr ve Givenligi
13 Teorik Meslek Hastaliklar
14 Teorik Cevre Saghgi
15 Teorik Olagan disi durumlarda saglik uygulamalari
16 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)
17 Donem S_onu Sinavi Final Sinavi
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Suresi
Kuramsal Ders 14 3 2
Odev 1 10 1
Ara Sinav 1 8 1
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Doénem Sonu Sinavi 1 10 1 11

Toplam Is Yiiki (Saat) 101
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Saghigi etkileyen faktorleri 6grenir.

Kronik ve bulasici hastaliklari ile bunlardan korunma yollarini 8grenir.
Zoonotik hastaliklara karsi koruma-kontrol yontemlerini bilir ve uygular.
Saglikh beslenme ve egzersizin dnemini 6grenir.

Cevre ve besin kirlenmesine karsi alinabilecek énlemleri 6grenir.

Program Ciktilar (Halkla lligkiler ve Tanitim Programi)
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Genel olarak lletisim, 6zel olarak Halkla lligkiler ve Tanitim alanina iligkin formasyona sahip olup, alanin tarihsel gelisim ve
degisim sureglerini 6grenerek kuramsal ve uygulamali yetkinlik gésterebilir.

iletisimin disiplinlerarasi zenginligine dayanarak ilgili alanlara iliskin genel ve giincel sorunlari tespit etmek ve ¢éziim igin
yontem belirleyebilir.

Disiplinlerarasi bilgi birikimini iletisim ve Halkla iligkiler ve Tanitim alanina tagiyabilir ve bu gergevede sorunlari alanda
¢6zimleyebilir.

Alaniyla ilgili etik ve hukuk kurallarini bilir, 6zimser ve uygulayabilir.

Alanda gecerli bir yabanci dili kullanarak alan bilgisini derinlestirme ve gerekli diger uluslararasi paydaslarla iletisim kurabilir.
Alaninin gerektirdigi diizeyde bilgisayar yazilimi ile birlikte bilisim ve iletisim teknolojilerini kullanabilir.

Bir 6rgiitsel yapi igin Halkla iligkiler, reklam ve pazarlama programi kampanyalari ve siireclerine hakim olabilir ve hazirlayabilir.

Arastirma yontemlerine hakim olarak iletisim alaninda haber, reklam, vb. metinleri gozimleyebilir ve yaratici ve elestirel
metinler Uretebilir.

Meslegini icra ederken 6zimsemis oldugu etik ve hukuk kurallarini uygulayabilir.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

OC1 OC2 O¢3 0Oc4 OC5

PC1 1 2 2 2 3
PC2 2 4 3 2 5
PC3 2 5 3 2 2
PC4 2 3 3 2 4
PC5 1 3 3 4 2
PC6 3 3 2 3 2
PC7 2 4 3 2 2
PC8 1 3 3 1 1
PC9 2 2 2 2 3
E=E
E%E Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 25.04.2024 2/2
Frh



