AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Meni Planlama

Ders Kodu CuUL223 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste genel menu ve 6zel menilerin planlanmasi yeterliligi kazandirmak amagclanmaktadir.

Ozet Igerigi Bu derste genel menu ve 6zel menulerin planlanmasi yeterliligi kazandirilir.

Staj Durum Yok

Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Ornek Olay

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Meliha Yaren BERKTAS, Ogr. El. Orgun IDIZ

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 2 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1  Mutfak Kultirt
2 Turk Mutfak Kiltari
3 Menu Planlama

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

2 Teorik Standart yemek recetesi

3 Teorik Uriin Maliyeti Cikarma

4 Teorik Tabldot méni planlama

5 Teorik Ala carte monil planlanma

6 Teorik Ziyafet mendleri, Monu karti

7 Teorik Kalp damar hastalari igin meni

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav

9 Teorik Sindirim sistemi hastaliklarinda igin menu
10 Teorik Diyabet hastalijinda uyulacak meni
11 Teorik Sporcu menisi

12 Teorik Cocuk ve geng menisi

13 Teorik Yaglilar icin meni planlama

14 Teorik Vejeteryan menisi

15 Donem Sonu Sinavi

(Final) Yariyil Sonu Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 10 1 11
Donem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam ls Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Mendi planlama hazirliklari yapmak
2 Menu planlamak
3  Diyet menilsl hazirlamak
4 Ozel durumlara uygun menii planlamak
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5 Yas gruplari igcin meni hazirlamak

Program Ciktilar (Ascilik Programi)
1 Ikinci bir yabanci dili orta diizeyde kullanabilmek
Alaninda bilisim teknolojilerini iyi diizeyde kullanabilme becerisine sahip olmak.
Turizm endustrisinin gerektirdidi insan iligkileri ve davranislari konusunda yetkin olmak
Mesleginin gerektirdigi konularda bilgi ve beceri sahibi olmak.
Yiyecek icecek endustrisinde gerekli bilgi ve becerileri, diger disiplinlerdeki bilgi ve becerilerle desteklemek.
Yiyecek icecek isletmelerinde kullanilan donanim ve ekipmanlar hakkinda bilgi sahibi olmak ve kullanabilmek.
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Yiyecek igecek isletmelerinde uyulmasi gereken is glvenlidi ve hijyen konusunda bilgi sahibi olmak.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O¢1 0G2 0O¢3 0O¢c4 0OCs5

PC1 3 3 3 3 3
PC2 3 3 3 3 3
PC3 3 3 3 3 3
PC4 5 5 5 5 5
PC5 5 5 5 5 5
PC6 5 5 5 5 5
PC7 3 3 3 4 4
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