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Dersin Adi Rekreasyon

Ders Kodu TTS250 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 97 (Saat) Teori 1 Uygulama 2 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bu ders ile 6grenciye; rekreasyonla ilgili temel kavramlarin 6gretilmesi, rekreasyon tiplerinin tanitiimasi,
turizm ve rekreasyonun kurumsal gergevesini, ilkelerini uygulamalarini, konaklama igletmelerinde 6nem
arz

rekreasyon ydnetimi hakkinda bilgi sahibi olmayi 6gretmek amaclanmaktadir

Ozet Igerigi Bos zaman olgusu, rekreasyon tanimi, rekreasyon ihtiyaci, rekreasyonun c¢esitli alanlarla iligkisi,
rekreasyon ve turizm iligkilendirilmesi, 6zellikleri ve tirleri, rekreasyon ilgi alanlari, rekreasyon yonetimi,
planlamasi bu dersin igerigini olugturmaktadir

Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Evrim KAMACI

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Kocaeksi, S. (2013) Bos Zaman ve Rekreasyon Yénetimi, Anadolu Uni. AOF Eskisehir
2 Hazar, A. (2011) Rekreasyon ve Animasyon, Detay, Ankara
3 Hacioglu, N. (2011) Bos zaman Rekreasyon Yénetimi ve Ornek Animasyon Uygulamalari, Detay, Ankara

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Rekreasyonla ilgili temel kavramlar , tarih¢esi ve Turizm arasindaki iligki
2 Teorik Diinya’da ve Tirkiye’de spor turizmini geligimi
3 Teorik Sportif Rekreasyon
4 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Tenis)
5 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Tenis)
6 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Tenis
7 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Tenis)
8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav
9 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Fitness)
10 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Fitness)
11 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Fitness)
12 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Basketbol)
13 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Basketbol)
14 Uygulama Rekreasyon Uygulamalari(Basketbol)
15 Dénem Sonu Sinavi .
(Final) Final Sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 1 1 28
Bireysel Calisma 14 1 2 42
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Ara Sinav 1 10 1 11

Donem Sonu Sinavi 1 15 1 16
Toplam Is Yiiki (Saat) 97
Yuvarla [Toplam ig Yiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 4

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Rekreasyonla ilgili temel bilgileri, siniflandirmalari, bos vakit anlayisi ve kullanim tirlerini bilmek

Konaklama isletmelerinde Rekreasyon departmaninin organizasyonu, personelin sorumluluk ve gérevlerini anlamak
Animasyon programinin yapilacak alana goére (kapali, acik otobis v.s.) planlanmasini ve uygulamasini yapabilmektedir
Sportif Rekreasyon hakkinda bilgi edinir ve uygulamaya yonelik planlar gelistirmektedir

Turizm sektoriinde eglence hizmetlerinin 6nemini anlamak

Program Ciktilar (Ascilik Programi)
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ikinci bir yabanci dili orta diizeyde kullanabilmek

Alaninda bilisim teknolojilerini iyi diizeyde kullanabilme becerisine sahip olmak.

Turizm endustrisinin gerektirdigi insan iligkileri ve davraniglari konusunda yetkin olmak

Mesleginin gerektirdigi konularda bilgi ve beceri sahibi olmak.

Yiyecek icecek endistrisinde gerekli bilgi ve becerileri, diger disiplinlerdeki bilgi ve becerilerle desteklemek.
Yiyecek icecek isletmelerinde kullanilan donanim ve ekipmanlar hakkinda bilgi sahibi olmak ve kullanabilmek.
Yiyecek igecek isletmelerinde uyulmasi gereken is glvenligi ve hijyen konusunda bilgi sahibi olmak.

Program ve Ogrenme Giktilan iliskisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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