AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Zaman Yonetimi

Ders Kodu MVP234 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar
Dersin Amaci Bu dersin amaci, Zamani etkili kullanarak nasil amag ve hedefe nasil ulasilir 8gretebilmek.
Ozet Igerigi Zaman yoOnetimine girig, bilesenleri, faydalari, zorluklari, zaman kaybettiren etkinliklerin zaman

yonetiminde planlama, zaman yonetiminde teknoloji kullanimi konusunda bilgi kazandirmaktir.
Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Hakki BABALIK

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Ders notlari ve sunum

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Konuya iligkin temel kavramlar, zaman-ydnetim iliskisi , zaman anlayiginin tarihi
2 Teorik Fiziksel zaman, psikolojik zaman, sosyal zaman

3 Teorik Zaman yoOnetimi anlayigindaki degisim, Bilgi gaginda yeni bir zaman anlayisi

4 Teorik Zaman yoOnetimi sayesinde, bireyi ve organizasyonu giglendirme

5) Teorik Zaman yOnetiminin organizasyonel diizen ve diizensizlik Gzerindeki etkisi

6 Teorik Amaglar konusuna yeni bir yaklasim, isler siralanmali mi?

7 Teorik Oncelikler konusuna yeni bir yaklagim

8 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav (Vize)

9 Teorik Oncelikler konusuna yeni bir yaklagim

10 Teorik Planlama

11 Teorik is zamany, is disi zaman

12 Teorik Biyoritm ve biyoritme uygun yasam dizeni, calisma hayati ve bir program 6rnegi
13 Teorik Nitelikli zaman ve zamanin niceliksel yoni

14 Teorik Stres ve stres kaynaklari, olumlu ve olumsuz stres, stresi azaltma teknikleri

15 Teorik Genel degerlendirme

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 1 7 14 21
Odev 1 5 8 13
Ara Sinav 1 4 4 8
Donem Sonu Sinavi 1 4 4 8
Toplam ls Yiikii (Saat) 50
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 s hayatinin gereklerini 6gretir.
2 Is hayatina uyumu kolaylastirir.
3 Birgok seyi bir arada yapma becerisi kazandirir
4 Zamani kullanim becerisi artar.
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5  Zaman yOnetimi-biyoritm-saglikh yasam iliskisini 6gretir.

Program Giktilari (Turizm ve Otel Isletmeciligi Programi)
1 Bilimsel ve mesleki etik degerlere sahip olmak.

2 Analitik ve elestirel diislince yeteneg@i kazanmak

3 Yasam boyu yeni bilgi ve beceriler kazanma gerekliligi bilincine sahip olmak

4 Turizm sektoérd ile ilgili temel kavramlari bilmek

5 Turizm ile dogdal, kultirel ve sosyal ¢evre iligkileri bilincine sahip olmak

6 gl;r;lrgda glncel konular ve yapilan arastirmalari takip edebilecek ve iletisim kurabilecek dlizeyde yabanci dil bilgisine sahip
7 Ikinci bir yabanci dili orta diizeyde kullanabilmek

8 Ekip ¢alismasi yapma becerisine sahip olmak

9 Alaninda biligsim teknolojilerini iyi dlizeyde kullanabilme becerisine sahip olmak

10 Alaninda yOnetsel bilgi birikimi ve beceriye sahip olmak

11 Turizm endustrisinin gerektirdigi insan iligkileri ve davraniglari konusunda yetkin olmak

12 Alanindaki trendleri takip edebilmek

13 Konaklama igletmeciligi alaninda girisimcilik ve isletme kurulus islemleri konularina hakim olmak

14 Mesleginin gerektirdigi konularda bilgi ve beceri sahibi olmak

15 Konaklama igletmelerinde kullanilan donanim ve ekipman hakkinda bilgi sahibi olmak ve kullanabilmek

16 Konaklama igletmelerindeki sorunlari saptama, ¢éziimiine yoénelik kararlar alma ve uygulama becerisine sahip olmak

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0Cc1 0G2 OC3 0¢4 OG5
PC3 3 3 3 3 3
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