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Dersin Adi Takim Oyunlari ve Aktiviteler Il

Ders Kodu ORT299 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 51 (Saat) Teori 1 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Voleybol, basketbol ve futbol spor branglari hakkinda bilgi sahibi olmak ve uygulama yeterliligi
kazandirmak

Ozet Igerigi Spor branglariyla ilgili Temel kavramlari, tanimlari, sporun genel amacini, sporun ilkelerini anlatmak ve
uygulamali olarak spor branslarini agiklamak.

Staj Durum Yok

Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Eralp F. "Voleybol' da Temel beceriler ", Tiryaki E. "Voleybol Ogretimi",Vurat M." Voleybol Teknik",BYagar Sevim. Hikmet
Araci Basketbol Nobel yayinlari Futbol Antrenmaninin Bilimsel Temelleri Prof. Dr. Mehmet Ginay, Ogr. Gor. Atilla |. Yuce

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Basketbol nedir ve nasil oynanir?

2 Teorik Basketbol saha olglileri nedir?

3 Teorik Basketbol oyun kurallari nelerdir?

4 Teorik 3x3 Basketbol oyun kurallari nelerdir?
5 Teorik Voleybol nedir ve nasil oynanir?

6 Teorik Voleybol saha 6lguleri nedir?

7 Teorik Voleybol oyun kurallari nelerdir?

8 Uygulama Voleybol oyun kurallari nelerdir?

9 Teorik Futbol hakkinda detayl bilgi verme
10 Teorik Futbol oyun kurallari nelerdir?

11 Uygulama Basketbol takim uygulamalari, mag
12 Uygulama Futbol takim uygulamalari, mag

13 Uygulama Football team practices, match

14 Uygulama Mag organizasyonlart,

15 Uygulama Mag organizasyonlari ve genel degerlendirme
16 Donem Sonu Sinavi

(Final) Final

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Siiresi Toplam Is Yiki
Kuramsal Ders 14 0 1 14
Uygulamali Ders 14 0 1 14
Bireysel Calisma 1 10 1 11
Ara Sinav 1 5 1
Dénem Sonu Sinavi 1 5 1
Toplam ls Yiikii (Saat) 51
Yuvarla [Toplam Is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Sporun faydalari hakkinda bilgi sahibi olmak
Spor branglarini 6grenmek, égrenilen spor branglarini uygulamak

Voleybol, Basketbol, Futbol branglari hakkinda bilgi sahibi olmak ve uygulamak

TUm branslarda teknik taktik bilgiye sahip olmak
Antrenman programi uygulamak

Program Ciktilari (Tarim Makineleri Programi)
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Sosyal, kultiirel ve toplumsal sorumluluklari kavrama, ulusal ve uluslar arasi gagdas sorunlari ve gelismeleri takip edebilme
becerisi

Atatirk ilke ve inkilaplar dogrultusunda Atattrk milliyetciligine bagl; Tark Milletinin milli, ahlaki, manevi ve kdltirel degerlerini
benimsemis, evrensel ve gagdas gelismelere acik, Turk dilinin zengin, kokli ve Uretken bir dil oldugunu benimsemis; dil sevgisi
ve bilincine sahip; okuma zevki ve aligkanligi olan ve mesleki anlamda ihtiya¢ duyacagi yabanci dili yeteri kadar kullanabilme
becerisine sahip olabilme.

Bilgisayarin temel donanim birimlerini ve isletim sistemlerini tanima, internet kullanimi hakkinda bilgi sahibi olma ve ofis
programlarini kullanarak bilgisayarda belge, elektronik tablo ve sunum hazirlayabilme

Meslekte profesyonellik, etik sorumluluk bilinci edindirmek ve yasam boyu 6grenmenin gerekliligi bilincini kazandirma
Glincel mesleki sorunlar ve olaylari bilme, saptama ve yorumlama becerisi kazandirmak,

Mihendislik gbzimlerinin ve uygulamalarinin evrensel ve toplumsal boyutlardaki etkilerinin bilincinde olmak; girisimcilik ve
yenilikcilik konularinda bilgi sahibi olmak

Tarim makineleri imalatinda kullanilan malzemeleri tanimak ve uygun malzeme secimini yapabilme becerisi
Tarim makinelerinin Uretimi ve onariminda gerekli olan makine, arag, gere¢ ve ekipmanlari kullanabilme becerisi kazandirmak
Tarim alet ve makinelerini ise hazirlamak, arizasini tespit etmek, onarimini ve periyodik bakimini yapmak

Tarim alet ve makinelerinin komple resimlerini ve imalat resimlerini okuyabilme ve bilgisayar ortaminda ¢izebilme becerisi
kazandirmak

Makine parcalarini sékulebilir ve sékilemeyen baglanti yéntemleri kullanarak birlestirebilme ve montajini yapabilmek
Tarim alet ve makinelerinin bilgisayar ortaminda mukavemet hesabini yapabilme becerisi

Yeni makine ve mekanik donanimlarin belirli standart ve teknik 6zelliklere uygunlugunu kontrol ve test etmek
Tarimsal Uretimde genel bilgilere sahip olabilme

Temel bilimler hakkinda bilgi sahibi olabilme
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