
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Araştırma Yöntem ve Teknikleri I
Ders Kodu YB225 Ders Düzeyi Önlisans
AKTS Kredi 3 İş Yükü 78 (Saat) Teori 1 Uygulama 1 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Bu dersi alan her öğrenci veri toplamayı, verileri değerlendirmeyi, verileri istatistiki programlar ile analiz 
etmeyi, sunu yapmayı ve araştırma raporu hazırlamayı öğrenir.

Özet İçeriği Öğretim yöntem ve teknikleri olarak anlatım, göstererek yaptırma, problem çözme, soru-cevap, grup 
çalışması,  uygulamalı çalışma, araştırma ve bireysel öğretim yöntem ve teknikleri uygulanabilir.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Proje Tabanlı Öğrenme, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 İstatistik Kitapları 

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Araştırmanın Tanımı, Araştırma türleri
2 Teorik Bilimsel Araştırma Nasıl Yapılır?
3 Teorik Araştırma Teknikleri ile ilgili temel kavramlar bilgisi
4 Teorik Araştırma konusuna uygun amaç, önem, varsayım, sınırlılık ve tanımları yazabilme
5 Teorik Seçtiği problemle ilgili kaynak taraması yapabilme
6 Teorik Örnekleme yöntemleri bilgisi
7 Teorik Veri toplama yöntemleri bilgisi
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Araştırmada elde ettiği bulguları yorumlayabilme
10 Teorik Kütüphanelerden Yararlanma
11 Teorik Rapor hazırlamada araştırma ve dokümantasyon.
12 Teorik Literatür Taraması
13 Teorik Yorum Tanımı ve nitelikleri. Araştırma sonucuna göre öneriler geliştirebilme
14 Teorik Araştırma Raporunun Biçimsel Yapısı ve Raporda Bulunması Gereken Bölümler. Dipnotlu Kaynak 

Gösterme.
15 Teorik Etkin Sözlü Sunum Teknikleri
16 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Final

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 10 1 11

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 78

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Araştırma sonuçlarını kurallarına uygun olarak raporlaştırabilme
2  konusunu bilimsel özellikler bakımından uygun hale getirmek
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Program Çıktıları (Yaşlı Bakımı Programı)
1 Yaşlı sağlığının korunması, geliştirilmesi ve yükseltilmesini sağlama yeterliliğini kazandırmada yeterlidir
2 Yaşlı sağlığını etkileyen faktörleri belirleyebilme becerisine sahiptir.
3 Yaşlı bireyin temel özelliklerini ve gereksinimlerini bilir ve bu doğrultuda yaşlı bireyin ihtiyaçlarını karşılama becerisi kazanır. 

4 Yaşlı sağlığı ve bakımı ilgili temel düzeydeki bilgi ve becerileri kullanabilir, verileri yorumlayıp değerlendirebilir ve olası 
sorunları tanımlayıp çözümleyebilir.

5 Temel sağlık bilgisine sahip olma ile birlikte, mesleğinin gerektirdiği acil uygulamaları ve alınması gereken tedbirleri çalışma 
ortamında uygulayabilme yeteneğine sahiptir. 

6 Sağlıklı ve hasta bireyin yapısını, fizyolojik fonksiyonlarını, davranışlarını ve sağlık ile fiziksel ve sosyal çevre arasındaki ilişkiyi 
temel düzeyde kavrayabilir.

7 Görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik ve mesleki etik kurallarına uygun davranır.

8 Yaşlı bakımı alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile işbirliği içinde 
sağlık ekibi üyesi olarak sorumluluk alır.

9 Yaşlılarda sosyal rehabilitasyon için temel düzeyde etkinlikler planlayıp uygulayabilir.
10 Yaşlıların sosyal, fiziksel ve psikolojik değişimlerini anlayarak bu konudaki gereksinimlerini karşılayabilir.
11 Yaşlı Bakımı ile ilgili konularda, iş güvenliği, yaşlı ve çalışan sağlığının korunması, çevre koruma bilgisi ve bilincine sahiptir. 
12 Alanıyla ilgili toplumun ve dünyanın gündemindeki olaylara duyarlı olup gelişmeleri izleyebilir.
13 Sağlık Hizmetleri ile ilgili konularda, sosyal sorumluluk, etik değerler ve hasta hakları bilgisi ve bilincine sahiptir 
14 Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve bu süreçlere katılır. 

3 araştırma planı yapmak
4  araştırma konusunun sınırlılıklarını belirlemek
5 bilimsel araştırma yapmak için araştırma yöntemlerini öğrenmek

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5
PÇ1 2 2 2 3 2

PÇ2 2 3 2 3 2

PÇ3 3 2 2 2 2

PÇ4 2 1 1 2 1

PÇ5 3 4 2 3 1

PÇ6 1 1 1 3 1

PÇ7 2 2 2 2 1

PÇ8 1 1 3 2 1

PÇ9 2 1 3 2 1

PÇ10 3 3 3 2 2

PÇ11 2 1 2 1 1

PÇ12 3 2 3 2 2

PÇ13 2 3 2 1 2

PÇ14 1 1 3 1 1

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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