
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Romatolojik Hastalıklar
Ders Kodu YB114 Ders Düzeyi Önlisans
AKTS Kredi 3 İş Yükü 78 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Romatizmal hastalıların belirtilerinin kavratılması, koruyucu ve tedavi edici yaklaşımların öğrencilere 
verilmesi

Özet İçeriği Yaşlılarda en sık görülen inflamatuar ve non inflamatuvar romatizmal hastalıkların belirtilerinin 
anlatılması, koruyucu ve tedavi edici yaklaşımlar konusunda pratikbilgiler verilmesi

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma, Örnek Olay, Bireysel Çalışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Dinç. A Romatolojik Hastalıklarda Klinik Tedavi (2015)

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Yaşlıda immün sistem ve diğer organlardaki değişimler
2 Teorik Osteoartroz

3 Teorik Romatoid Artrit

4 Teorik Kristal Artropatiler (Gut, Yalancı Gut)
5 Teorik Osteoporoz

6 Teorik Yaşlıda vaskülitler 
7 Teorik Behçet Hastalığı
8 Ara Sınav (Vize) Ara Sınav
9 Teorik Yaşlıda bağ dokusu hastalıkları (SLE, Sjogren sendromu)
10 Teorik Yaşlıda Bağ Dokusu Hastalıkları (Polimiyozit, Dermatomiyozit, Skleroderma)
11 Teorik Fibromiyalji sendromu, 

12 Teorik Diğer yumuşak doku hastalıkları
13 Teorik Yaşlıda romatizmal  ilaçların kullanım ilkeleri
14 Teorik Genel tekrar

15 Dönem Sonu Sınavı 
(Final) Final

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 10 1 11

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 78

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Yaşlıda görülen romatizmal hastalıklar konusunda pratik bilgiler
2 Yaşlıda görülen romatizmal hastalıklar
3 Yaşlıda görülen romatizmal hastalıklar
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Program Çıktıları (Yaşlı Bakımı Programı)
1 Yaşlı sağlığının korunması, geliştirilmesi ve yükseltilmesini sağlama yeterliliğini kazandırmada yeterlidir
2 Yaşlı sağlığını etkileyen faktörleri belirleyebilme becerisine sahiptir.
3 Yaşlı bireyin temel özelliklerini ve gereksinimlerini bilir ve bu doğrultuda yaşlı bireyin ihtiyaçlarını karşılama becerisi kazanır. 

4 Yaşlı sağlığı ve bakımı ilgili temel düzeydeki bilgi ve becerileri kullanabilir, verileri yorumlayıp değerlendirebilir ve olası 
sorunları tanımlayıp çözümleyebilir.

5 Temel sağlık bilgisine sahip olma ile birlikte, mesleğinin gerektirdiği acil uygulamaları ve alınması gereken tedbirleri çalışma 
ortamında uygulayabilme yeteneğine sahiptir. 

6 Sağlıklı ve hasta bireyin yapısını, fizyolojik fonksiyonlarını, davranışlarını ve sağlık ile fiziksel ve sosyal çevre arasındaki ilişkiyi 
temel düzeyde kavrayabilir.

7 Görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik ve mesleki etik kurallarına uygun davranır.

8 Yaşlı bakımı alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile işbirliği içinde 
sağlık ekibi üyesi olarak sorumluluk alır.

9 Yaşlılarda sosyal rehabilitasyon için temel düzeyde etkinlikler planlayıp uygulayabilir.
10 Yaşlıların sosyal, fiziksel ve psikolojik değişimlerini anlayarak bu konudaki gereksinimlerini karşılayabilir.
11 Yaşlı Bakımı ile ilgili konularda, iş güvenliği, yaşlı ve çalışan sağlığının korunması, çevre koruma bilgisi ve bilincine sahiptir. 
12 Alanıyla ilgili toplumun ve dünyanın gündemindeki olaylara duyarlı olup gelişmeleri izleyebilir.
13 Sağlık Hizmetleri ile ilgili konularda, sosyal sorumluluk, etik değerler ve hasta hakları bilgisi ve bilincine sahiptir 
14 Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve bu süreçlere katılır. 

4 Yaşlıda görülen romatizmal hastalıklar konusunda pratik bilgiler
5 romatizmal hastalıklarda bakım

ÖÇ1
PÇ1 2

PÇ2 2

PÇ3 2

PÇ4 2

PÇ5 2

PÇ6 2

PÇ7 2

PÇ8 2

PÇ9 2

PÇ10 2

PÇ11 2

PÇ12 2

PÇ13 2

PÇ14 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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