
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Gerontolojik Sosyal Hizmetler

Ders Kodu YB211 Ders Düzeyi Önlisans
AKTS Kredi 3 İş Yükü 80 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amacı Yaşlılık döneminde karşılaşılan sosyal ve psikolojik problemler, yaşlılığın sosyal ve sosyo psikolojik 
boyutlarına ilişkin teorik fikirler, yaşlı bireylerin sosyo-ekonomik statüsü, aileleri ile ilişkileri, yaşlı bireylerin 
refahına yönelik sosyal politikalar, çalışma ve emeklilik dönemi örnekleri, sosyal ve sağlık hizmetlerine 
olan ihtiyaç, yaşlı refahı ve yaşam kalitelerine yönelik konularda bilgi kazandırılması amaçlanmaktadır. 

Özet İçeriği Yaşlılık tanımı Yaşlılıkta bireysel ve toplumsal yaşam Sosyal hizmette yaşlı refahı alanı Yaşlılar için 
sosyal hizmet uygulamaları Yaşlı, sosyal hizmet uzmanı ve sosyal hizmet süreci Yaşlı birey ile çalışma 
Yaşlının ailesi ve yakınlarıyla çalışma Diğer sosyal destek sistemleri ile çalışma Yaşlılara yönelik sosyal 
hizmetler I Yaşlılara yönelik sosyal hizmetler II Yaşlılar için kurumsal bakım Yaşlılara yönelik sosyal 
politika analizi Yaşlıların yaşam kalitesinin iyileştirilmesi Genel değerlendirme 

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Tartışma
Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Ara Sınav (Vize) 1 40

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar
1 Canatan, A. Sosyal Yönleriyle Yaşlılık, Palme Yayınevi, Ankara, 2008.
2 Yanardağ, U., Zubaroğlu Yanardağ, M. Yaşlılık ve Sosyal Hizmet, Nika Yayınları, Ankara, 2019

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları
1 Teorik Yaş, Yaşlanma, Yaşlılık Tanımları Ve Yaşlılık Kuramları
2 Teorik Yaşlılığın Toplumsal Yaşamı
3 Teorik Yaşlılık Döneminde Karşılaşılan Sorunlar
4 Teorik Yaşlılık Ve Yaşlılara Yönelik Sosyal Politikalar
5 Teorik Yaşlılıkta Bakım Hizmetleri Ve Yaşam Kalitesi
6 Teorik Yaşlılarda Hak Temelli Çalışma
7 Ara Sınav (Vize) Ara sınav
8 Teorik Yaşlıya Günlük Yaşam Becerilerini Kazandırma
9 Teorik Yaşlılıkta Görülen Önemli Hastalıklar
10 Teorik Yaşlılıkta Din/Maneviyat Ve Sosyal Hizmet
11 Teorik Aktif Ve Sağlıklı Yaşam
12 Teorik Yaşlılıkta İhmal Ve İstismar
13 Teorik Yaşlıya Yönelik Sosyal Rehabiltasyon Hizmetleri
14 Teorik Dersin Değerlendirilmesi
15 Dönem Sonu Sınavı 

(Final) Final Sınavı

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü
Kuramsal Ders 14 2 2 56

Ara Sınav 1 12 1 13

Dönem Sonu Sınavı 1 10 1 11

Toplam İş Yükü (Saat) 80

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Ders Bilgi Formu

Program Çıktıları (Yaşlı Bakımı Programı)
1 Yaşlı sağlığının korunması, geliştirilmesi ve yükseltilmesini sağlama yeterliliğini kazandırmada yeterlidir
2 Yaşlı sağlığını etkileyen faktörleri belirleyebilme becerisine sahiptir.
3 Yaşlı bireyin temel özelliklerini ve gereksinimlerini bilir ve bu doğrultuda yaşlı bireyin ihtiyaçlarını karşılama becerisi kazanır. 

4 Yaşlı sağlığı ve bakımı ilgili temel düzeydeki bilgi ve becerileri kullanabilir, verileri yorumlayıp değerlendirebilir ve olası 
sorunları tanımlayıp çözümleyebilir.

5 Temel sağlık bilgisine sahip olma ile birlikte, mesleğinin gerektirdiği acil uygulamaları ve alınması gereken tedbirleri çalışma 
ortamında uygulayabilme yeteneğine sahiptir. 

6 Sağlıklı ve hasta bireyin yapısını, fizyolojik fonksiyonlarını, davranışlarını ve sağlık ile fiziksel ve sosyal çevre arasındaki ilişkiyi 
temel düzeyde kavrayabilir.

7 Görev, hak ve sorumlulukları ile ilgili yasa, yönetmelik ve mesleki etik kurallarına uygun davranır.

8 Yaşlı bakımı alanı ile ilgili sahip olduğu bilgi birikimini kullanarak bu alanda çalışan diğer meslek grupları ile işbirliği içinde 
sağlık ekibi üyesi olarak sorumluluk alır.

9 Yaşlılarda sosyal rehabilitasyon için temel düzeyde etkinlikler planlayıp uygulayabilir.
10 Yaşlıların sosyal, fiziksel ve psikolojik değişimlerini anlayarak bu konudaki gereksinimlerini karşılayabilir.
11 Yaşlı Bakımı ile ilgili konularda, iş güvenliği, yaşlı ve çalışan sağlığının korunması, çevre koruma bilgisi ve bilincine sahiptir. 
12 Alanıyla ilgili toplumun ve dünyanın gündemindeki olaylara duyarlı olup gelişmeleri izleyebilir.
13 Sağlık Hizmetleri ile ilgili konularda, sosyal sorumluluk, etik değerler ve hasta hakları bilgisi ve bilincine sahiptir 
14 Kalite yönetimi ve süreçlerine uygun davranır ve bu süreçlere katılır. 

Dersin Öğrenme Çıktıları
1 Gerontoloji ile ilgili temel kavram ve yaklaşımlara karar verir.
2 Gerontoloji ile ilgili temel kavramlarını tanımlar.
3 Gerontolojinin Türkiye ve Dünyadaki gelişimini açıklar.
4 Gerontolojiye ilişkin temel kavramlar arasındaki ilişkileri açıklar.
5 Sosyal hizmetler temel kavram ve yaklaşımlarını analiz eder.

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3
PÇ1 4 4 3

PÇ2 3 4 4

PÇ3 3 3 3

PÇ4 4 3 4

PÇ5 3 3 4

PÇ6 3 3 3

PÇ7 3 4 3

PÇ8 3 3 2

PÇ9 4 4 3

PÇ10 4 3 2

PÇ11 2 2 3

PÇ12 3 3 4

PÇ13 3 4 3

PÇ14 4 3 2

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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