AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Yasllarda Serbest Zaman

Ders Kodu YB208 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 4 is Yikii 73 (Saat) Teori 2 Uygulama 2 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Yasl ve hastalara icinde bulunduklari ruhsal duruma gére ilgi alanlarini gelistirmek icin yapilamasi

gerekenleri 6gretrmek

Ozet igerigi Tanisma, konularin anlatimi, malzemelerin tanitimi, Sirli karo ve Tabaklarin (izerine desen galismalari,
kompozisyon hazirlanmasi, Kil ile sekillendirme, Kil ile fitil ydntemi canak tabak yapimi, Plaka yontemi ile
cesitli objelerin yapimi, Ahgsap boyama teknikleri, Cesitli ahsap objeler, plastik, boyalar ile
uygulama,muzikle terapi,termal terapi,dinsel terapi ve seyahat terapisi

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Bireysel Calisma, Problem Co6zme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Matthew McKay, Patrick Fanning, Ongven, C-2, Arkadas Yayinevi, 2006, ANKARA
2 Psk. ATAC Fusun, Psikolojik Gelisim, C-1, Beta Basim Yayim, 1991, ANKARA

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Tanigsma konularin anlatimi, malzemelerin tanitimi

2 Teorik Sirli karo ve Tabaklarin izerine desen galismalari, kompozisyon hazirlanmasi
3 Teorik Dersin devami

4 Teorik Muzikle terapi

5 Teorik Dersin devami

6 Teorik Kil ile sekillendirme

7 Teorik Kil ile fitil ydntemi ganak tabak yapimi

8 Ara Sinav (Vize) ara sinav

9 Teorik Plaka yontemi ile gesitli objelerin yapimi

10 Teorik Ahsap boyama teknikleri

11 Teorik Cesitli ahsap objeler, plastik, akrilik, boyalar ile uygulama
12 Teorik Seramik boyama teknikleri

13 Teorik Orgui teknikleri ve desen calismalari

14 Teorik Termal terapi ve yasli saglhigina faydalari

15 Dénem Sonu Sinavi

(Final) Final sinavi

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Sdresi Toplam g Yiikii
Kuramsal Ders 10 2 2 40
Uygulamali Ders 5 0 4 20
Atdyle Calismasi 5 0 1 5

Kisa Sinav 3 0 2 6

Ara Sinav 1 0 1 1
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Doénem Sonu Sinavi 1 0 1 1

Toplam Is Yiiki (Saat) 73
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 3

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari

1

(] &)] W N

Alani ile ilgili uygulamalarda 6ngérulmeyen durumlarla karsilastiginda ¢ézum uretebilmek, takimlarda sorumluluk alabilmek
veya bireysel ¢alisma yapabilme becerisini kazanmak

Alaninda edindigi temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanarak, verileri yorumlayabilme ve dederlendirebilme, sorunlari
tanimlayabilme, analiz edebilme, kanitlara dayal ¢6zim 6nerileri gelistirebilme becerisine sahip olmak.

Alaninin gerektirdigi konularda yeterli altyapiya sahip olma; bu alanlardaki kuramsal ve uygulamali bilgileri kazanmak
Alani ile ilgili sorunlari tespit eder, ¢éztUmler Uretir ve sunar.

Yasam boyu 6grenmenin gerekliligi bilinci; bilim ve teknolojideki gelismeleri izleme ve kendini stirekli yenileme bilincini
kazanmak.

Etkili iletisim kurma tekniklerine hakim ve alanindaki yenilikleri takip edebilecek diizeyde bir yabanci dil bilgisine sahip olmak.

Program Ciktilan (Yas/i Bakimi Programi)
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Yasli saghginin korunmasi, gelistiriimesi ve yukseltiimesini saglama yeterliligini kazandirmada yeterlidir
Yasli saghgini etkileyen faktorleri belirleyebilme becerisine sahiptir.
Yasli bireyin temel 6zelliklerini ve gereksinimlerini bilir ve bu dogrultuda yash bireyin ihtiyaglarini karsilama becerisi kazanir.

Yasli saghg! ve bakimi ilgili temel diizeydeki bilgi ve becerileri kullanabilir, verileri yorumlayip degerlendirebilir ve olasi
sorunlari tanimlayip ¢céztimleyebilir.

Temel saglik bilgisine sahip olma ile birlikte, mesleginin gerektirdigi acil uygulamalari ve alinmasi gereken tedbirleri calisma
ortaminda uygulayabilme yetenegine sahiptir.

Saglikh ve hasta bireyin yapisini, fizyolojik fonksiyonlarini, davraniglarini ve saglik ile fiziksel ve sosyal ¢evre arasindaki iligkiyi
temel diizeyde kavrayabilir.

Gorev, hak ve sorumluluklari ile ilgili yasa, yonetmelik ve mesleki etik kurallarina uygun davranir.

Yasli bakimi alani ile ilgili sahip oldugu bilgi birikimini kullanarak bu alanda ¢alisan diger meslek gruplari ile isbirligi icinde
saglik ekibi Gyesi olarak sorumluluk alir.

Yaslilarda sosyal rehabilitasyon igin temel diizeyde etkinlikler planlayip uygulayabilir.

Yaslilarin sosyal, fiziksel ve psikolojik degisimlerini anlayarak bu konudaki gereksinimlerini kargilayabilir.

Yash Bakimi ile ilgili konularda, is glvenlidi, yash ve calisan saghgdinin korunmasi, ¢cevre koruma bilgisi ve bilincine sahiptir.
Alaniyla ilgili toplumun ve dinyanin gindemindeki olaylara duyarli olup gelismeleri izleyebilir.

Saglik Hizmetleri ile ilgili konularda, sosyal sorumluluk, etik dederler ve hasta haklari bilgisi ve bilincine sahiptir

Kalite yonetimi ve slreglerine uygun davranir ve bu sureclere katilir.

Program ve Ogrenme Ciktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

OC1 0G2 OC3 0¢4 OG¢5 OC6

PC1 2 1 2 2 1 3
PC2 1 2 2 2 2 3
PC3 2 1 3 2 1 2
PC4 1 2 2 3 2 2
PC5 2 1 3 2 1 2
PC6 1 1 2 3 2 2
PC7 1 1 2 2 1 1
PC8 1 2 1 3 2 1
PCO 1 1 1 2 1 2
PC10 1 1 1 1 1 1
PC11 1 1 2 1 2 2
PC12 1 2 1 2 2 2
PC13 1 2 2 3 2 1
PC14 1 2 1 2 1 2
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