AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi ik Yardim

Ders Kodu iDT269 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 150 (Saat) Teori 6 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Sagdlik teknikerlerinin ilk yardim kapsaminda karsilasabilecekleri yasami tehlikeye dislren herhangi bir
durumda miidahale edebilme becerisi kazandiriimasi amaglanmaktadir.

Ozet Igerigi ilk yardimin tanimi ve KBK kurall, ilk yardimin hedefleri, ik yardimin ABC kurali ve Temel Yasam

Destegdi, Hava yoluna kagan yabanci cisimlerin ¢ikarilmasi, Kanama tirleri ve kanamalarin

durdurulmasi, Turnike uygulama, Biling bozukluklarinda, sok ve bayiimalarda ilk yardim, Yaralanma turleri
ve bolgesel yaralanmalar, Omurga yaralanmalari, Kirik ¢ikik ve burkulmalarda ilkyardim, Yanik turleri ve
ilk yardim, Zehirlenme gesitleri ve ilk yardim, Sicak ¢arpmasi ve donmalarda ilk yardim, Hasta ve yarali
tagima sekilleri

Staj Durum Yok
Ogretim Ydéntemleri Anlatim (Takrir), Gésterip Yaptirma, Ornek Olay
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 T.C. Saglik Bakanh@i Temel Saglik Hizmetleri Genel Midirliigi, Temel ik Yardim Uygulamalari Egitim Kitabi ANKARA 2011

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik ilk Yardim ile ilgili Temel Kavramlar, ik Yardim ve Acil Yardimin Farkliliklari, Koruma-Bildirme-
Kurtarma Kurali, Olay Yeri Guvenliginin Saglanmasi

2 Teorik Hastanin Birinci Degerlendirmesi, Yasam Bulgularinin Degerlendirilmesi, ilk Yardimin ABC Kurali

3 Teorik Hasta/Yaralinin ikinci Degerlendirmesi

4 Teorik Yetiskinlerde Temel Yasam Destegi

5 Teorik Cocuklarda Temel Yasam Destegi

6 Teorik Bebeklerde Temel Yagsam Destedi

7 Teorik Ara Sinav

8 Teorik Hava Yolu Tikanmalarinda Ik Yardim, Tam Tikanmalarda Heimlich Manevrasi Uygulamalari

9 Teorik Kanamalarda ilk Yardim, Kanama Cesitleri, Turnike Uygulamasi, Sok gesitleri

10 Teorik Yaralanmalar ve Yara Cesitleri

11 Teorik Kirik-Cikik-Burkulmalarda ilk Yardim

12 Teorik Yanik, Sicak Carpmasi ve Donmalarda ilk Yardim

13 Teorik Biling Bozukluklarinda (Bayilma-Epilepsi- Havale- Seker Komasi- G6gis agrisi) ve
Zehirlenmelerde llk Yardim

14 Teorik Viicuda Yabanci Cisim Kagmalarinda ilk Yardim, Hayvan Isirmalarinda ilk Yardim, Hasta-Yarali

Tasima Teknikleri

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirhk Etkinlik Stresi Toplam g YUk
Kuramsal Ders 14 0 6 84
Odev 1 0 14 14
Okuma 1 0 20 20
Ara Sinav 1 10 1 11
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Dénem Sonu Sinavi 1 20 1 21
Toplam Is Yiiki (Saat) 150

Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 ilk yardimin amacini kavrayabilme
Temel yasam fonksiyonlarini dogru degerlendirebilme
Teknigine uygun hasta/yaraliyi tasimayabilme
ilk yardim miidahalesi gerektiren olaylar arasindaki farki ayirt edebilme
Kaza yada yasami tehlikeye dislren durumlarda gereken ilk yardim midahalesini uygulayabilme
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Program Ciktilan (Dis Ticaret Programi)
1 Ekonomi, ticaret hukuku, is ve sosyal glvenlik hukuku, isletme, muhasebe ve dis ticarete iliskin temel kavramlari tanimlamak
Dis ticarette teslim ve 6deme sekillerini bilmek; dis ticaret islemlerinde kullanilan belgeleri dizenlemek
Ticari matematik islemlerini bilmek
Turk Banka-kambiyo mevzuatini kavramak, bu islemlerde kullanilan belgeleri hazirlamak, is yazismasi yapmak
Turkiye’de Gumrik mevzuatina vakif olmak, ilgili belgeleri dizenlemek ve gumrik islemlerini takip etmek

Tiirk ihracat ithalat mevzuatini, lojistige iliskin temel kavramlari, uluslararasi tagima kurallarini bilmek ve zorunlu dékiimanlari
hazirlamak, e-ticaret islemlerini yirtitmek

Dis ticaret islemlerini bilgisayar ortaminda yapabilmek ve bir yabanci dili dig ticaret islemlerinde kullanabilmek
Dis ticaretin finansman yontemlerini kavramak ve analiz etmek, serbest bélgelerde dis ticaret islemlerini bilmek

Uluslararasi pazarlama stratejilerini bilmek, uluslararasi ticaret risklerini tanimak, uluslararasi parasal iliskileri ve sermaye
piyasalarini analiz etmek

10 Dis ticarette kalite ve standardizasyonun dnemini kavramak, dis ticarette sigorta islemlerini ve vergi uygulamalarini bilmek
11 Disg ticaret ve kambiyo islemlerini muhasebelestirmek

Dunya ekonomisi ve Turkiye ekonomisinde yasanan gelismeleri ve ekonomik krizleri anlamak, AB - Turkiye iligkilerini takip
edebilmek, uluslararasi ekonomik ve finansal organizasyonlari tanimak

13 Arastirma yapma yeterliligi kazanmak, meslek etigini kavramak, ticari yazisma yéntemlerini bilmek
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14  Atatirk ilke ve inkilaplarini bilmek
15 Turk dilinin kurallara uygun yazim ve konusulmasini, edebi metinleri ve s6zIU anlatim tirlerini bilmek

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

Oc1 OC2 OC3 Oc4 OC5
PC7 1 1 1 1 1
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