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Dersin Adi Etkili Zaman Yonetimi

Ders Kodu iTN220 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0

Dersin Amaci Bireyler zaman yénetmeyi tim boyutlari ile kavramak, Zaman kavramini ve zaman ydnetimini 6grenmek.
Zaman kullanim matrasini 6grenmek Zaman yonetiminin yararlarini siralar. Kuvvetli ve zayif yonlerini
belirler.

Ozet icerigi Zaman YOnetiminin temel kavramlari, Paradigma ve Aliskanliklarimiz, Zaman Yonetimine Yardimci
Teknikler, Zaman Kullanim Matrisi ve lletisim ve Kisisel Gelisim.

Staj Durum Yok

Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma, Tartisma, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Ogr. Gér. Merve Tuba ERDEN

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arac Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Ddnem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Ogretim Elemani Ders Notlari

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Zaman Kavrami

2 Teorik Zaman Yo6netimi Nedir?

3 Teorik Tarihte Zaman Yo6netimi

4 Teorik Zaman Yok Ediciler

5 Teorik Yetki Devri-Hayir Diyebilmek

6 Teorik Paradigma ve Aliskanliklarimiz

7 Teorik Zaman Yonetimine Yardimci Teknikler

8 Teorik Zaman Tuzaklar

9 Teorik Kisiden Kaynaklanan Zaman Tuzaklar

10 Teorik is, isyeri, Yoénetim ve Politikalardan Kaynaklanan Zaman Tuzaklari
11 Teorik Zaman Kullanim Matrisi

12 Teorik Orglitlerde Zaman Yénetimi

13 Teorik iletisim ve Kigisel Gelisim

14 Teorik Tiim Konulari Kapsayan Ornek Olay Galismalar

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Sdresi Toplam s Yiikii
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Ara Sinav 1 9 1 10
Dénem Sonu Sinavi 1 11 1 12
Toplam Is Yiiki (Saat) 50
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
1 Zaman kavramini ve zaman yonetimini aciklayabilecektir.
2 Zaman kavramini ve énemini agiklar.
3 Zaman kullanim matrasini agiklar.
4 Zaman y6netiminin yararlarini siralar.

E5E

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 25.04.2024 1/2



5 Zaman yok edicilerini aciklayabilecektir.

6 Zaman yok edicilerini siralar.

7  Zaman Kullanim Matrisini agiklayabilecektir.

8 Kisisel gelisime katki saglayacak onerileri agiklayabilecektir.
9  Kuvvetli ve zayif yonlerini belirler.

10 Hedeflerini agiklar.

11 Zararh aliskanliklarini belirler; ¢6zUm Onerilerini agiklar.

Program Ciktilari (Bankacilik ve Sigortacilik Programi)
1 Bankacllik ve Sigortacilik ile ilgili temel bilgi ve becerileri kavrayabilmek
2 Bankacilik ve Sigortacilik ile ilgili temel bilgi teknolojileriyle birlikte gelismis paket programlari kullanabilmek
Bankaclilik ve Sigortacilik alaninda ydnetim fonksiyonlarina teorik agidan hakim olabilmek ve bu fonksiyonlari pratik agidan

3 uygulayabilmek

4 Bankac:||_|k ve Sigortacilik alaninda biro duzenine, calisma sartlarina ve ekip calismasina uyum saglama yetenegini
kazanabilmek

5 Bankacilik ve Sigortacilik kurulus ve igleyisi sirecindeki bitiin mevzuata hakim olabildigini géstermek

6 Bankacilik ve Sigortacilik fonksiyonlarina teorik ve pratik agidan hakim olabildigini géstermek

7  Makro ve mikro boyutta ekonomi bilgisine sahip olabilmek

8 Yeterli diizeyde mesleki yabanci dil bilgisine sahip olabilmek

9 Is yasaminda ve is iliskilerinde meslek etigine ve sosyal sorumluluk anlayisina sahip oldugunu géstermek

10 Bankacilik ve Sigortacilik alaninda dogabilecek durum ve olaylara dair sorunlari algilama ve sorunlara yaratici ¢ozimler

gelistirme yetenegini kazanabilmek
11 Analitik digiinen, analiz eden ve problemler karsisinda hizli karar verme yetenegi gelismis olmak

Program ve Ogrenme Giktilar iliskisi 1:Cok Diigiik, 2:Dustik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

O0c1 0Oc2 Oc¢s3
PC5 5 5 5
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