AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Yoresel Mutfak

Ders Kodu ASL207 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 6 is Yikii 148 (Saat) Teori 3 Uygulama 1 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu derste yoresel mutfak kultirind arastirarak bu yorelerin yemeklerini hazirlamak yeterliklerini

kazandirmak amaglanmaktadir.

Ozet Igerigi Bolgelerin beslenme kilturind arastirmak
Bolgelerdeki iller ve mutfak kaltiriind arastirmak
Bolgelerin mutfagina 6zgi yemeklerin arastiriimasi

Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Gosterip Yaptirma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lari) Dr. Ogr. Uyesi Emrah Kéksal SEZGIN

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 100

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Ders kitabi, yardimci kitaplar, sureli yayinlar ve yéresel kaynaklar

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Uygulama Orta Anadolu Mutfagi

2 Uygulama Orta Anadolu Mutfagi Yemekleri

3 Uygulama Dogu Anadolu Bolgesi Mutfagi

4 Uygulama Dogu Anadolu Bdlgesi Mutfagi Yemekleri
5 Uygulama Glineydogu Anadolu Mutfagi

6 Uygulama Glineydogu Anadolu Mutfagi Yemekleri
7 Uygulama Akdeniz Mutfagi

8 Uygulama Akdeniz Mutfagi Yemekleri

9 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav (Vize)

10 Uygulama Ege Mutfagi

11 Uygulama Ege Mutfagi Yemekleri

12 Uygulama Karadeniz Bélgesi Mutfagi

13 Uygulama Karadeniz Boélgesi Mutfagi Yemekleri
14 Uygulama Trakya Mutfagi

15 Uygulama Trakya Mutfagi Yemekleri

16 Ddnem Sonu Sinavi

(Final) Donem Sonu Sinavi (Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde s Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiki

Kuramsal Ders 14 1 3 56

Uygulamali Ders 14 1 1 28

Atdyle Calismasi 14 2 1 42

Ara Sinav 1 10 1 11

Donem Sonu Sinavi 1 10 1 11
Toplam ig Yikii (Saat) 148

Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 6

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Dersin Ogrenme Giktilari

1 Orta Anadolu bdlgesi mutfak kiltiri konusunda arastirma yapmak
Dogu Anadolu mutfak kiltiri konusunda arastirma yapmak
Glineydogu Anadolu mutfak kultirt konusunda arastirma yapmak
Akdeniz Boélgesi mutfak kuiltlirii konusunda arastirma yapmak
Ege mutfak kiltliri konusunda arastirma yapmak
Karadeniz mutfak kultiri konusunda arastirma yapmak
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Trakya mutfak kiiltiri konusunda arastirma yapmak

Program Ciktilari (Ascilik Programi)
1

a b~ WON

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

AC1
PC1 5
PC2 5
PC3 5
PC4 5
PC5 5
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