AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Madde Bagimhhgi

Ders Kodu ACiL122 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 50 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bu dersin amaci 6grencilerin bagimlilik kavramini ve bagimhlk yapici maddeleri taniyabilmesi, bu maddelerin birey ve

toplum saghgi Uzerindeki etkilerini kavrayabilmesi ve madde bagimliligi olan bireylere yonelik bakim ve yaklasim
surecleri hakkinda bilgi sahibi olmalarini saglamaktir. Ayrica 6grencilerin bagimhilik turleri, bagimliligin nedenleri ve
korunma ydntemleri konusunda farkindalik kazanmalari hedeflenmektedir.

Ozet Igerigi Madde bagimliligi ile ilgili temel kavramlar, bagimlihigin etiyolojisi, epidemiyolojisi ve tarihgesi ele alinmaktadir. Sigara,
alkol, esrar, opioidler, inhalanlar, amfetaminler ve benzeri bagimlilik yapici maddelerin 6zellikleri, etkileri ve yoksunluk
belirtileri incelenmektedir. Ayrica davranigsal bagimliliklar (kumar, alisveris, internet bagimliligi), bagimlilikla iliskili
psikiyatrik durumlar, bagimlilik tedavisi, saglk personelinin yaklagimi ve toplumda koruyucu énlemler ders
kapsaminda degerlendiriimektedir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Proje Tabanlh Ogrenme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lari)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Derse Katilim (Performans) 1 5
Odev 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 30
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Kum, N. "Psikiyatri Hemsireligi El Kitabi, Vehbi Kog Vakfi (1996)
2 Coskunil H., "Alkol Bagimhiigi Tani ve Tedavisi, Ege Psikiyatri Siirekli Yayinari, izmir, 1996
3 Kalyonucu O. An. (2003) Alkol Bagimliigi Tek tarafli Aile Terapisi, Bagimlilik Dergisi
4 Yiksel N. "Ruhsal Hastaliklar", 2. Baski, 2001, Ankara

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Teorik
Anlatim (Takrir), Ornek Olay,
Proje Tabanli Ogrenme

2 Teorik
Anlatim (Takrir), Tarigma, — Bagimlilikla ilgili yasal diizenlemeler: Alkol ve madde kullanimina iliskin medeni kanun, ceza kanunu,
Ornek Olay, Proje Tabanli  kabahatler kanunu ve ilgili yénetmelikler.
Ogrenme

3 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

4 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartigma,  Uyusturucu madde bagimlihdi: Uyusturucu maddelerin turleri, etkileri, bagimlilik mekanizmalari ve tedavi
Ornek Olay, Proje Tabanli  yaklagimlari.
Ogrenme

5 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

6 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

7 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

8 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

Bagimlihk kavrami, bagimlilik turleri, davranigsal bagimlilik, fiziksel ve psikolojik bagimlilik, yoksunluk
kavrami.

Alkol bagimhhgr: Alkoliin etkileri, bagimlilik gelisimi, saglik Gzerindeki etkileri ve tedavi yaklagimlari.

Tutan bagimhhgi: Nikotin bagimhhgi, saghk tzerindeki etkileri ve birakma yontemleri.

is yerlerinde alkol ve madde kullanimi: Riskler ve is saghgi ve giivenligi agisindan degerlendirme.

Trafikte alkol ve madde kullanimi: Yasal alkol sinirlari, trafik glivenligi ve yaptirimlar.

Kumar bagimlihgi: Nedenleri, belirtileri ve tedavi yaklagimlari.

Aydin Adnan Menderes Universitesi E-Universite Otomasyonu (izerinden alinmistir. Rapor tarihi: 14.10.2026 1/3




9 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

10 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli
Ogrenme

11 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartigma, Madde kullanimi ve eslik eden psikiyatrik durumlar: depresyon, bipolar bozukluk, kisilik bozukluklari,
Ornek Olay, Proje Tabanli  sizofreni, dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu, travma sonrasi stres bozuklugu.
Ogrenme

12 Teorik
Anlatim (Takrir), Tartisma,
Ornek Olay, Proje Tabanli

Aligveris bagimhhgi ve tiiketim davraniglari. Ara sinav

Bilgisayar, telefon ve internet bagimhihgi.

Tutkulu bagimlilk, ask ve iligki bagimhhgi.

Ogrenme
L Teorik Madde kullanimlarinda saglik personelinin yaklasimi ve bakim suregleri
Anlatim (Takrir), Tartisma ’
14 Teorik

Anlatim (Takrir), Tartisma Madde kullanimi ile iligkili enfeksiyonlar: HIV/AIDS, hepatit ve korunma yéntemleri.

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Odev 1 1 1 2
Ara Sinav 1 2 1
Dénem Sonu Sinavi 1 2 1
Toplam ls Yiki (Saat) 50
Yuvarla [Toplam s Yikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilar

1 Bagimhlik kavramini ve bagimlilik tirlerini (madde bagimlilig1 ve davranigsal bagimliliklar) agiklar.
Bagimhhk yapici maddelerin 6zelliklerini, etkilerini ve insan sagligi tizerindeki sonuglarini degerlendirir.
Bagimhhkla iligkili risk faktorlerini, psikiyatrik es tanilari ve yoksunluk belirtilerini tanimlar.

Bagimhhgin énlenmesi, tedavisi ve toplum saghgini korumaya yonelik yaklagimlari agiklar.

a b~ wN

Madde bagimlihdi olan bireylere yénelik sagdlik personelinin rolinl ve bakim yaklagimlarini aciklar.

Program Ciktilari (Tibbi Gériintlileme Teknikleri Programi)
1 Meslegiile ilgili temel, glincel ve uygulamali bilgilere sahip olur.
2 Is saghgi ve giivenligi, gevre bilinci ve kalite siiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.
3 Meslegi igin glincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.
4 Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazihm, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklasimla dederlendirme ve ¢dzim 6nerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

Bilgi ve beceriler diizeyinde dustncelerini yazili ve s6zli iletisim yolu ile etkin bicimde sunabilir, anlasilir bigcimde ifade eder.
7  Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngérilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.
Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindalga sahiptir.

9 Alant ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agamalarinda toplumsal, bilimsel, kilturel ve etik degerlere
sahiptir.

10 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11  Mesleki terminolojiyi, kullanilan cihazlari ve cihazlarin galisma prensiplerini bilir.

12 Islem éncesinde hastayi hazirlama, gériintileme yapma ve cekim kalitesini kontrol etme becerisine sahiptir.

13  Elde edilen gorintileri isleme, film baski islemlerini gergeklestirme ve kayit etme bilgi ve becerisine sahiptir.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0c1 OG2 0O¢3 0O¢4 O¢5

PC1 4 5 4 4 4
PC2 3 4 3
PC3 3 4 3
PC5 4 4 4 3
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PC6
PC7
PC8
PC9

2 2 3 4
3 3 4

3 3

3 3 5 5
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