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Dersin Adi Saglik Okuryazarligi

Ders Kodu EHB220 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 50 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrencinin, saglik ve hastalik ile ilgili kavramlari bilmesi, anlamasi, kendi saghgini tanimlayabilmesi, hastaligini

bilmesi, sagligi ile ilgili uygun kararlar alabilmesi, sagdlik sistemini nasil kullanabilecegini ve bu sistemden nasil
yararlanacagini da bilmesini kapsayan bilgi ve beceriyi kazandirmaktir.

Ozet Igerigi Ders kapsaminda, saglik okuryazarhgr hakkinda yeterli bilgi diizeyine erigebilme, saglik okuryazarligi hakkinda elde
edilmis bilgileri guinliik hayatta kullanabilme, saglik alaninda dogru bilgi kaynaklarina erisebilme becerisi konulari farkli
yonleri ile ele alinacaktir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma
Dersi Veren Ogretim Elemani(lar) Ogr. Goér. Adile AY

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Derse Katilim (Performans) 1 5
Sunum 1 10
Ara Sinav (Vize) 1 25
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar
1 Saglk Okuryazarligi, Edt. Yildinm F, Keser A. 2015; Ankara Universitesi Yayin, 1-132

TC Saglik Bakanhgi Saghgin Gelistirimesi Genel Midirliigi, Tirkiye Saghk Okuryazarlik Diizeyi ve lligkili Faktérleri Aragtirmasi, 1103,
Ankara, 2018

3 Kendir Copurlar C., Kartal M. Saglik Okuryazarligi Nedir? Nasil Degerlendirilir? Neden Onemli? TJFMPC. 2016; 10(1)

2

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

1 Aniatim (7Ta ek‘;,r;;‘ rartigma  Dinyadaki Sagiik Anlayis

2 Anlatim (7-;33;;; Tartisma Turkiye'deki Saglik Anlayisi

& Anlatim (7-;33;;)'(, Tartisma Saglik Okuryazarhigi Tanimi, Bilesenleri ve Onemi
4 Anfatim (TTa ek‘i,r;‘ Tartisma  Sadlik Okuryazarligini Etdleyen Fakisrler

2 Anlatim (7-.273;;; Tartisma Turkiye’de ve Dlnya’da Saglik Okuryazarliginin Durumu
g Anlatim (7-;33;;; Tartisma Saglik Okuryazarhiginin Gelistiriimesi

7 Aniatim (TTa ek‘;,r;;‘ rartigma  S38lk Bigisine Erisim Kaynaklan

e Anlatim (7-;33;;)'(] Tartisma Saglik okuryazarhgi igin 6lgiim teknikleri -Ara Sinav
& Anlatim (7-.;' ekc;;;; Tartisma Sosyal Medya ve Saglik Okuryazarhgi

1 Aniatim (7Ta ek‘;,r;;‘ rartigma  Kronik Hastaliiar ve Saglik Okuryazarlg

= Anlatim (7-;33;;; Tartisma Aktif Yaslanma Igin Saglik Okuryazarligi

12 Anlatim (7-;33;;)'(, Tartisma Kadin Saghgi ve Saghk Okuryazarhgi

L Anfatim (TTa ek‘i,r;‘ rartisma  Gocuk Sagiigi Agisindan Sagiik Okuryazarlg)

14 Teorik

Anlatim (Takrir), Tartisma Saglik Okuryazarhigi Genel Degerlendirme ve Tartisma
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 0 2 28
Sunum 1 5 1 6
Ara Sinav 1 5 1 6
Dénem Sonu Sinavi 1 9 1 10
Toplam ls Yiki (Saat) 50
Yuvarla [Toplam s Yikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar
1  Saghk okuryazarhigr kavramini ve bilesenlerini aciklar.
Saglik okuryazarhgini etkileyen faktorleri agiklar.
Saglik okuryazarliginin hasta gruplarina ve hastaliklara gore bireyler tizerine etkilerini aciklar.

Saglik bilgisine erisim kaynaklarini agiklar.
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Saglik okuryazarhgini gelistirme yontemlerini tanimlar.

Program Ciktilari (Tibbi Gériintlileme Teknikleri Programi)
1 Meslegiile ilgili temel, glincel ve uygulamali bilgilere sahip olur.
2 s saghgi ve giivenligi, gevre bilinci ve kalite siiregleri hakkinda bilgi sahibi olur.
3 Meslegi igin glincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder, etkin sekilde kullanir.
4 Meslegi ile ilgili bilisim teknolojilerini (yazilm, program, animasyon vb.) etkin kullanir.

Mesleki problemleri ve konulari bagimsiz olarak analitik ve elestirel bir yaklagimla dederlendirme ve ¢dzim dnerisini sunabilme becerisine
sahiptir.

Bilgi ve beceriler diizeyinde dusuncelerini yazili ve sozli iletisim yolu ile etkin bicimde sunabilir, anlasilir bigcimde ifade eder.
7  Alani ile ilgili uygulamalarda karsilagilan ve dngérilemeyen karmasik sorunlari ¢ézmek igin ekip Uyesi olarak sorumluluk alir.
Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

9 Alant ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agamalarinda toplumsal, bilimsel, kilturel ve etik degerlere
sahiptir.

10 Bir yabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11  Mesleki terminolojiyi, kullanilan cihazlari ve cihazlarin galisma prensiplerini bilir.

12 Islem éncesinde hastayi hazirlama, gériintileme yapma ve cekim kalitesini kontrol etme becerisine sahiptir.

13  Elde edilen goruntileri isleme, film baski islemlerini gerceklestirme ve kayit etme bilgi ve becerisine sahiptir.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
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