AYDIN ADNAN MENDERES UNIVERSITESI
DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Temel Mesleki Beceriler

Ders Kodu ACIL115 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 3 is Yikii 74 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Bireyin saghgini etkileyebilecek tim ¢evresel faktorlerin denetiminde, hasta guvenliginin saglanmasi ve

surdirilmesine yonelik bakimi ve
uygulamalarini kavrama, insan gereksinimleri dogrultusunda bireye bakim verebilecek temel diizeyde
bilgi ve becerileri kazandirmaktir

Ozet igerigi Temel bakim igin bilgi ve becerileri igerir.
Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Tartigma, Ornek Olay, Bireysel Calisma

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglari

Arag Adet Oran (%)
Ara Sinav (Vize) 1 40
Donem Sonu Sinavi (Final) 1 70

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

1 Potter P.A., Perry A.G., Fundamentals of Nursing, Mosby, Missouri, 7th ed. Kanada. 2009.
Erdemir, F., Hemsirelik Tanilari El Kitabi, 2. Baski, Nobel Yayinlari, 2005.
Sabuncu N ve ark.,Hemsirelik Esaslari Temel Beceriler Rehberi, Istanbul medikal yayincilik, 2008.

Smith FF., Duell DJ., Martin BC., Clinical Nursing Skills Basic To Advanced Skills, Pearson Education Ltd., New Jersey, 6th
ed., 2004.

Birol L., Hemsirelik Sireci Kitabi, 6.Baski, Etki Matbaacilik Yayincilik Ltd. Sti., izmir, 2009.

2
3
4
5
7  Akga Ay F., Saglik Uygulamalarinda Temel Kavramlar ve Beceriler, Nobel Tip Kitabevleri,istanbul,2011.
8

ed. 2002. -

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Saglik, Hastalik ve Cevre Kavramlari

2 Teorik Hasta Giivenligi Kavrami, Kayip, Olim, Yas Tutma Siireci
3 Teorik Temel insan gereksinimleri

4 Teorik Enfeksiyon kontroli ve uygulamalar

5) Teorik Fizik muayene yontemleri ve sagligin degerlendiriimesi
6 Teorik Yasamsal Bulgular

7 Teorik Yasamsal Bulgular

8 Teorik ilag Uygulamalari

9 Ara Sinav (Vize) Ara Sinav (Vize)

10 Teorik Parenteral ilag uygulamalari

11 Teorik Parenteral ilag uygulamalari

12 Teorik Sivi ve Elektrolit Dengesizligi

13 Teorik Solunum Gereksinimi ve Bakim uygulamalari

14 Teorik Sindirim Sistemi ve Bakim Uygulamalari

15 Teorik Uriner Bosaltim Gereksinimi ve Bakim Uygulamalari
16 Donem(ﬁﬁ]’;‘f)s'”a‘” Dénem Sonu Sinavi (Final)

17 D°”em(§i‘r’{;‘|’)s'”a"' Dénem Sonu Sinavi (Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Potter P.A., Perry A.G., Clinical Nursing Skills & Techniques, Mosby Inc., A. Harcourt Health Sciences Company, St. Louis, 4th

Etkinlik Adet On Hazirlk Etkinlik Slresi Toplam Is Yiiki
Kuramsal Ders 14 0 2 28
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Odev 6 4 0
Ara Sinav 1 10 1
Doénem Sonu Sinavi 1 10 1

Toplam Is Yiiki (Saat)
Yuvarla [Toplam is Yiikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Giktilari
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Yasam bulgularini degerlendirmesini 6grenir.

Fiziksel muayene ydntemlerini kullanir

Saglik ve hastalikla ilgili temel kavramlari 6grenir

Parenteral ve enteral ila¢ hazirlamasini ve uygulamasini 6grenir.
Sistemlere yénelik sorunlari saptar ve uygulama girisimlerini yapar.

Program Giktilar (ilk ve Acil Yardim Programi)
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Saglik sistemini tanimak

is organizasyonu yapmak

KBRN durumlarda acil bakim uygulamak

Hasta veya yaraliy1 degerlendirmek

Yasam destegdi saglamak

Acil hastaliklarda acil bakim uygulamak

Travmalarda acil bakim uygulamak

Cevresel acillerde bakim uygulamak

Hasta veya yaraliya tedavi uygulamak

Hasta veya yaralinin ihtiyaglarini karsilamak

Hasta ve yaralinin naklini saglamak

Afetlerde acil bakim uygulamak

insan viicudunu yapisal ve fonksiyonel olarak incelemek
Ambulans kullanmak

Spor yapmak

Yanginla mucadele etmek

YETERLI VE DENGELI BESLENMENIN ONEMINI KAVRAMAK

Tdurkge dil bilgisine ve dili kullanma becerisine sahip, mesleki gelismeleri takip edebilecek diizeyde yabanci dil bilgisine sahip

¢agdas bireyler olabilme

Atatirk ilkeleri ve inkilap Tarihi konusunda bilgi sahibi olma

Bir yabanci dilde temel diizeyde iletisim kurabilme

Bir yabanci dilde mesleki terminolojiyi anlayabilmek ve dogru kullanmak

Kanser ve turlerini bilir. Kanserden korunmak i¢in neler yapiimasi gerektigini bilir.
Acil cerrahi midahale gerektiren durumlari bilir

Kayit tutmanin dnemini anlamak

Ogrencinin cinsiyet esitligine iliskin farkindaligini artirmak

Radyolojik gértntileme yontemlerini bilir

Aile planlamasi yontemlerini bilir

insan viicudu ve fonksiyonlart ile ilgili terimleri bilir

Tibbi atik siniflandirmasini bilir

Etik ikilemleri bilmek

Cinsellik ve cinsel saglik konusunda temel kavramlari bilmek

Mesleki bilgi ve becerilerini dogru olarak kullanabilmek

Ogrenciler saglik politikalari ile devlet sistemleri arasinda baglanti kurabilir
Yakin savunma kavrami

Durus teknikleri ve viicudu kullanmayi 6grenme

Saglik sistemi hakkinda genel olarak bilgi sahibi olmak

Saglik galisanlarinin hak ve ytktmliliklerini 6grenmek

Bulasici hastaliklara karsi kontrol ve korunmasina iligkin egitici ve arastirici bilgi kazanmak
Farmakolojik ajanlar bilir. ilaglar endikasyon ve kontrendikasyonlarina gore nasil uygulamasi gerektigini bilir
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insan viicudunun fizyolojik yapisini ayirt etmek

Saglikta kalite standartlari, kalite, standardizasyon, standart, akreditasyon kavramlarini bilir.
Yasam kalitelerinin arttirlimasina iliskin uygulamalari agiklama ve kullanma.

Sosyal hayatta ve is hayatinda davranis kurallarini 6grenmek

Kisisel bilgi,beceri ve deneyimlerini ekip halinde toplum yararina kullanmalarini saglamak
Saglikla ilgili verilen bilgileri anlayip davranis sergiler.

Akilci ilag kullaniminin énemini ve dikkat edilecek noktalari ifade edebilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 7:Cok Diisiik, 2:Diistik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek

PC1

PC4
PC9
PC10
PC32

OC1 OC2 O¢3 0Oc4 OC5

5 5 5 5 5
5 5 5 5 5
5 5 5 5 5
5 5 5 5 5
5 5 5 5 5
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