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DERS BILGI FORMU

Dersin Adi Cinsel Saglik / Ureme Saghg!

Ders Kodu TGT150 Ders Diizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 is Yikii 50 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrencilerin, cinsel saglik /lireme sagli§inin insan yasamindaki/toplumdaki énemi, cinsel yolla bulasan

hastaliklardan korunma yontemleri konusunda bilgi edinmelerini; 6grencilerin bu bilgi ve becerileri okul,

aile ve halk saghgi alanlarinda kisi ve ailelerin egitiminde kullanabilmelerini amaglar.

Ozet icerigi Cinsel saglik kavramlari, bitlinsel yaklagimla sunulan cinsel saghk/ireme saghgi hizmetleri, cinsel
yasam ve gebelikten korunma ydntemleri, cinsel yolla bulagsan enfeksiyonlar ve guvenli annelik

kavramlari ile bu kavramlarin insan yagsamindaki/toplumdaki 6nemi igerikli bilgi verilir.
Staj Durum Yok
Ogretim Yoéntemleri Anlatim (Takrir), Tartisma, Ornek Olay, Problem Cézme
Dersi Veren Ogretim Elemani(lar) Dr. Ogr. Uyesi Giilfer DOGAN PEKINCE

Olgme ve Degerlendirme Araglari
Arag Adet Oran (%)
Odev 1 110

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Akin A., Ozvarig, Ozgiilnar N., Ozaydin BN.,2005. Cinsel Saglik ve Ureme Saghgi, Ureme Saglhigina Giris, Katimci Rehberi,

L TC Saglik Bakanligi, ACSAP Genel Mudirlugu Ankara.

> Ozgiilnar N., Rasekh H., 2005. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi, Cinsel Yolla Bulagan Enfeksiyonlar (CYBE), Katilimci Rehberi,
TC Saglik Bakanligi, ACSAP Genel Midurligi Ankara.

3 Ozgiilnar N.,Neyzi O., 2006.Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar Tani ve Tedavi Rehberi, Yenilenmis 3. Baski, insan Kaynagin

Geligtirme Vakfi.

Hafta Haftalara Gore Ders Konulari

1 Teorik Evlilik Oncesi Danismanlik, Ureme Saghgi ve Cinsel Saghk
2 Teorik Ureme Saglhg: ve Erkeklerin Ureme Sagligina Katilimi, ikincil Cinsiyet Ozellikleri
3 Teorik Kadin ve Erkek Ureme Organlari ve Ureme
4 Teorik Gebeligin Olusmasi ve Dogum
5 Teorik istenmeyen Gebelikler ve Onlenmesi
6 Teorik Aile Planlamasi Y&ntemleri
7 Teorik Ergen Saglidi ve Cinselligi
8 Teorik Glvenli Olmayan Dusiklerin Onlenmesi
9 Ara Sinav (Vize) ara sinav
10 Teorik Toplum Saghgr Acisindan Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar
11 Teorik Cinsel istismar ve Siddet
12 Teorik Fertilitenin Gelecegi ve Etik, Infertilite
13 Teorik Ureme Organ Malignitelerinin Onlenmesinde Erken Tani ve Tedavisi
14 Teorik Sahada Ureme Sagligi Hizmetleri
15 Teorik Sahada Ureme Sagligi Hizmetleri
16 Donem S_onu Sinavi final
(Final)

Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Cergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Siresi
Kuramsal Ders 14 0 2
Dénem Odevi 1 22 0

Toplam Is Yiiki (Saat)
Yuvarla [Toplam is Yiiki (saat) / 25*] = AKTS Kredisi
*25 saatlik is yiikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.
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Toplam Is Yiiki
28
22
50
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Dersin Ogrenme Giktilari
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Ureme sagligi/cinsel saglik konusunda temel kavramlari tanimlar,

Cinsellik ve cinsel saglik konusunda temel kavramlar agiklar,

Ureme haklari ve toplumsal cinsiyet konusunda var olan politikalari tartigir,
Gebelikten korunma yontemleri ve son gelismeler konusunda glincel bilgileri agiklar,
Guvenli annelik kavramini ve bilegenlerini tartigir,

Program Ciktilan (flk ve Acil Yardim Programi)
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Saglik sistemini tanimak

is organizasyonu yapmak

KBRN durumlarda acil bakim uygulamak

Hasta veya yarally1 degerlendirmek

Yasam destegdi saglamak

Acil hastaliklarda acil bakim uygulamak

Travmalarda acil bakim uygulamak

Cevresel acillerde bakim uygulamak

Hasta veya yaraliya tedavi uygulamak

Hasta veya yaralinin ihtiyaclarini karsilamak

Hasta ve yaralinin naklini saglamak

Afetlerde acil bakim uygulamak

insan viicudunu yapisal ve fonksiyonel olarak incelemek
Ambulans kullanmak

Spor yapmak

Yanginla miicadele etmek

YETERLI VE DENGEL| BESLENMENIN ONEMINi KAVRAMAK

Turkge dil bilgisine ve dili kullanma becerisine sahip, mesleki gelismeleri takip edebilecek duzeyde yabanci dil bilgisine sahip

c¢agdas bireyler olabilme

Atatiirk Ilkeleri ve inkilap Tarihi konusunda bilgi sahibi olma

Bir yabanci dilde temel duzeyde iletisim kurabilme

Bir yabanci dilde mesleki terminolojiyi anlayabilmek ve dogru kullanmak

Kanser ve turlerini bilir. Kanserden korunmak icin neler yapilmasi gerektigini bilir.

Acil cerrahi midahale gerektiren durumlari bilir

Kayit tutmanin 6nemini anlamak

Ogrencinin cinsiyet esitligine iligkin farkindaligini artirmak

Radyolojik goériintileme yontemlerini bilir

Aile planlamasi yéntemlerini bilir

insan viicudu ve fonksiyonlari ile ilgili terimleri bilir

Tibbi atik siniflandirmasini bilir

Etik ikilemleri bilmek

Cinsellik ve cinsel saglk konusunda temel kavramlari bilmek

Mesleki bilgi ve becerilerini dogru olarak kullanabilmek

Ogrenciler saglik politikalari ile devlet sistemleri arasinda baglanti kurabilir

Yakin savunma kavrami

Durus teknikleri ve viicudu kullanmayi 6grenme

Saglik sistemi hakkinda genel olarak bilgi sahibi olmak

Saglik galisanlarinin hak ve yikimluluklerini 6grenmek

Bulasici hastaliklara kargi kontrol ve korunmasina iliskin egitici ve arastirici bilgi kazanmak
Farmakolojik ajanlari bilir. ilaclari endikasyon ve kontrendikasyonlarina gére nasil uygulamasi gerektigini bilir
insan viicudunun fizyolojik yapisini ayirt etmek

Saglikta kalite standartlari, kalite, standardizasyon, standart, akreditasyon kavramlarini bilir.
Yasam kalitelerinin arttirilmasina iliskin uygulamalari agiklama ve kullanma.

Sosyal hayatta ve is hayatinda davranis kurallarini 6grenmek

Kigisel bilgi,beceri ve deneyimlerini ekip halinde toplum yararina kullanmalarini saglamak
Saglikla ilgili verilen bilgileri anlayip davranis sergiler.
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46 Akilciilag kullaniminin énemini ve dikkat edilecek noktalari ifade edebilir.

Program ve Ogrenme Giktilari iligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
0C1 0G2 OC3 0¢4 OG5
PC31 5 5 3 2 2
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