
Ders Bilgi Formu

Dersin Adı Resüsitasyon

Ders Kodu ACİL108 Ders Düzeyi Önlisans

AKTS Kredi 5 İş Yükü 125 (Saat) Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 2

Dersin Amacı Resüstasyon dersinde; Temel yaşam desteği ve ileri yaşam desteği sağlama ile ilgili bilgi ve becerilerin kazandırılması 
amaçlanmaktadır. 

Özet İçeriği Temel  ve İleri Yaşam Desteği Sağlamak,  Yabancı Cisme Bağlı Boğulmalarda İlk Yardım ve Acil Bakım Uygulamak, 
Hava Yolunu Açık Tutmak, Oksijen Tedavisini Uygulamak, Defibrilasyon ve OED Uygulamak.

Staj Durum Yok

Öğretim Yöntemleri Anlatım (Takrir), Gösterip Yaptırma, Tartışma, Örnek Olay

Dersi Veren Öğretim Elemanı(ları)

Ölçme ve Değerlendirme Araçları
Araç Adet Oran (%)

Derse Katılım (Performans) 1 5

Laboratuvar 1 10

Ara Sınav (Vize) 1 25

Dönem Sonu Sınavı (Final) 1 60

Ders Kitabı / Önerilen Kaynaklar

1 Paramedik Acil Bakım İlkeleri ve Uygulamalar, Editör: Dr. Öğr. Üyesi Mehmet ALTUNTAŞ, 2021, Nobel Akademik Yayıncılık.

2 Paramedikler İçin Resüsitasyon Yönetimi, Ana Editörler: Uzm. Prm/İGU-A Salih ÖZEN, Dr. Öğr. Üyesi Aslı TOK ÖZEN Kitap Editörü: Öğr. Gör. 
Dr. Sinan YENAL, 2020, Hedef CS Basın Yayın.

3 Resüsitasyon Derneği – ERC 2025 Kılavuzları

Hafta Haftalara Göre Ders Konuları ve Öğretim Yöntemleri
1 Teorik & Uygulama

Anlatım (Takrir), Gösterip 
Yaptırma, Örnek Olay

Yetişkin Temel Yaşam Desteği ve Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED)

2 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma, Örnek Olay
Çocuk Temel Yaşam Desteği ve Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED)

3 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma, Örnek Olay
Bebek Temel Yaşam Desteği ve Otomatik Eksternal Defibrilatör (OED)

4 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Yabancı Cisimle Boğulmalar

5 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir) Resüsitasyonun Tarihçesi

6 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Örnek Olay Acil Olgu Yönetimi

7 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir) Temel Hava Yolu Açma Teknikleri

8 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Endotrakeal Entübasyon /Ara sınav

9 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Alternatif Havayolu Yöntemleri

10 Teorik & Uygulama Oksijen Tedavisi

11 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir) Oksijen Tedavisinde Kullanılan Araçlar

12 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir) Kardiyo Pulmoner Arrest Yönetimi

13 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Kardiyopulmoner Arrest Yönetimi
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14 Teorik & Uygulama
Anlatım (Takrir), Gösterip 

Yaptırma
Defibrilasyon

Dersin Öğrenme, Öğretme ve Değerlendirme Etkinlikleri Çerçevesinde İş Yükü Hesabı (Ortalama Saat)
Etkinlik Adet Ön Hazırlık Etkinlik Süresi Toplam İş Yükü

Kuramsal Ders 14 3 1 56

Laboratuvar 14 2 2 56

Uygulama Sınavı 1 1 1 2

Ara Sınav 1 4 1 5

Dönem Sonu Sınavı 1 5 1 6

Toplam İş Yükü (Saat) 125

Yuvarla [Toplam İş Yükü (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 5

*25 saatlik iş yükü 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Program Çıktıları (İlk ve Acil Yardım Programı)

1 Mesleğiyle ilgili temel, güncel ve uygulamalı bilgileri edinir.

2 İş sağlığı ve güvenliği, çevre bilinci ve kalite süreçleri hakkında bilgi edinir.

3 Mesleğiyle ilgili güncel gelişmeleri ve uygulamaları takip eder ve bunları etkin bir şekilde kullanır.

4 Mesleğiyle ilgili bilişim teknolojilerini etkin bir şekilde kullanır.

5 Mesleki sorunları ve konuları bağımsız bir şekilde analitik ve eleştirel bir yaklaşımla değerlendirir ve çözüm önerileri sunar.

6 Bilgi ve becerilerini yazılı ve sözlü iletişim yoluyla etkili bir şekilde sunar ve anlaşılır biçimde ifade eder.

7 Alanıyla ilgili uygulamalarda karşılaşılan ve öngörülemeyen karmaşık sorunları ekip üyesi olarak çözmek için sorumluluk alır.

8 Kariyer yönetimi ve yaşam boyu öğrenme konularında farkındalığa sahiptir.

9 Alanı ile ilgili verilerin toplanması, uygulanması ve sonuçlarının duyurulması aşamalarında toplumsal, bilimsel, kültürel ve etik değerlere 
sahiptir.

10 Bir yabancı dili kullanarak alanındaki bilgileri takip eder ve meslektaşları ile iletişim kurar.

11 Temel ve ileri yaşam desteği uygulamalarını gerçekleştirir.

12 Acil sağlık hizmetleri ekipmanlarını etkin bir şekilde kullanır.

13 Acil sağlık hizmetlerinin sunumu sırasında hem kendi, hem hastanın hem de olay yerinin güvenliğini sağlar ve yönetir.

14 Acil sağlık hizmetlerine ilişkin yasal düzenlemeleri açıklar.

Dersin Öğrenme Çıktıları

1 Yetişkin, çocuk ve bebek  temel yaşam desteği basamaklarını güncel kılavuzlara uygun şekilde öğrenir

2 Yabancı cisimle hava yolu tıkanıklıklarında uygun ilk yardım ve acil müdahale yaklaşımlarını değerlendirir ve açıklar

3 Acil olgu yönetimi sürecinde hasta değerlendirmesi yapar, öncelikleri belirler ve ekip üyesi olarak sorumluluk alır

4 Temel ve ileri hava yolu açma tekniklerini, endotrakeal entübasyon ve alternatif hava yolu yöntemlerini uygun endikasyonlara göre açıklar

5 Kardiyopulmoner arrest yönetiminde defibrilasyon ve otomatik eksternal defibrilatör kullanımını bilimsel ilkelere uygun şekilde açıklar

6 Oksijen tedavisinin endikasyonlarını ve kullanılan araçların özelliklerini değerlendirerek uygun tedavi yaklaşımını öğrenir

ÖÇ1 ÖÇ2 ÖÇ3 ÖÇ4 ÖÇ5 ÖÇ6

PÇ1 5 4 4 4 4 4

PÇ2 3 4 4 3 4 4

PÇ3 4 4 5 4 5 4

PÇ4 2 2 3 4 3 3

PÇ5 3 4 5 4 5 4

PÇ6 2 3 3 3 3 3

PÇ7 3 4 5 4 4 3

PÇ8 3 2 3 3 3 3

PÇ9 4 4 4 4 4 4

PÇ10 2 2 2 3 2 2

PÇ11 5 4 5 5 5 4

PÇ12 3 3 4 5 5 5

PÇ13 4 4 5 5 5 4

PÇ14 3 2 3 4 4 3

Program ve Öğrenme Çıktıları İlişkisi 1:Çok Düşük, 2:Düşük, 3:Orta, 4:Yüksek, 5:Çok Yüksek
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