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Dersin Adi Cinsel Saglik / Ureme Saghgi

Ders Kodu TGT150 Ders Dizeyi Onlisans

AKTS Kredi 2 Is YUkl 50 (Saat)  Teori 2 Uygulama 0 Laboratuvar 0
Dersin Amaci Ogrencilerin, cinsel saglik /iireme sagliginin insan yasamindaki/toplumdaki énemi, cinsel yolla bulagsan hastaliklardan

korunma yéntemleri konusunda bilgi edinmelerini; grencilerin bu bilgi ve becerileri okul, aile ve halk saghgi
alanlarinda kisi ve ailelerin egitiminde kullanabilmelerini amaglar.

Ozet Igerigi Cinsel saglik kavramlari, butlinsel yaklasimla sunulan cinsel saghk/ireme saghgi hizmetleri, cinsel yagsam ve
gebelikten korunma yontemleri, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, infertilite ve evlilik 6ncesi danismanlik kavramlari
ile bu kavramlarin insan yasamindaki/toplumdaki 6nemi igerikli bilgi verilir.

Staj Durum Yok
Ogretim Yéntemleri Anlatim (Takrir), Ornek Olay, Problem Cézme

Dersi Veren Ogretim Elemani(lar)

Olgme ve Degerlendirme Araglar

Arac Adet Oran (%)
Derse Katilim (Performans) 1 5
Kisa Sinav (Quiz) 1 5
Ara Sinav (Vize) 1 30
Doénem Sonu Sinavi (Final) 1 60

Ders Kitabi / Onerilen Kaynaklar

Akin A, Ozvarnis, Ozgiilnar N., Ozaydin BN.,2005. Cinsel Saglik ve Ureme Sagligi, Ureme Saghgina Giris, Katilimci Rehberi, TC Saglk
Bakanligi, ACSAP Genel Mudurligi Ankara.

2 Ozbek H, Eroglu V, gakir D. 2025. Cinsel Saglik ve Ureme Saglhgi, Nobel Akademik Yayincilik, Ankara.
3 Taskin L. 2024 Dogum ve Kadin Sagligi Hemsireligi, Akademisyen Kitabevi, Ankara.

Hafta Haftalara Gére Ders Konulari ve Ogretim Yéntemleri

! Anla;;";;'_‘akﬁr) Cinsel Saglik ve Ureme Saghg

? An/a;;()l(ri-,l-(akrir) Kadin ve Erkek Ureme Organlari

° Anla;svo;iTl'(akrir) ikincil Cinsiyet Ozellikleri

) Anla;ll-r?vo#akrir) Gebeligin Olusmasi ve Dogum

° Anla;rio;i'll'(akrir) istenmeyen Gebelikler ve Onlenmesi

® An/a;;o;i-,l-(akrir) Aile Planlamasi Yontemleri

! Anla;r?vo;;l'(akrir) Evlilik Oncesi Danismanlik

8 Anla;r?”/()l(’i'll'(akrir) Guvenli Olmayan Diisiiklerin Onlenmesi/Ara sinav
° Anla;ll-ripo#akrir) Cinsel Yolla Bulagan Hastaliklar

10 Anla;r(ipo;;l'(akrir) Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar

tH An/a;;()l(ri-,l-(akrir) Cinsel Istismar ve Siddet

o Antat (Takri Fertiitenin Gelecegi ve Etik, infertiite

3 Anla;ll—r?vo#akrir) Ureme Organ Malignitelerinin Onlenmesinde Erken Tani ve Tedavisi
14 Teorik

Anlatim (Takrir) Sahada Ureme Saglhgi Hizmetleri
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Dersin Ogrenme, Ogretme ve Degerlendirme Etkinlikleri Gergevesinde is Yiikii Hesabi (Ortalama Saat)

Etkinlik Adet On Hazirlik Etkinlik Stresi Toplam Is Yiikii
Kuramsal Ders 14 1 2 42
Kisa Sinav 1 1 2 3
Ara Sinav 1 1 1
Dénem Sonu Sinavi 1 1 2 3
Toplam ls Yiki (Saat) 50
Yuvarla [Toplam s Yikii (saat) / 25*] = AKTS Kredisi 2

*25 saatlik is ylikii 1 AKTS olarak kabul edilmektedir.

Dersin Ogrenme Ciktilar

1  Cinsel saglk ve Greme sagligi kavramlarini, kadin ve erkek Greme sisteminin yapisini ve isleyisini aciklar.
Gebeligin olusumu, dogum streci ve istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesine yonelik yontemleri degerlendirir.
Aile planlamasi yontemlerini ve evlilik dncesi danismanlik streglerini birey ve toplum saghgi agisindan agiklar.

Cinsel yolla bulasan hastaliklar, cinsel istismar ve siddet konularini analiz ederek korunma ve 6nleme yaklasimlarini degerlendirir.

a b~ wN

Ureme sagligi hizmetlerinde infertilite, malignitelerin erken tanisi ve sahada sunulan saglk hizmetlerini etik ve bilimsel gercevede aciklar.

Program Giktilari (/lk ve Acil Yardim Programi)
1 Meslegiyle ilgili temel, glincel ve uygulamali bilgileri edinir.
is saghg! ve giivenligi, cevre bilinci ve kalite siirecleri hakkinda bilgi edinir.
Meslegiyle ilgili glincel gelismeleri ve uygulamalari takip eder ve bunlari etkin bir sekilde kullanir.
Meslegiyle ilgili bilisim teknolojilerini etkin bir sekilde kullanir.
Mesleki sorunlari ve konulari bagimsiz bir sekilde analitik ve elestirel bir yaklagimla degerlendirir ve ¢ézim 6nerileri sunar.
Bilgi ve becerilerini yazili ve s6zll iletisim yoluyla etkili bir sekilde sunar ve anlasilir bicimde ifade eder.

Alaniyla ilgili uygulamalarda karsilagilan ve éngoérilemeyen karmasik sorunlari ekip Uyesi olarak ¢ézmek igin sorumluluk alir.

o N o g b~ wN

Kariyer yonetimi ve yasam boyu 6grenme konularinda farkindaliga sahiptir.

Alani ile ilgili verilerin toplanmasi, uygulanmasi ve sonuglarinin duyurulmasi agsamalarinda toplumsal, bilimsel, kilturel ve etik degerlere
sahiptir.

10 Biryabanci dili kullanarak alanindaki bilgileri takip eder ve meslektaslari ile iletisim kurar.

11 Temel ve ileri yagam destegdi uygulamalarini gerceklestirir.

12 Acil saghk hizmetleri ekipmanlarini etkin bir sekilde kullanir.

13 Acil saglik hizmetlerinin sunumu sirasinda hem kendi, hem hastanin hem de olay yerinin givenligini saglar ve yonetir.

14  Acil saglik hizmetlerine iliskin yasal dizenlemeleri agiklar.

Program ve Ogrenme Giktilan lligkisi 1:Cok Diisiik, 2:Diisiik, 3:Orta, 4:Yiiksek, 5:Cok Yiiksek
O0ct1  Oc2 O¢3  Oc4  0Ocs

PC1 4 4 4 4 4
PC2 3 3 4 4 4
PC3 4 4 4 4 4
PC4 2 2 2 2 2
PC5 4 4 4 5 5
PC6 4 4 4 4 4
PC7 3 3 5 5 3
PC8 3 3 3 3 5
PC9 5 5 5 5 2
PC10 2 2 2 2 2
PC11 2 3 2 3 2
PC12 2 2 2 2 2
PC13 3 3 4 5 4
PC14 3 4 4 5 5
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